
変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時30分

円

150人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

31人 ）

(1)8時45分～14時00分

円
49人 ）

(1)7時00分～12時00分

円

7人 ）

技能・製造・建設・労務等
令和8年9月2日号

（次回発行9月9日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

精肉エキスパート
（マネジメント）／黒
潮店

59歳
以下

＜年俸制制＞ 大三商事株式会社
東日本事業本部

埼玉県さいたま
市大宮区桜木町
１－７－５ 
大宮ソニックシ
ティ２８階

必要なのは「夢」と「それを叶え
るやる気と想い」です。我々は
夢を持っている方を全力で応援
します！生き方や働き方などは
人それぞれだからこそ自分の思
いをかたちにするためにもエネ
ルギーを注いでください！仕事
で大変なことや辛いことがある
かもしれませんがその先にある
感動を共に共有できたらと思っ
ております。あなたの成功まで
の道のりを一緒に歩ませて下さ
い。それが弊社ならではの楽し
みです。具体的な仕事内容＜
店舗におけるマネジメント業務
及び調理業務＞■機会を使用
しての仕分け作業■パック詰
め・加工作業■売場及び商品
陳列の管理■売上高の管理
（数値管理）■調理業務及び清
掃■人材育成などの人事管理
業務（シフト管理）■準社員採
用業務■資材管理業務■発注
（仕入）業務■棚卸し業務■販
売促進企画■商品陳列業務■
変更範囲：変更なし

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

精肉加工・販売 
外国人の場合、日本語検定
Ｎ３以上（従業員数／

高知県幡多郡黒潮町

271,000 円 ～ 週休
２日制：

その他

350,000

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

11030-29406261

雇用・労災・健康・
厚生

月額　41,000円まで

正社員
採用数

時間外： あり

水産物加工員
59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　高知道
水

高知県宿毛市坂
ノ下字石窓山１０
２３番地３１

加工場内にて、本鮪、ハマチ、
タイの加工を主に行います。
＊本鮪は１本を柵の状態まで加
工を行い、凍結・冷凍保管しま
す。
＊ハマチ・タイは基本フィレ（３
枚おろし）まで加工を行い、真空
作業を経て、タイは生鮮出荷、
ハマチは冷凍保管します。本マ
グ　ロ加工と違い大半の作業は
機械が行い、尾や骨を取るなど
の簡単　な作業のみ手作業とな
ります。
＊また、近くの業者等へ製品を
届ける業務もあります。

※業務で社用車を使用します。
（ＡＴ限定可）

「変更範囲：変更なし」

正社員 採用数

月額　20,000円まで

日他

185,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
230,000

時間外： あり
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1971161

雇用・労災・健康・
厚生

ホテル清掃（ホテル
アバン宿毛） 不問

＜時給制＞ 田村総業　有限会
社

高知県宿毛市中
央３丁目３番９号

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／ 高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1888461 労災

ホテルアバン宿毛にてホテル内
の清掃に従事します。
＊客室（ベットメイキング等）ロ
ビー、浴室等の清掃を行いま
す。【変更範囲】変更なし

他
1,050 円 ～ 週休

２日制：
毎　週

1,050
時間外： なし

陸上での海苔養殖
作業（水槽での海苔
養殖）

不問

＜時給制＞ 株式会社　海の研
究舎

高知県宿毛市新
港１１２６－９

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1889761

労災

温暖化などで取れなくなったり
激減している海苔を、高知大学
の新しい技術を使い陸上で養
殖する仕事になります。 
＊収穫乾燥作業（回収した海苔
を洗浄、トレーに並べて乾燥） 
＊加工作業（検品、保存、箱詰
め） 
＊海苔の管理作業（海苔の種
《種苗》の生産管理、水槽での
管理） 
 
簡単な水産加工（乾燥）作業、
生産補助作業です。 
 
経験者が一緒に作業しながら
丁寧に教えます。 
一緒に頑張って成長していける
仲間を募集します。 
 
「変更範囲：変更なし」

他

1,100 円 ～
(2)7時00分～16時30分

週休
２日制：

毎　週
1,150

時間外： なし

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ ０８８０－３４－１１５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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技能・製造・建設・労務等
令和8年9月2日号

（次回発行9月9日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ ０８８０－３４－１１５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)17時30分～20時00分

円

11,538人

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分

円

24人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

22人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～13時00分 ホームヘルパー２級

円

180人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

22人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

22人 ）

洗い場スタッフ／渡
川病院　内厨房 不問

＜時給制＞ 株式会社シダックス
フードサービス

東京都品川区大
崎一丁目１１番２
号 
ゲートシティ大崎
イースト５Ｆ

パート労働者

採用数 従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限なし）

13040-17681362

労災

食器や調理器具の洗浄
洗浄後の食器や器具の整理・
収納
調理場や洗い場の清掃・消毒
作業
ゴミの分別・廃棄作業
簡単な調理補助（盛り付けや下
処理など）
従事すべき業務の変更範囲：な
し
プロジェクトコード：３５０９４６

他

0:00 円 ～ 週休
２日制：

毎　週

0:00
時間外： あり

食品製造
40歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　四万十
食品

高知県四万十市
井沢７４４番地１ 

正社員 採用数

月額　7,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1873961

雇用・労災・健康・
厚生

清流と大地の恵みを受けた「青
のりや青さのり・生姜や柚子・豚
肉や牛肉」等主に四万十川流
域を山地とする食材を使用した
商品づくりを行っています。
＊食品製造：工場内での作業
になります。
・原材料を鍋に入れ煮炊きし、ド
レッシングやポン酢、佃煮等を
作　っていただく仕事です。３０ｋ
程度の重さの原材料等もありま
す

【変更範囲】変更なし

日祝他

175,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
175,000

時間外： あり

塗装・板金工【パー
ト】 不問

＜時給制＞ （株）浜村自動車
中村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

パート労働者 採用数 （従業員数／

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

1人 なし

39030- 1881961

労災

自動車の板金塗装
車の部品はずし、組み立て、運
搬
車の引き取り、引き渡し、洗車
作業
その他、軽作業、掃除、雑務
等
※未経験の方にも丁寧に指導
いたします。
【変更範囲】変更なし

日他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,700

時間外： なし

調理及び清掃スタッ
フ／ひなげし（パー
ト）【未経験者歓迎】

不問

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

パート労働者 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
高知県四万十市

又は7時00分～19時00分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1883061

労災

利用者様の調理業務、清掃業
務に従事します。
入居者数２１名
＊調理はレトルト食品を湯せん
で温め、盛りつけます。
＊清掃業務は、時間のあるシフ
ト時に、ホール・居室・共用トイ
レなどの清掃です。
＊１人で作業していただきます
が、慣れるまで丁寧に指導しま
す。

※業務で社用車の運転が有り
ます。

「変更範囲：変更なし」

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,030

時間外： あり

自動車整備工（車検
のコバック四万十
店）／パート

不問

＜時給制＞ （株）浜村自動車
中村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

パート労働者 採用数
（検査員優遇） 
（経験者優遇）（従業員数／

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 なし
39030- 1884361

労災

車の点検、整備、修理
車の部品はずし・組み立て・運
搬
車の引き取り・引き渡し
※未経験の方にも丁寧に指導
いたします。
【変更範囲】変更なし

日他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,800

時間外： なし

洗車・部品引き取り
（車検のコバック四
万十店）

不問

＜時給制＞ （株）浜村自動車
中村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

パート労働者 採用数 （従業員数／

又は8時30分～18時00分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 なし

39030- 1885661
労災

納車時の自動車の洗車
業者への部品の引き取り
工場の清掃　等
軽作業（簡単な部品の取付）
※業務で社用車を使用します。
「変更範囲：変更なし」

日他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,550

時間外： なし
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技能・製造・建設・労務等
令和8年9月2日号

（次回発行9月9日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ ０８８０－３４－１１５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)8時30分～17時30分

円

201人 ）

(1)8時00分～13時00分

円

80人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分

円

22人 ）

円

13人 ）

洗濯及び清掃業務
不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　梼
の木福祉会　特別
養護老人ホーム　夢
の丘

高知県四万十市
右山２０４１番地
１８

パート労働者 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1871761

労災

老人介護施設での洗濯及び清
掃業務に従事します。 
＊入所者の衣類等及び職員の
制服の洗濯です。 
＊洗濯機、乾燥機を使用しま
す。 
＊仕上がった洗濯物は各ユニッ
トへ運びます。 
＊居室の清掃、シーツ交換を行
います。 
 
※同職種は３名体制です。　 
 
「変更範囲：変更なし」

他

1,024 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,024

時間外： なし

現場作業員（鮮魚の
荷さばき）【短期】 不問

＜時給制＞ 株式会社　丸中運
送　宿毛営業所

高知県宿毛市小
筑紫町田ノ浦８７
１－７－１

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり

2人 実費支給（上限なし）

39030- 1861561

雇用・労災

市場・客先にて預かる荷物（鮮
魚）の荷さばき
・２ｋｇ～１５ｋｇ程度の箱詰めさ
れた鮮魚を行き先別に仕分け
を　行います。
※事業所に出社後、現場に向
かいます。
※雇用期間は漁獲量により、変
更の場合があります。
「変更範囲：変更なし」

火土

1,023 円 ～
(2)15時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： なし

墓石設置スタッフ
不問

＜月給制＞ 株式会社　よりおか 高知県宿毛市平
田町戸内６２８０
－１１

正社員 採用数

月額　15,000円まで

土木施工管理経験者優遇し
ます。（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1864861

雇用・労災・健康・
厚生

　私たちと歴史を刻みません
か。墓石とは、ただ設置して終
わりではありません。一人ひと
りの生きた証としての墓石を、５
０年後、１００年後をイメージし
ながら、心を込めて丁寧に。耐
震技術やデザインにもこだわ
り、時代を後世ににつなぐもの
として、責任と誇りをもって励み
ます。
〇本気でやりがいのある仕事を
したいと思う、心から優しい人
〇歴史に興味のある方は、石
仏や偉人の記念碑に関わるこ
とで、先　人たちの歴史をより深
く学ぶことができます。
《主な業務》
　墓石設置工事／記念碑設置
工事／その他付随工事
　＊ユニック・重機運転経験者
優遇
「変更範囲：法人内の全ての業
務」

日他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
350,000

時間外： あり

飲食（フードコート）
不問

＜時給制＞ 株式会社なぶら土
佐佐賀

高知県幡多郡黒
潮町佐賀１３５０
番地

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／

又は8時00分～19時00分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1865961

労災

道の駅「なぶら土佐佐賀」フード
コート内において下記業務に従
事します。
＊厨房での調理補助
　（カツオのたたきをメインにうど
ん・カレー等）
＊レジ業務
＊食器洗浄（洗浄機あり）
＊清掃業務　　等

※客席は７０席程度あり、セル
フサービスとなっています。

「変更範囲：事業所内の全ての
業務」

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,050

時間外： なし
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技能・製造・建設・労務等
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ ０８８０－３４－１１５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分

円

360人 ）

(1)8時15分～17時15分

円

1,738人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分 二級自動車整備士

円

142人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許
１級塗装技能士

円

21人 ）

家政員（洗濯・清掃
他）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　土
佐希望の家　幡多
希望の家医療福祉
センター

高知県宿毛市平
田町中山８６７番
地

正社員 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1866161

雇用・労災・健康・
厚生・財形

重度障害児者が入所（４８名）
する施設での洗濯、清掃業務
等
＊衣類や寝具等の洗濯、清
掃、乾燥した衣類等の整理、宿
直医使用のシーツ交換ほか
＊洗濯機、乾燥機使用
＊施設内の共用部分（トイレ・廊
下等）、家政室、リネン庫、医師
住宅等の清掃
※３名（パートを含む）で対応し
ています。
＊同部署内の非正規雇用職員
（障害者雇用職員含む）の業務
調整

「変更範囲：変更なし」

他

211,600 円 ～
(2)9時00分～17時30分

週休
２日制：

その他
225,600

時間外： なし

部品の仕分け・運搬
（宿毛市） 不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

有期雇用派遣
労働者 採用数

日額　640円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39010-18480061

雇用・労災・健康・
厚生

自動車やガス器具部品の仕分
け・組立ラインへの供給
自動車やガス部品の入出荷管
理や梱包作業を行います。
組立ラインの生産ペースに合わ
せて部品を届けます。
周りの状況を見ながら、スムー
ズな生産をサポートするやりが
いのあるポジションです。
※軽い部品から最大３０ｋｇ程度
の重量物まで扱います。
履歴書不要で応募でき就業前
に見学も可能です。
変更の範囲：変更なし

土日他

178,640 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
178,640

時間外： なし

自動車整備（宿毛
店）

59歳
以下

＜月給制＞ ネッツトヨタ高知
（株）

高知県高知市札
場３番２３号

正社員 採用数

自動
車整
備科 月額　12,000円まで

二級自動車整備士
（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39010-18427761

雇用・労災・健康・
厚生

メンテナンスや点検、車検など
の各種整備をお任せします。 
２級自動車整備士資格を活か
せます！ 
定期点検・基本整備など幅広く
ありますが、ご経験に合わせて
お任せする仕事を決めますの
で経験が浅い方やブランクがあ
る方でも大丈夫です♪ 
 
＊自動車保険、ａｕ携帯も取
扱っています 
 
 
　変更範囲：会社の定める業務
の範囲内で変更の可能性あり

月他

229,108 円 ～ 週休
２日制：

その他
274,031

時間外： あり

現場作業員
18歳
以上

＜月給制＞ 株式会社　和泉塗
装

高知県高知市春
野町弘岡中２４５
３－５

正社員以外 採用数
経験者優遇

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 なし

39050- 1946561

雇用・労災・健康・
厚生

＊塗装工事の現場作業に従事
していただきます。
　・足場の上、屋根での塗装作
業
　・塗装作業後の清掃業務
※現場は高知県内です。
※高知県内外の出張あり。
※現場によっては直行・直帰と
なる場合があります。

　【変更範囲：変更なし】

日他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
450,000

時間外： あり
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