
交替制あり

円

7,230人 ）

変形（1年単位）

(1)8時00分～16時45分

円

228人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

42人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～9時29分

円 (3)9時30分～17時00分
36人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円

31人 ）

(1)13時00分～18時00分

円

8人 ）

円

18人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 准看護師

看護師

円 (3)9時30分～18時30分
92人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

円 (3)9時30分～18時30分
92人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

4,150人 ）（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1385261

雇用・労災・健康・厚
生

幡多土木事務所の事務補助
パソコン（文書作成・表計算）の操作に慣れている方
雇用期間：令和８年７月１日～令和８年９月３０日
（会計年度任用職員）
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

1,274 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,343

時間外： なし

事務補助《幡多土木
事務所》／３ヶ月（会
計年度任用職員）

不問

＜月給制＞ 高知県幡多土木事
務所

高知県四万十市
古津賀４丁目６１
番地

パート労働者
採用数

月額　150,000円まで

経験あれば尚良し
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1384661
雇用・労災・健康・厚
生・財形

仕事内容は、入浴介助・食事介助・オムツ交換・排泄介
助等です。
介護未経験の方も歓迎します。
「変更範囲：グループホームわいずでの介護業務」

他

182,000 円 ～
(2)7時30分～16時30分 週休

２日制：
その他

194,000
時間外： なし

介護職【あいさんさ
ん】

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員
採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1383361

雇用・労災・健康・厚
生・財形

入所者の方の看護業務全般および日常生活の援助やレ
クリエーション等を介護職員と共に行います。
「変更範囲：クリニックでの看護業務」

他

220,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分 週休

２日制：
その他

278,000
時間外： なし

看護師（正・准）【あ
いさんさん】

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員
採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／

又は8時00分～2時00分の
間の3時間以上

雇用期間の定め
あり

6人 実費支給（上限あり）

39030- 1382061

労災

ホールでの注文取り、料理等の提供・レジ
材料のカット・簡単な調理・盛りつけ・片付け
その他、清掃等
業務内容は希望に応じます。
「変更範囲：変更なし」

他

1,055 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,055

時間外： あり

ホール又は調理
不問

＜時給制＞ ジョイフル高知東中
村店

高知県四万十市
古津賀２６３４－
１

パート労働者
採用数

月額　16,000円まで

総務経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1381161
雇用・労災

グループ会社の給与計算（専用ソフト使用）
グループ会社の通信販売業務・電話応対
清掃・その他事務作業
同職種は２名です。
「変更範囲：会社の定める業務」

土日祝他

1,050 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： あり

総務事務
不問

＜時給制＞ 株式会社　カワマー
トホールディングス

高知県四万十市
有岡３１－１

パート労働者
採用数

日額　950円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1380961

雇用・労災・健康・厚
生

デイサービスでの介護業務に従事します。
食事介助・入浴介助・排泄介助・送迎業務
体操等の簡単な機能訓練
送迎は軽自動車～１０人乗りまであり、運転できる自動
車を使用します。
夜勤はありません。
高齢の方の応募も歓迎します。
資格取得に係る費用の一部を負担します。

「変更範囲：法人内すべての業務」

日他

175,500 円 ～ 週休
２日制：

その他
176,500

時間外： あり

介護福祉士（デイ
サービスえびす）資
格取得支援制度有

不問

＜月給制＞ 特定非営利活動法
人　高知県介護の会
（つどいの場えびす）

高知県四万十市
国見９２９番地１ 

正社員以外
採用数

月額　20,000円まで

子育て経験ある方 
児童に関する職種経験のあ
る方

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

2人 なし

39030- 1379761

労災

一時的に保護した幼児・児童の生活支援や学習支援を
行います。
宿直時には、見回り等があります。
「変更範囲：変更なし」

他

1,050 円 ～
(2)15時00分～9時30分

週休
２日制：

毎　週

1,050
時間外： なし

児童支援員（宿直）
／一時保護専任

18歳
以上

＜時給制＞ 社会福祉法人　栄光
会

高知県四万十市
下田２２１１

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1377561

雇用・労災・健康・厚
生・財形

デイサービスにおいて、要介護の方の生活援助・身体介
護等の介護業務全般に従事します。（食事介助・入浴介
助・レクリエーション・送迎など）
定員は２５名です。
送迎は軽自動車からハイエースまでを使用します。

「変更範囲：会社の定める業務」

【男女雇用機会均等法適用除外求人】
　女性利用者の入浴介助があるため

土日他

189,300 円 ～
(2)8時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
189,300

時間外： あり

介護職員（デイサー
ビス）【女性限定】資
格取得支援制度あり

64歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　たんぽぽ
訪問介護事業所

高知県宿毛市橋
上町平野２２８番

正社員
採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1376261

雇用・労災・健康・厚
生

労災

パート労働者

採用数

時間外： あり

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

又は12時00分～18時15分
の間の4時間程度

他

181,000 円 ～
(2)9時00分～17時45分 週休

２日制：
その他

190,000
時間外： あり

事務（総務・経理）
不問

＜月給制＞ ＪＲ四国ホテルグ
ループ　四万十の宿
（四万十いやしの里）

高知県四万十市
下田３３７０

事務業務に従事していただきます。
総務事務：タイムカード及び出務表の管理・入力等
経理事務：会計システムへの伝票入力・請求書発行等
パソコン入力あり
業務でネット検索あり
温泉受付・レジをする場合あり
事務は２名で行っています。
　未経験の方にも指導いたします。

「変更範囲：変更なし」

正社員以外
採用数

月額　13,000円まで

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年6月12日号

（次回発行日:令和8年6月19日）

　　

　　

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週

1,023

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

調理補助／特養
シーサイドホーム 不問

＜時給制＞ シダックスフードサー
ビス　株式会社 
株式会社シダックス
フードサービス（７月
１日より変更）

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６番
地３ 
 
東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号（７月１日より
変更）

食材の下処理（洗浄・カットなど）
盛り付け・配膳・片付け
食器や調理器具の洗浄
調理場の清掃・消毒作業
行事食やイベント時のサポート
従事すべき業務の変更範囲：なし
プロジェクトコード：３１２１５９

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
あり

2人 実費支給（上限なし）

13200-11959961

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1



専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年6月12日号

（次回発行日:令和8年6月19日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時00分

円 (3)10時30分～19時00分
288人 ）

円

23人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

13人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

125人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)5時30分～14時30分

円 (3)6時30分～17時30分
268人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 看護師

円

268人 ）

(1)8時30分～17時30分 看護師

准看護師

円

268人 ）

(1)17時00分～22時00分

円

268人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～12時00分 ホームヘルパー２級

円

36人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

268人 ）（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1356161
雇用・労災・健康・厚
生

要介護者のケアマネージャー業務全般
２０～３０名を担当します。
自宅訪問があります。
社用車（軽自動車）を使用します。
「変更範囲：変更なし」

他

190,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
253,400

時間外： なし

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員
採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1355961

労災

高齢者住宅内にて、利用者さまの部屋を訪問し、生活支
援・身体介護を行います。
施設内での訪問となり自宅等（施設外）への訪問はあり
ません。
利用者さまの買い物等に出ることがあるため、社用車を
使用する　場合があります。
「変更範囲：変更なし」

他

1,030 円 ～
(2)14時00分～19時00分 週休

２日制：
その他

1,080
時間外： なし

訪問介護員（宿毛）
／パート 不問

＜時給制＞ 合資会社　サザンク
ロスしみず

高知県土佐清水
市グリーンハイツ
４１６－６５１

パート労働者
採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 なし

39030- 1354861

労災

「サービス付き高齢者住宅ゆうわ渭南」での入居者の夕
食の配膳・見守り・片付け、薬の確認（配膳時・集膳時）、
居室の見回り、各フロアの新聞片付け、夜間に家族から
電話があった場合の対応。４階・５階の入居者２０名程度
を担当します。
慣れてきたら１人で行います。

「変更範囲：変更なし」

他

1,025 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,025

時間外： なし

入居者の見守り（ゆ
うわ渭南）１７時～２
２時

不問

＜時給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 なし

39030- 1351561

雇用・労災・健康・厚
生

眼科外来での看護師業務
診察介助・検査
木曜日／検査日
　８：３０～１７：３０
金曜日／診察（介助）・検査
　８：３０～１７：３０
土曜日／診察（介助）・検査
　８：３０～１２：３０
「変更範囲：変更なし」

月火水日祝

1,100 円 ～
(2)8時30分～12時30分 週休

２日制：
毎　週

1,300
時間外： なし

看護師パート（眼科
外来）【木・金・土曜
日／週３日勤務】

不問

＜時給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1349061
雇用・労災・健康・厚
生

透析前・中・後の全身の管理と検温とセルフケアと穿刺と
抜針の仕事です。
「変更範囲：なし」
　

他

222,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
285,400

時間外： なし

看護師（透析室）【正
社員】

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1348161

雇用・労災・健康・厚
生・財形

【未経験歓迎】家事の延長でできる、施設内の調理補助
のお仕事！
飲食店のようなバタバタはなし！１日の提供食数が決
まっており、自分のペースで落ち着いて働けます。資格
や経験は一切不要です。＜仕事内容＞包丁を使う本格
的な調理はなく、未経験の方も安心。
盛付・組膳：温めた食材をお皿に彩りよく盛付け、配膳
セット。配膳車で食堂まで運びます。最終確認：患者様の
お食事内容に間違いがないかしっかり確認。・洗浄：食べ
終わった食器は業務用の食洗機を使うのでラクラク！
＜職場の特徴＞残業は少なめ！ワークライフバランスを
保てます。早出・遅出を含む交替シフト制。ご自身のプラ
イベートも大切に。頼れる先輩スタッフが基礎から丁寧に
指導しますので、確実に業務を習得していく事が可能で
す。「変更範囲：変更なし」

他

172,920 円 ～
(2)10時00分～19時00分 週休

２日制：
その他

172,920
時間外： なし

給食調理員
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
介護医療院ことぶき

高知県幡多郡黒
潮町出口２０７０
番地

正社員
採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1342261

雇用・労災・健康・厚
生

ケアプラン（施設サービス計画書）の作成・見直し
入所者様およびご家族との相談・支援
医師、看護師、介護職員等との連携・調整
一部病棟における介護業務（食事・排泄・入浴介助、生
活支援等）
その他、施設運営に関わる業務
業務で社用車を運転する場合あり

「変更範囲：本人の適性を希望を考慮のうえ、すべての
業務へ配置転換する可能性あり」

土日祝他

205,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
215,000

時間外： あり

施設ケアマネジャー
（介護支援専門員）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人慈恵会　中
村病院

高知県四万十市
中村小姓町７５
番地

正社員
採用数

月額　22,500円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1373061

雇用・労災・健康・厚
生

新建材配達、それに伴う営業等
住宅用の建材の配達
軽トラック・２ｔトラック（ＭＴ車）を使用し、１～２人で行いま
す。主に幡多地域への配達となります。
営業は既存の顧客からの注文受けとなり、新規開拓はあ
りません
その他、内外装工事のクロス張り等の補助もあります。
　「変更範囲：会社の定める業務」

土日祝他

175,500 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
175,500

時間外： あり

配達及び営業
35歳
以下

＜月給制＞ ミロク商事株式会社
中村支店

高知県四万十市
中村大橋通７丁
目１－１

正社員
採用数

月額　6,000円まで

（従業員数／

又は8時00分～17時00分の
間の3時間以上

雇用期間の定め
なし

1人 なし

39030- 1372161

労災

来客や電話の対応
専用システムでの文字及び数字等の入力
パソコン（エクセル等）を使える方
同職種は２名で行っています。
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,030

時間外： あり

事務員／【週３０時
間未満】

59歳
以下

＜時給制＞ 四国解体工業　株式
会社

高知県四万十市
楠島９６０番地

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1364161

雇用・労災・健康・厚
生・財形

食事配膳・集膳・食事介助
排泄介助（トイレ誘導・ポータブルトイレ交換・オムツ交
換）
入浴介助・清拭
病室の環境整備・シーツ交換
夜勤は、面接時相談に応じます。
「変更範囲：なし」

他

164,100 円 ～
(2)9時00分～17時30分

週休
２日制：

その他
185,800

時間外： なし

介護員 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　創治　竹
本病院

高知県四万十市
右山１９７３－２

正社員 採用数

月額　26,700円まで
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年6月12日号

（次回発行日:令和8年6月19日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円

268人 ）

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

円

4人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時40分～15時25分

円 (3)8時40分～14時25分
4,150人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分

円 (3)10時30分～19時30分
268人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時40分～15時25分

円

4,150人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 その他の免許資格

円

157人 ）

(1)8時30分～17時15分 医療事務資格

円

87,237人 ）

交替制あり
医療事務資格

円

87,237人 ）

変形（1年単位）

(1)5時30分～14時30分

円

288人 ）（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-13032461
雇用・労災・健康・厚
生

施設給食の調理業務全般
下処理、調理、盛付け、配膳、下膳、食器洗浄、片付けな
ど、施設給食の調理に係る作業全般となります
変更範囲：会社の規定する業務の範囲内で変更の可能
性あり

他

176,774 円 ～
(2)9時30分～19時00分

週休
２日制：

その他
190,080

時間外： なし

調理員（わかふじ
寮・古津賀・準社員） 不問

＜時給制＞ （株）高南メディカル 高知県高知市薊
野北町２丁目１５
番１２号

正社員以外 採用数

月額　13,500円まで

医療事務経験者優遇又はあ
れば尚可（従業員数／

高知県宿毛市

又は8時30分～17時15分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39010-13177161

労災

病院電話交換業務
外線、内線電話の取次ぎほか未経験の方でも、応募可
能です
未経験でも安心の研修制度（ＯＪＴ制度）も充実
変更範囲：会社の定める業務範囲内で変更の可能性あ
り

土日祝

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,080

時間外： なし

病院電話交換業務
（宿毛市）（パート）
【在籍出向】

不問

＜時給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

パート労働者
採用数

月額　50,000円まで

医療事務経験者優遇又はあ
れば尚可（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-13175861

雇用・労災・健康・厚
生

病院電話交換業務
外線、内線電話の取次ぎほか未経験の方でも、応募可
能です
未経験でも安心の研修制度（ＯＪＴ制度）も充実
慣れてきたら、キャリアアップ制度や正社員社内試験に
チャレンジして給与アップ（特記事項）
変更範囲：会社の定める業務範囲内で変更の可能性あ
り
　　　　【ミドルシニア歓迎求人】

土日祝

164,270 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
172,220

時間外： なし

病院電話交換業務
（宿毛市）【在籍出
向】

64歳
以下

＜月給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

正社員
採用数

月額　50,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-13129661

雇用・労災・健康・厚
生・財形

企業様や一般のお客様へのＬＰガス、ガス機器の営業販
売、機器の点検、メンテナンス等。固定のお客様を中心
に廻るルート営業が中心です。高知市、南国市、四万十
市に拠点を持ちます。（勤務地は四万十市です。）外出時
は社用車を使用します。変更範囲：本人の適性等により
会社の定める業務範囲内で変更の可能性あり

日祝他

215,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
282,000

時間外： あり

ガス事業・営業販売
59歳
以下

＜月給制＞ （株）ヒワサキ 高知県高知市中
の島２－７５ 
 

正社員
採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1363961

労災

（会計年度任用職員）
肢体不自由児童生徒や複数の障害を有する児童生徒の
支援業務に従事します。
児童生徒の学習活動補助、姿勢保持や移動時の介助
用便介助、後始末等、給食や食事の際の補助
登下校時の介助、教材づくりの補助
校外学習等へ同行する場合あり。女子児童生徒の用便
介助や身体の介助があるため、女性の方に限定して募
集します。＜男女雇用機会均等法適用除外求人＞「変更
範囲：変更なし」

土日祝他

1,230 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,313

時間外： なし

介助パート（支援員）
／女性限定求人【週
２～３日シフト制】

不問

＜時給制＞ 高知県立中村特別
支援学校

高知県四万十市
古津賀３０９１

パート労働者
採用数

月額　36,800円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり）

39030- 1362861

雇用・労災・健康・厚
生

病棟介護に従事します。
病棟は満床で１０５床あります。
病棟の介護スタッフは、２４名です。
就業時間（１）～（３）のみの勤務も可能です。
夜勤の回数については相談に応じます。
多様な働き方の相談に応じます。
食事介助のみや入浴介助のみなど、業種を限定した働
き方も相談　に応じます。（この場合、時間パート勤務とな
ります。）

「変更範囲：変更なし」

他

172,900 円 ～
(2)7時00分～16時00分

週休
２日制：

その他
172,900

時間外： あり

介護職員（病棟） 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1361761

雇用・労災・健康・厚
生

（会計年度任用職員）
肢体不自由児童生徒や複数の障害を有する児童生徒の
支援業務に従事します。児童生徒の学習活動補助、姿
勢保持や移動時の介助、用便介助、後始末等、給食や
食事の際の補助、登下校時の介助、教材づくりの補助、
校外学習等へ同行する場合あり。女子児童生徒の用便
介助や身体の介助があるため、女性の方に限定して募
集します。＜男女雇用機会均等法適用除外求人＞「変更
範囲：変更なし」

土日祝他

1,230 円 ～
(2)9時40分～15時25分 週休

２日制：
毎　週

1,313
時間外： なし

介助パート（支援員）
／女性限定求人【週
２９時間勤務】

不問

＜時給制＞ 高知県立中村特別
支援学校

高知県四万十市
古津賀３０９１

パート労働者
採用数

月額　36,800円まで

（従業員数／

又は8時00分～18時00分の
間の1時間以上

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限なし）

39030- 1360461

労災

訪問介護に従事していただきます。訪問介護は宿毛市内
です。（自家用車を使用します）高齢者や障がい者宅で、
買い物、掃除、排泄介助、入浴等介助です。慣れるまで
は同行します。未経験の方も歓迎、年齢も問いません。
当事業所は、ゆっくり、丁寧な介護と自立支援を意識した
介護を徹底しているため細かい指導があります。
「変更範囲：変更なし」

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,300

時間外： なし

訪問介護員（週１日
～２日１時間～２時
間位）　未経験歓迎

不問

＜時給制＞ ちいきの福祉　合同
会社

高知県宿毛市中
央６丁目２番１号

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1358361
雇用・労災・健康・厚
生

在宅へ訪問し、生活支援や身体介護を行う仕事です。
慣れるまでは、職員が同行訪問します。
訪問は社用車を使用します。
「変更範囲：変更なし」

他

182,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
182,000

時間外： なし

訪問介護（介護福祉
士）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年6月12日号

（次回発行日:令和8年6月19日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)6時00分～15時00分

円 (3)13時00分～22時00分
12,423人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分

円

11人 ）

交替制あり

(1)8時30分～17時30分

円

125人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時45分～17時15分 看護師

准看護師

円 (3)10時30分～19時00分
400人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時40分～15時40分 介護福祉士

円 (3)9時00分～16時00分
260人 ）（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1328561
雇用・労災・健康・厚
生

高齢者の介護全般に従事します。
食事介助・入浴介助・排泄介助・レリエ－ション等
ソフトへの入力業務あり（簡単な入力）
業務で社用車を使用する場合あり
「変更範囲：本人の適性と希望を考慮のうえ、すべての業
務へ配置転換する可能性あり」

他

202,000 円 ～
(2)7時00分～16時00分

週休
２日制：

その他
226,000

時間外： あり

介護福祉士（正職
員）／老人保健施設

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 社会福祉法人　黒潮
福祉会　老人保健施
設　治優園

高知県四万十市
中村愛宕町２９
番地

正社員 採用数

月額　24,800円まで

経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
あり

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1326661
雇用・労災・健康・厚
生

看護師業務全般に従事します。
仕事に誠実に取り組み、ご自身のキャリア形成を意識的
に考えて　おられる方の応募を期待しています。
「変更範囲：法人で定める業務」

他

184,144 円 ～
(2)7時00分～15時30分 週休

２日制：
その他

309,745
時間外： なし

看護師（正・准）
18歳
以上

＜月給制＞ 医療法人　互生会 高知県宿毛市平
田町戸内１８０２

正社員以外
採用数

月額　20,000円まで

医療事務経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1325361
雇用・労災・健康・厚
生

中村病院において事務職員として従事していただきま
す。
介護保険、各種申請、レセプト、その他一般事務業務
電子カルテの操作一部あり
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

173,000 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
191,000

時間外： あり

事務員（介護事務及
び一般事務）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人慈恵会　中
村病院

高知県四万十市
中村小姓町７５
番地

正社員 採用数

月額　22,500円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

又は8時30分～17時30分の
間の6時間以上

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-12984461

雇用・労災・健康・厚
生

幡多営業所において、営業スタッフのサポート業務およ
び一般事務を担当していただきます。電話、来客対応（問
い合わせ受付、担当者への取次ぎ、等）納品書、請求書
などの書類作成（既存販売管理ソフトへの入力）受発注
業務（事務用品、オフィス家具、機器などの注文入力、納
期確認、入荷商品の確認、在庫管理、伝票照合、等）営
業スタッフのサポート（資料作成、商品情報の確認、等）・
顧客データ、売上データの入力および管理・その他、営
業所運営に関わる庶務業務。ＰＣの基本操作ができれば
対応可能な業務です。新設営業所のため、明るく働きや
すい環境づくりに一緒に取り組んでいただける方を歓迎
します。

土日祝他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： あり

営業事務
64歳
以下

＜時給制＞ （有）内田文昌堂 高知県高知市与
力町２－１２

パート労働者 採用数

月額　4,200円まで

（従業員数／
高知県四万十市

又は7時00分～22時00分の
間の8時間程度

雇用期間の定め
なし

10人 実費支給（上限なし）

41010- 8740661

雇用・労災・健康・厚
生・財形

＜仕事内容＞
　商品の管理（食品・生活必需品等）、販売、お客様対
応、棚卸業務等店舗の運営にかかわるお仕事です。
変更範囲：適性・会社の都合により、会社の定める業務
に変更する場合あり（詳細は面接時説明）
＜転勤について＞
　初任地は自宅から通える店舗となりますが、その後は
全国転勤の可能性があります。その後の転勤に関して
は、特記事項をご参照ください。
　転勤の範囲：西・南・東日本
　転勤の際は社宅手配などの制度あり。＜応募にはハ
ローワークの紹介状が必要です＞

他

174,600 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

その他
245,600

時間外： あり

ダイレックス店舗社
員（高知エリア）｜正
社員

59歳
以下

＜月給制＞ ダイレックス　株式会
社

佐賀県佐賀市高
木瀬町大字長瀬
９３０

正社員 採用数

高知県高知市
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