
交替制あり

円

9,079人 ）

(1)17時00分～21時00分

円

800人 ）

裁量

(1)9時00分～12時30分 歯科衛生士

円

3人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 准看護師

円 (3)8時00分～16時30分
188人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 看護師

円 (3)8時00分～16時30分
188人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

円

155人 ）

(1)13時30分～22時30分

円

8人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)16時00分～22時00分

円

12人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～18時00分

円

38人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月15日号

（次回発行日:令和8年5月22日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

ベビー用品／販売
／新四万十ＳＧ／１
０１１

不問

＜時給制＞ 株式会社　西松屋
チェーン

兵庫県姫路市飾
東町庄２６６－１

有給休暇・業績に応じた賞与支給もあり！
西松屋チェーンにて店舗作業全般を行っていただきま
す。
レジ作業、商品の品出し、商品管理、清掃など
詳細は面接時に説明いたしますが、まずはご相談くだ
さい。
当社ＨＰもご覧ください。「西松屋　パート」で検索。
変更範囲：変更なし

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

（従業員数／
高知県四万十市

又は10時00分～19時00分
の間の3時間以上

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,080

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

28050-10993561
労災

月額　8,000円まで

パート労働者 採用数
時間外： あり

スーパーマーケット
でのレジ業務（四万
十市古津賀）

不問

＜時給制＞ エイジス四国　株式
会社

香川県高松市松
縄町５１－２１

スーパーマーケットでのレジ業務
商品登録
金銭授受あり
カゴ・カートの整理　等
３ヶ月更新
変更範囲：なし

有期雇用派遣
パート 採用数

月額　20,000円まで

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

37010-12738861
雇用・労災・健康・
厚生

歯科衛生士【パー
ト】 不問

＜時給制＞ さつき新谷歯科 高知県四万十市
右山五月町１４
－１６

パート労働者 採用数

月額　7,000円まで

（従業員数／

又は9時00分～18時00分
の間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1117561
労災

歯科衛生士業務全般に従事します。
医師のサポート
器具洗浄
患者様の誘導
その他雑務
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,300 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,500

時間外： なし

准看護師（通所リハ
ビリテーション）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会医療法人　長
生会　大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1119761

雇用・労災・健康・
厚生・財形

通所リハビリテーション内での利用者さんの看護・介
護業務全般。
通所リハビリテーションの医師以外のスタッフが１３名
です。
日勤のみ、夜勤はありません。
利用者さんの自宅への送迎もあります。（社用車は軽
自動車から８人乗りまであります。）
「変更範囲：本人の適性と希望を考慮の上、法人内の
看護業務全般への配置転換の可能性あり。」

他

184,500 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
344,500

時間外： あり

時間外： あり

看護師（通所リハビ
リテーション）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会医療法人　長
生会　大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

高知県幡多郡大
月町樫ノ浦２４６
番地

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1120961

雇用・労災・健康・
厚生・財形

通所リハビリテーション内での利用者さんの看護・介
護業務全般。
通所リハビリテーションの医師以外のスタッフが１３名
です。
日勤のみ、夜勤はありません。
利用者さんの自宅への送迎もあります。（社用車は軽
自動車から８人乗りまであります。）
「変更範囲：本人の適性と希望を考慮の上、法人内の
看護業務全般への配置転換の可能性あり。」

他

219,000 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
414,500

（従業員数／
高知県幡多郡大月町

又は8時00分～22時00分
の間の4時間以上

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1116261

労災

パソコン入力作業
インスタグラム投稿等
↑上記ができる方大歓迎！優先的に採用いたします
部屋の清掃・準備
（グランピング３部屋、キャンプ場キャビン９部屋）
食事準備（夕・朝食の食材の盛り付け）
受付対応
敷地内の草刈り（草刈機使用のため体力を要します）
土・日・祝日はお客様が多くなります。

「変更範囲：変更なし」

火他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： あり

グランピング・キャン
プ施設の運営スタッ
フ

不問

＜時給制＞ 株式会社　Ｆｏｕｎｄｉ
ｎｇＢａｓｅ　大月拠点

調理スタッフ
18歳
以上

＜月給制＞ 居酒屋　喜八 高知県四万十市
中村天神橋１０
番地

正社員 採用数 （従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 なし

39030- 1112161
雇用・労災

居酒屋での調理全般
揚げ物・炒め物等の調理
慣れてきたら魚の調理あり
仕込み（材料のカット・料理の下準備）
未経験の方にも指導します。
調理は４名体制で行っています。
「変更範囲：変更なし」

他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,000

時間外： あり

ホテルフロント・レス
トラン【週２日～４
日】【パート】

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　秋沢ホテ
ル

高知県宿毛市幸
町６－４３

パート労働者 採用数 （従業員数／
又は16時00分～22時00分
の間の5時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 なし

39030- 1077361
労災

チェックイン業務・レストランサービス・チェックアウト業
務・接客応対・電話応対・　清掃業務等
「変更範囲：変更なし」

他

1,100 円 ～
(2)16時00分～19時00分

週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

総合職【Ｂ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／

又は8時00分～20時00分
の間の7時間

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1078661

雇用・労災・健康・
厚生

まずは、店内でのイベントのご案内（展示会・着付教室
など）や来客応対を行っていただきます。業務内容等
慣れてきたら、接客販売の仕事も行って頂きます。お
客様宅へ伺っての直接販売はありません。未経験者
や、着物の知識が無くても大丈夫です
研修制度充実！！
年齢・男女に関係なく活躍できる会社です。人と接する
ことを楽しいと感じることが出来る方を希望します。在
宅で電話営業をしてもらう日もあります。会社見学が
可能です。お気軽にご相談ください。「変更範囲：本人
の適正と希望を考慮の上、すべての業務へ配置転換
する可能性あり」

火他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
210,000

時間外： なし

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月15日号

（次回発行日:令和8年5月22日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～19時30分

円

38人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

38人 ）

円

38人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～19時30分

円

38人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 作業療法士
理学療法士

円

0人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

159人 ）

交替制あり

(1)9時00分～19時00分

円 (3)8時00分～15時00分
11人 ）

総合職【Ａ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）

39030- 1079261

雇用・労災・健康・
厚生

まずは、店内でのイベントのご案内（展示会・着付教室
など）や来客応対を行っていただきます。業務内容等
慣れてきたら、接客販売の仕事も行って頂きます。お
客様宅へ伺っての直接販売はありません。未経験者
や、着物の知識が無くても大丈夫です
研修制度充実！！
年齢・男女に関係なく活躍できる会社です。人と接する
ことを楽しいと感じることが出来る方を希望します。在
宅で電話営業をしてもらう日もあります。会社見学が
可能です。お気軽にご相談ください。「変更範囲：本人
の適性と希望を考慮の上、すべての業務へ配置転換
する可能性あり」

火他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： あり

総合職（パート）
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

着物の知識がある方は採用
面で優遇します。（従業員数／

又は10時00分～19時30分
の間の5時間程度

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1080761

労災

まずは、店内でのイベントのご案内（展示会・着付教室
など）や来客応対を行っていただきます。業務内容等
慣れてきたら、接客販売の仕事も行って頂きます。お
客様宅へ伺っての直接販売はありません。（ノルマな
し）未経験者や、着物の知識が無くても大丈夫です
　研修制度充実！！
◎年齢・男女に関係なく活躍できる会社です。先輩社
員と共に対応するので、安心して応募下さい！人と接
することを楽しいと感じることが出来る方を希望しま
す。会社見学が可能です。お気軽にご相談ください。６
０才以上の方の応募も歓迎します。「変更範囲：本人
の適正と希望を考慮の上、すべての業務へ配置転換
する可能性あり」

火他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,500

時間外： なし

一般職（パート）
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

着物の知識がある方は採用
面で優遇します。（従業員数／

又は10時00分～19時30分
の間の5時間程度

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1081861

労災

顧客情報管理（パソコン使用）データ修正　等
社内文書の整理保管
来客応対（レジ等）
電話応対
人と接することを楽しいと感じることが出来る方を希望
します。会社見学が可能です。お気軽にご相談くださ
い。６０才以上の方の応募も歓迎します。
◎未経験者や、着物の知識が無くても大丈夫です
研修制度充実！！「変更範囲：本人の適正と希望を考
慮の上、すべての業務へ配置転換する可能性あり」

火他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

一般職【Ａ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員 採用数

月額　10,000円まで

事務経験
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1082961

雇用・労災・健康・
厚生

社内文書の整理保管
来客応対（レジ等）
電話応対
顧客情報管理（パソコン使用）データ修正等
商品の検品
人と接することを楽しいと感じることが出来る方を希望
します。会社見学が可能です。お気軽にご相談くださ
い。「変更範囲：本人の適正と希望を考慮の上、すべ
ての業務へ配置転換する可能性あり」

火他

225,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
225,000

時間外： あり

受付業務（市民ス
ポーツセンター）
【日・祝日のみ】

不問

＜時給制＞ 有限会社　四国美
装工業

高知県四万十市
古津賀３１３６－
８

パート労働者 採用数
受付業務

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし

39030- 1084061
労災

四万十市市民スポーツセンターの施設利用者の受付
業務
受付および電話での申し込み管理などをパソコンで行
うので、パソコン入力のできる方（文字入力程度）
「変更範囲：変更なし」

月火水木金土

1,030 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,030

時間外： なし

作業療法士又は理
学療法士【デイサー
ビス】新規事業所設

不問

＜月給制＞ はたてらすウェルエ
イジング　合同会社

高知県四万十市
中村桜町２３番
地

正社員 採用数

専門
学校
以上 月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1100461

雇用・労災・健康・
厚生

リハビリ特化型短時間デイサービス「さくらまちプリハ」
の職員として、ご利用者の介護予防、社会参加、自立
支援を目指します。
要支援～要介護１・２の比較的お元気なご利用者がメ
インとなります。ご利用者お一人お一人に合わせた生
活目標を設定し、その実現に向けて、来所時の機能訓
練（リハビリ）、自宅での自主ト　レなどの介入を行いま
す。
午前と午後の一日２回入れ替え制（１回定員１０名）で
す。
入浴、食事のサービスはありません。
社用車を使った送迎業務あり。（コンパクトカー／６人
乗り）
業務に伴う記録、事務作業あり。（タブレット入力あり）
「変更範囲：会社の定める業務」

土日祝他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
280,000

時間外： あり

生産技術（正社員）
61歳
以下

＜月給制＞ タイム技研高知株式
会社

高知県宿毛市平
田町戸内字扇３
３８６－５７

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1074961 雇用・労災・健康・

厚生

生産治具、生産設備の製作等に従事する業務
入社後１年以内に、製造研修（１～３ヶ月）があります。
業務で社用車（ＡＴ車）を使用する場合があります。
「変更範囲：本人の適性と希望を考慮の上、すべての
業務へ配置転換する可能性あり」

土日他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,000

時間外： あり

スイミングインストラ
クター 不問

＜時給制＞ 有限会社四国ス
ポーツ企画

高知県宿毛市高
砂３７番７号

正社員以外 採用数

月額　8,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり

1人 実費支給（上限あり）

39030- 1104161

雇用・労災・健康・
厚生

スポーツクラブにてインストラクターに従事します。
主にスイミングの指導（幼児・小学生の水泳指導）
他、フロント業務・トレーニングの監視業務あり
経験のある方はクラスを持っていただきます。
１人当たり５～１０人程度（泳力により）を担当します。
未経験の方も応募可能
業務については、未経験の方にも丁寧に指導します。
同職種は６～７人（常勤４人）で従事しています。
「変更範囲：変更なし」

月木祝他

168,000 円 ～
(2)13時00分～22時00分

週休
２日制：

毎　週
168,000

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月15日号

（次回発行日:令和8年5月22日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

円

147人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
技術士（機械部門）

円

147人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

395人 ）

土木工事に関わる
設計・積算及び施工
管理（高知：資格不

64歳
以下

＜月給制＞ （株）工栄 高知県高知市鳥
越５４番地４ 

正社員 採用数

月額　35,000円まで

施工管理業務経験５年以上
（従業員数／

高知県高知市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-10975061

雇用・労災・健康・
厚生

国土交通省等の発注者支援業務を含みます。
現場には社用車を使用して行きます。
Ｉターン、Ｕターン歓迎します。
社内教育、研修等により将来は現場の主力として活躍
していただ　きます。
変更範囲：会社の定める業務の範囲内で変更の可能
性あり

土日祝他

216,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
591,097

時間外： あり

高知県四万十市

機械工事に関わる
設計・積算および施
工管理（高知）

64歳
以下

＜月給制＞ （株）工栄 高知県高知市鳥
越５４番地４ 

正社員 採用数

月額　35,000円まで

機械設計・施工管理経験者
優遇（従業員数／

高知県高知市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）

39010-10977661

雇用・労災・健康・
厚生

国土交通省等の発注者支援業務を含みます。現場に
は社用車を使用して行きます。Ｉターン、Ｕターン歓迎し
ます。社内教育、研修等により将来は現場の主力とし
て活躍していただきます。
必要な免許資格
　土木施工管理技士（１級又は２級）、技術士・補（機
械部門）、ＲＣＣＭ（機械部門）のいずれか
変更範囲：会社の定める業務の範囲内で変更の可能
性あり

土日祝他

221,807 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
684,000

時間外： あり

高知県四万十市

店員（道の駅　なぶ
ら土佐佐賀）パート 不問

＜時給制＞ （株）明神丸 高知県高知市本
町４丁目２－４４ 
グラン高知県庁
前９Ｆ－Ａ

パート労働者 採用数

月額　30,000円まで

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

又は7時00分～19時00分
の間の6時間程度

雇用期間の定め
なし

4人 実費支給（上限あり）

39010-10902661
労災

黒潮町道の駅「なぶら土佐佐賀」でのお仕事です。
鰹のたたき等の販売
県外発送の受注販売
簡単なパソコン入力
商品仕入れ、補充業務（社用車使用）
変更範囲：変更なし

他

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,223

時間外： なし
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