
(1)6時00分～16時00分 準中型自動車免許

円
4人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

7人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可

(1)8時30分～17時00分

円

50人 ）

変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分 フォークリフト運転技能者

円

14人 ）

(1)5時00分～9時00分

円

18人 ）

(1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許

円

5人 ）

(1)8時00分～17時00分

円
0人 ）

(1)5時00分～10時00分

円

3人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須
(1)8時30分～17時30分

円
19人 ）（従業員数／

雇用期間の定めな
し

2人 なし
39030-  970461

雇用・労災・健康・
厚生・財形

車の解体作業
リサイクルの収集・部品の生産
家電引取業務
未経験者の方もできる作業です。
「変更範囲：会社の定める業務へ変更
の可能性あり」

日祝他

220,000
円 ～ 週休

２日制：
その他

250,000
時間外： なし

現場作業員
35歳以

下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商店 高知県四万十市古
津賀３０４５番地

正社員
採用数

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定めな
し

3人 なし
39030-  982161

労災

魚の３枚下ろし、包装、冷凍のオペレー
ション（真空パック詰め・冷凍庫への運
搬等）等を担当していただきます。
カツオ・アジ・タイ、その他多くの魚を
扱っています。
魚の３枚下ろしや梱包については、初
めての方でも丁寧に指導します。
高齢者歓迎します。
「変更範囲：変更なし」

日他

1,050
円 ～ 週休

２日制：
その他

1,500

時間外： あり

水産加工員

不問

＜時給制＞ 野村水産 高知県宿毛市片島１
３－３

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定めな
し

2人 なし
39030-  980861

雇用・労災

新築・リフォーム・屋根・外壁・内装・雨
漏り修理・板金・
スレート・ブロック・設計・施工・耐震改
修に伴う業務全般
「変更範囲：変更なし」

土日

178,500
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

340,000
時間外： あり

建築作業員【資格取得支援
制度あり】

不問

＜月給制＞ 幡多建設 高知県宿毛市山奈
町山田１４８４－１

正社員以外
採用数

（従業員数／

雇用期間の定めな
し

2人 実費支給（上限あり）
39030-  997461

雇用・労災・健康・
厚生

一般土木作業全般に従事します。
主に公共工事となります。
現場は、宿毛市内です。（一旦、事業所
に出勤した後、現場に出ます。）
２トン、４トン車の運転があります。
社用車（ＭＴ車）で現場へ向かいます。
「変更範囲：変更なし」

土日他

246,000
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

307,500

時間外： なし

【急募】土木作業員

不問

＜日給制＞ 中川重設　有限会社 高知県宿毛市和田１
７８－１６

正社員
採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定めな
し

1人 なし
39030-  995261

労災

コンビニエンスストア店内の厨房にて、
お弁当やおにぎり等の製造業務に従事
していただきます。
調理マニュアルがありますので、未経
験の方でも応募していただけます。
週３日の勤務です。
長期勤務可能な方を希望します。

「変更範囲：なし」

他

1,043
円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,043

時間外： なし

【急募】コンビニ弁当製造（週
３日）

不問

＜時給制＞ ローソン四万十中村大橋通
二丁目店

高知県四万十市中
村大橋通２丁目１８
番地

パート労働者
採用数

（従業員数／

雇用期間の定めな
し

1人 実費支給（上限あり）
39030-  992061

雇用・労災・健康・
厚生

製材・木製品の製造業務に従事しま
す。
丸太から柱・板・端材・チップ生産まで
の一連の加工作業を行います。
フォークリフトを使用する場合がありま
す。
未経験の方でも応募可能です。
丁寧に指導いたします。
「変更範囲：変更なし」

日他

192,100
円 ～ 週休

２日制：
その他

203,400

時間外： あり

製材スタッフ／（未経験可・正
社員） 44歳以

下

＜日給制＞ 昭和木材　株式会社 高知県四万十市西
土佐茅生２８７ 
 

正社員
採用数

日額　500円まで

（従業員数／

雇用期間の定めな
し

3人
実費支給（上限あり）

39030-  991161

雇用・労災・健康・
厚生

製品課にて、化粧品（主にスキンケア）
の仕上げ工程に関わるお仕事です。
ベルトコンベアで流れてくる製品を確認
し、中身を入れたりキャップを閉めたり
します。
シール貼りやキズ・汚れ等のチェック、
箱づくりや箱詰め、仕分けなどを行いま
す。
作業は手順が決まっており、簡単な工
程からスタートします。　　未経験の方も
安心です。

空調の整った清潔な工場で、コツコツと
作業することが好きな方に向いていま
す。　　　　　　　　「変更範囲：変更なし」

土日祝他

165,000
円 ～

週休
２日制：

毎　週

165,000

時間外： なし

＜未経験歓迎／安定勤務＞
製品課スタッフ

44歳以
下

＜時給制＞
アロインス製薬株式会社　四
万十工場

高知県四万十市間
崎１０１７－１

正社員以外

採用数

月額　30,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定めな
し

1人 実費支給（上限あり）
39030-  990961

雇用・労災・健康・
厚生

木他

190,000
円 ～

(2)8時30分～17時00分
週休

２日制：
毎　週

230,000

時間外： あり

製麺作業

44歳以
下

＜月給制＞ 毛利製麺　株式会社 高知県四万十市佐
岡５４１

主にうどんの製造です。
うどん工場での製麺作業
他、飲食店での調理、接客あり
イベント出店等
昼食付きです。
【変更範囲】適性等により本人との相談
のうえ、会社の定める業務に変更の可
能性あり

正社員
採用数

月額　20,000円まで

経験者優遇
（従業員数／

260,000
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

260,000

実費支給（上限あり）
39030-  989761

雇用・労災・健康・
厚生月額　7,000円まで

時間外： なし

運搬業務

不問

＜月給制＞ 西南ＰＪ　株式会社 高知県宿毛市錦１０
９１－１５

生鮮食品（水産物・農産物）の運搬業務
に従事します。
愛媛県大洲市と高知県内（高知市、南
国市、土佐市等）への運搬
業務は社用車を使用します。（ＡＴ限定
不可）保冷車（１．５ｔと２ｔ）となります。
変更範囲：法人内の全ての業務

月日他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定めな
し

1人

正社員
採用数

技能・製造・建設・労務等
令和8年4月28日号

（次回発行予定日:令和8年5月13日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1



職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

技能・製造・建設・労務等
令和8年4月28日号

（次回発行予定日:令和8年5月13日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)8時45分～17時15分

円
199人 ）

(1)8時00分～12時00分

円
2人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

50人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時00分～12時00分

円
15,000人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

1,738人 ）

(1)17時30分～2時30分

円
20人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須
(1)7時45分～16時00分

円
13人 ）

(1)6時00分～10時00分

円
40人 ）（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定めな
し

1人 なし
39030-  967061

労災

お仕事内容は初めての方やお仕事に
ブランクのある方でも安心して働いて頂
けるよう簡単な作業となっています。
お仕事内容
・床の掃除機、モップ掛け、ごみ回収他
お仕事は複数人で作業を分担して行い
ます。

　

土日

1,030
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

1,030
時間外： なし

医療法人創治　竹本病院の
清掃作業（６時～１０時） 64歳以

下

＜時給制＞ 有限会社　大平美装 高知県四万十市具
同２４００番地

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定めな
し

3人 なし
39030-  964861

雇用・労災・健康・
厚生

山林にてチェーンソーによる伐採業務、
林業機械による造材・集材・運材を主に
行っていただきます。
資格や経験がなくても応募可能です！
必要な資格は入社後に取得していただ
けます。（全額会社負担）
「変更範囲：変更なし」

日他

208,800
円 ～ 週休

２日制：
その他

278,400
時間外： あり

山林作業員【資格取得支援
制度あり】 64歳以

下

＜日給制＞ 植村木材有限会社　中村事
務所

高知県四万十市磯ノ
川２４００－２

正社員
採用数

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定めな
し

1人 実費支給（上限あり）
24020- 2936761

雇用・労災・健康・
厚生

電子部品の製造に伴う組立・検査及び
それに付随する業務
変更範囲：変更なし

土日他

172,200
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

172,200
時間外： あり

（派）製造（高知）（夜勤のみ）
18歳以

上

＜時給制＞ 株式会社　ウィズアス 三重県志摩市阿児
町鵜方４０５７－１　 
鵜方フアミリ－プラザ
１階

無期雇用派遣労働
者 採用数

月額　12,480円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定めあ
り

1人 実費支給（上限あり）
39010- 9612961

雇用・労災・健康・
厚生

包装機器メーカーでの部品加工スタッ
フを募集中！
機械に部品をセットするだけの簡単作
業
手順通りに取り外しが出来れば問題あ
りません◎
未経験の方でもすぐに覚えられます。
履歴書不要で応募でき就業前に見学も
可能です。
変更範囲：変更なし

土日他

182,160
円 ～

週休
２日制：

毎　週

182,160

時間外： あり

包装機器メーカーでの部品加
工（未経験ＯＫ・宿毛市）

不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ高知営業
所

高知県高知市北久
保１２－８

有期雇用派遣労働
者

採用数

日額　640円まで

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定めあ
り

2人 実費支給（上限なし）
39010- 9596561

労災

学校給食センターでの調理、洗浄、清
掃業務
変更範囲：変更なし

土日祝他

1,040
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

1,070
時間外： あり

学校給食調理・洗浄（土佐清
水給食センター）４時間勤務

不問

＜時給制＞ 株式会社　メフォス西日本事
業部　高知事務所

高知県南国市篠原１
９３－４ 

パート労働者
採用数

（従業員数／

雇用期間の定めあ
り

5人
なし

39030-  976361

労災

化粧品（主にスキンケア）の製造に関わ
るお仕事です。
ベルトコンベアで流れてくる製品を確認
しながら、キズや汚れのチェック、仕上
げ、箱詰めなどを行います。
作業は手順が決まっており、簡単な工
程からスタートします。
未経験の方も安心して始めていただけ
ます。
先輩スタッフが丁寧にサポートいたしま
す。

細かい作業や立ち仕事が中心となりま
す。
一部、重たい製品の取り扱いがありま
す。
　　「変更範囲：変更なし」

月火水木金日祝他

1,400
円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,400

時間外： なし

＜土曜のみ／時給１４００円
＞生産スタッフ

不問

＜時給制＞
アロインス製薬株式会社　四
万十工場

高知県四万十市間
崎１０１７－１

パート労働者

採用数

（従業員数／
高知県幡多郡大月町

雇用期間の定めあ
り

1人 なし
39030-  975061

その他

オクラの収穫作業（露地）
収穫はハサミを使用します。
収穫したオクラをコンテナに入れて、車
まで運びます。（６～７ｋｇ）
雇用期間は５月１５日～１０月末までの
予定です。
「変更の範囲：変更無し」

他

1,023
円 ～ 週休

２日制：
なし

1,023
時間外： なし

農作業／オクラの収穫【短
期】

不問

＜時給制＞ 谷農園 高知県幡多郡大月
町大字弘見３８６０

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定めあ
り

1人 実費支給（上限あり）
39030-  971761

雇用・労災・健康・
厚生

主に病院内における清掃業務（トイレ・
風呂場・病室・廊下等）及び付帯業務一
切
「変更範囲：法人の定める範囲」

土日祝他

172,950
円 ～ 週休

２日制：
毎　週

172,950
時間外： なし

清掃員

不問

＜月給制＞ 医療法人　祥星会　聖ヶ丘病
院

高知県宿毛市押ノ川
１１９６番地

正社員以外
採用数

月額　31,600円まで

2


