
(1)8時30分～17時00分

円

158人 ）

(1)8時30分～15時30分 準中型自動車免許

円

5,400人 ）

(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

円

91人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～9時29分

円 (3)9時30分～17時00分
36人 ）

(1)8時00分～13時00分

円

27人 ）

(1)13時00分～18時00分

円

27人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時20分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許

円

6人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～16時45分

円 (3)6時30分～19時25分
114人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

11人 ）

技能・製造・建設・労務等
令和8年3月25日号

（次回発行予定日:令和8年4月1日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

介護助手
不問

＜時給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

身体介護がない生活支援です。
水分補給、入浴者の誘導、衣類
の準備、食事の周辺準備（エプ
ロ　ン・歯磨きなど）、ポータブル
トイレの交換、シーツ交換、環境
整備、物品補充、荷物チェック
など

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

（従業員数／

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,030

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  752561 労災
月額　10,000円まで

パート労働者 採用数
時間外： なし

配送員（宿毛市）宿
毛市立学校給食セ
ンター店　２５７６１

不問

＜時給制＞ ハーベストネクスト
株式会社　九州支店

福岡県福岡市博
多区祇園町２－
１シティ１７ビル９
階

学校給食センターの配送業務
です。毎日決まったルートでま
わる為ドライバー未経験でも安
心です。できたての給食を子供
たちに届けるやりがいあるお仕
事！残業もなく、お休みも多い
為無理なく続けられます。（食

パート労働者 採用数

月額　20,900円まで

土日祝他

1,060 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,060

時間外： なし
（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 40010-18407861 雇用・労災・健康・
厚生

木材土場　作業員
（竹島土場） 不問

＜時給制＞ （株）あすなろ四国支
社

高知県高知市塚
ノ原４３３番地２

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 なし 39010- 6927061 労災

木材の計測（樹種、長さ、太さ
等）
重機（フォークリフト、グラップ
ル）による、木材の仕分け・積
み込み作業
変更範囲：変更なし

日他

1,250 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,250

時間外： なし

児童支援員（宿直）
／一時保護専任

18歳
以上

＜時給制＞ 社会福祉法人　栄光
会

高知県四万十市
下田２２１１

パート労働者 採用数
子育て経験ある方 
児童に関する職種経験のある
方

（従業員数／
雇用期間の定め
あり

2人 なし 39030-  732061 労災

一時的に保護した幼児・児童の
生活支援や学習支援を行いま
す。
宿直時には、見回り等がありま
す。
「変更範囲：変更なし」

他

1,050 円 ～
(2)15時00分～9時30分

週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： なし

惣菜製造（８時～１３
時）

59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　カワマー
トフーズ　ちきん館
本店

高知県四万十市
有岡３１－１

パート労働者 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  736561 労災

ちきん館本店の店舗バックヤー
ドにて、惣菜・弁当製造業務に
従事します。
加工品のパック詰め、惣菜の仕
込み・製造　等
初心者の方、大歓迎です。
「変更範囲：会社の定める業務」

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： なし

惣菜製造（１３時～１
８時）

59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　カワマー
トフーズ　ちきん館
本店

高知県四万十市
有岡３１－１

パート労働者 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  737461 労災

ちきん館本店の店舗バックヤー
ドにて、惣菜・弁当製造業務に
従事します。
加工品のパック詰め、惣菜の仕
込み・製造　等
初心者の方、大歓迎です。
「変更範囲：会社の定める業務」

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： なし

製材作業員《急募》
64歳
以下

＜月給制＞ 佐竹木材　有限会社 高知県四万十市
蕨岡乙２０８０－
１

正社員 採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  728461 雇用・労災・健康・
厚生

建築用材（柱・はり・けた等）等
の製品の片付け及び出荷作業
建築用材の加工
材車（丸太を柱等にする機械）
の作業補助
配達（３ｔトラック）をする場合あ
り

日他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
180,000

時間外： なし

駅業務（窓口）・車
掌・運転士候補生
《未経験者歓迎》

18歳
～35
歳

＜月給制＞ 土佐くろしお鉄道株
式会社

高知県四万十市
駅前町７－１

正社員 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／ 又は11時30分～21時25分
の間の8時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  729761 雇用・労災・健康・
厚生・財形

窪川～宿毛（中村・宿毛線）の
駅業務・車掌に従事します。
業務内容は日々のシフトにより
変わります。
（車掌業務）宿毛～窪川間で列
車内で切符販売や放送、ドア扱
い等

他

182,150 円 ～
(2)8時20分～18時35分

週休
２日制：

その他
225,300

時間外： あり

設備担当
44歳
以下

＜月給制＞ 西南地域ネットワー
ク株式会社｛スワン
テレビ｝

高知県宿毛市駅
前町１丁目９０４
番地

正社員 採用数

月額　24,400円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  730961 雇用・労災・健康・
厚生・財形

協力会社への作業指示　（ケー
ブルテレビに関する設備機器の
取替・新設等）
簡単な屋外・屋内機器等の取
替
協力会社との設計図面・工程の
確認など

他

176,000 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
210,000

時間外： あり

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行


