
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時45分

円

79人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時45分

円

79人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 社会福祉士
精神保健福祉士

円

426人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～16時45分

円 (3)6時30分～19時25分
114人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

11人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

19人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

円

65人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～16時00分

円 (3)7時30分～16時00分
29人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時00分

円

7人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　あれば尚可

円

5,600人 ）

交替制あり

円

5,600人 ）

交替制あり

円

5,600人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年3月19日号

（次回発行日:令和8年3月27日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

事務
不問

＜時給制＞ 株式会社本気モード
四万十営業所

高知県四万十市
具同８５８８番地
３１

ふるさと納税に関わる情報のパ
ソコンへの入力作業
事業者との電話対応
業務で社用車を使用します。
雇用開始は令和８年４月１日か
らとなります。
「変更範囲：会社の定める業務」

正社員以外 採用数

月額　10,000円まで

土日祝他

176,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
176,000

時間外： なし
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  725661 雇用・労災・健康・
厚生

営業
不問

＜時給制＞ 株式会社本気モード
四万十営業所

高知県四万十市
具同８５８８番地
３１

正社員以外 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  726261 雇用・労災・健康・
厚生

ふるさと納税に関わる事業者様
とのやり取り
返納品の交渉・仕様確認・価格
交渉等
既存の取引先への営業・飛び
込みの可能性もあり（四万十市
内）

土日祝他

192,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
192,000

時間外： なし

スクールソーシャル
ワーカー（教育委員
会）／会計年度

不問

＜月給制＞ 黒潮町役場 高知県幡多郡黒
潮町入野５８９３
番地

パート労働者 採用数

月額　66,400円まで

社会福祉士や精神保健福祉
士の資格のある方のほか、
過去に教育や福祉の分野に
おいて活動経験の実績があ

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  727561 雇用・公災・健康・
厚生

児童生徒の課題解消に向けた
支援活動
業務の中で公用車を使用する
場合があります
［変更範囲：変更なし］

土日祝他

1,348 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,510

時間外： なし

駅業務（窓口）・車
掌・運転士候補生
《未経験者歓迎》

18歳
～35
歳

＜月給制＞ 土佐くろしお鉄道株
式会社

高知県四万十市
駅前町７－１

正社員 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／ 又は11時30分～21時25分
の間の8時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  729761 雇用・労災・健康・
厚生・財形

窪川～宿毛（中村・宿毛線）の
駅業務・車掌に従事します。
業務内容は日々のシフトにより
変わります。
（車掌業務）宿毛～窪川間で列
車内で切符販売や放送、ドア扱
い等

他

182,150 円 ～
(2)8時20分～18時35分

週休
２日制：

その他
225,300

時間外： あり

設備担当
44歳
以下

＜月給制＞ 西南地域ネットワー
ク株式会社｛スワン
テレビ｝

高知県宿毛市駅
前町１丁目９０４
番地

正社員 採用数

月額　24,400円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  730961 雇用・労災・健康・
厚生・財形

協力会社への作業指示（ケーブ
ルテレビに関する設備機器の取
替・新設等）
簡単な屋外・屋内機器等の取
替
協力会社との設計図面・工程の
確認など

他

176,000 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
210,000

時間外： あり

営業
44歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商店 高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

正社員 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 なし 39030-  722161 雇用・労災・健康・
厚生・財形

廃車の買い付け・金属類・古紙
等、当社が扱う物全般の営業
既存の取引先への訪問、新規
飛び込み営業もあります。
営業は社用車を使用します。
「変更範囲：会社の定める業務
へ変更の可能性あり」

日祝他

230,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
280,000

時間外： なし

事務職（運行管理業
務・窓口業務）【資格
取得支援制度あり】

不問

＜日給制＞ 高知西南交通　株式
会社

高知県四万十市
佐岡４３４－１

正社員以外 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  723061 雇用・労災・健康・
厚生

ドライバーが安全に運行できる
ように、運行のサポート・管理
（点呼・車両管理など）及びバス
の時刻等の案内・定期券・乗車
券の販売業務など。
入社後は、先輩スタッフからの
指導により、ひとつひとつの仕

他

176,168 円 ～ 週休
２日制：

その他
176,168

時間外： なし

ウエイター・ウエイト
レス（正社員）

59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　四万十カ
ントリークラブ

高知県四万十市
間崎１４９５－２

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  703761 雇用・労災・健康・
厚生

ゴルフ場施設の食堂において、
下記業務に従事します。
食堂での接客
料理の提供・食器の回収・皿洗
い
店内清掃
テーブル等の準備　他

他

178,500 円 ～
(2)7時30分～16時30分

週休
２日制：

その他
178,500

時間外： なし

一般事務
不問

＜時給制＞ 株式会社　勇進 高知県宿毛市新
港１１２４番地９

パート労働者 採用数
（事務経験あれば尚良し）

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  704861 労災

一般事務に従事します。
パソコン入力（ワード・エクセル）
伝票作成
請求書
電話の応対・来客対応
業務で社用車（ＡＴ車）を使用し
ます。

土日祝

1,050 円 ～
(2)8時30分～12時00分

週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

フロント（フルタイム
パート）

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

正社員以外 採用数

月額　9,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市 又は7時00分～22時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  705961 雇用・労災・健康・
厚生

「宿毛リゾート椰子の湯」及び
「グランヒルズＹＡＳＨＩ」での
フロント業務等に従事します。
チェックイン・アウト
受付業務
電話・お客様の対応
その他

他

177,984 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
190,080

時間外： なし

椰子の湯ホールス
タッフ（フルタイム
パート）

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

正社員以外 採用数

月額　9,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市 又は6時00分～22時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  706161 雇用・労災・健康・
厚生・財形

宿毛リゾート椰子の湯でのホー
ルスタッフ業務等に従事しま
す。
レストランでの接客等の業務
お客様から注文を取り、料理や
飲み物の提供
その他、片付けやレジ業務あり

他

177,984 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
186,624

時間外： なし

椰子の湯ホールス
タッフ／正社員

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

正社員 採用数

月額　51,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市 又は7時00分～22時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  707061 雇用・労災・健康・
厚生・財形

宿毛リゾート椰子の湯でのホー
ルスタッフ業務等に従事しま
す。
レストランでの接客等の業務
お客様から注文を取り、料理や
飲み物の提供
その他、片付けやレジ業務あり

他

211,500 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
211,500

時間外： あり

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)21時00分～8時00分

円

5,600人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

186人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

13人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)16時00分～8時00分

円

45人 ）

(1)5時30分～8時30分

円

47人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～19時00分

円

12人 ）

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

円

4人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分

円

18人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～15時30分

円

15,000人 ）

介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者

円

84,716人 ）

【急募】ナイトフロント
スタッフ＜割増時間
帯勤務＞

18歳
～64
歳

＜時給制＞ 株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

パート労働者 採用数

月額　9,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  710461 雇用・労災・健康・
厚生

宿毛リゾート椰子の湯でのフロ
ント業務等に従事します。
ホテルでのフロント業務
チェックイン・チェックアウト・電
話対応・お客様応対　等
見回り業務
清掃

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし

洗濯係【日中の業務
です】《急募》 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　南海
福祉会　介護老人福
祉施設　四万十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

パート労働者 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  711761 雇用・労災・健康・
厚生

介護老人福祉施設（定員８０
名）、短期入所利用者（定員１３
名）の洗濯業務です 
業務用洗濯機を使用して洗濯し
ます 
回収した洗濯物を経由地で受
取り、洗濯後は指定場所へ運び

他

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

一般事務及び接客
《急募》コバック四万
十店及びソレイユ店

不問

＜時給制＞ （株）浜村自動車　中
村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県四万十市 又は8時00分～18時00分の

間の4時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  713961 労災

新しくチャレンジしませんか！！
受け付け
顧客サ－ビスのための業務
書類の発行（請求書等）
接客補助
電話での対応
情報入力

他

1,070 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,750

時間外： なし

フロント（ナイト）／ホ
テルアバン宿毛《急
募》

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社　アバン 高知県宿毛市中
央３丁目３番９号

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  714161 雇用・労災・健康・
厚生

「ホテルアバン宿毛」フロントで
の接客・受付業務に従事しま
す。
お客様のお出迎え・接客・宿泊
料の精算
電話の対応・予約の受付等
サービス業のため、土・日・祝日

他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
200,000

時間外： なし

生活支援員／４時
間 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　高知
県知的障害者育成
会　　多機能事業所
「アオ」

高知県四万十市
中村一条通４丁
目５－２３

パート労働者 採用数

月額　55,000円まで

調理、相談支援
（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  695361 労災

グループホームにおいて、知的
障害等のある方の日常生活上
の支援を他の支援員と連携して
行います。（朝食・夕食の支援、
金銭管理支援　等）
利用者は昼間は一般企業や作
業所に出られます。

日祝他

1,180 円 ～
(2)16時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
1,180

時間外： なし

ホテルフロント・清掃
【週２日～４日】

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　秋沢ホテ
ル

高知県宿毛市幸
町６－４３

パート労働者 採用数 （従業員数／ 又は10時00分～19時00分
の間の6時間以上

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  696661 労災

　チェックイン業務・チェックアウ
ト業務・接客応対・電話応対・
清掃業務等
「変更範囲：変更なし」

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

看護師又は准看護
師 不問

＜月給制＞ 高見眼科 高知県宿毛市宿
毛５４９５－１５

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  699461 雇用・労災・健康・
厚生

視力検査等の看護業務全般
眼科窓口での受付及び会計業
務
「変更範囲：変更なし」

日祝他

230,000 円 ～
(2)8時30分～12時30分

週休
２日制：

その他
260,000

時間外： なし

営業（正社員）｜未
経験ＯＫ｜中村営業
所

44歳
以下

＜月給制＞ （株）電温 高知県土佐市蓮
池２１７１番地１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39050-  776961 雇用・労災・健康・
厚生

　・・・急　募・・・
未経験者大歓迎
個人顧客に対して、太陽光発
電、家庭用蓄電池、オール電化
などをはじめとしたスマートハウ
ス設備の営業担当
研修４週間＋同行で基礎から

日祝他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
300,000

時間外： あり

学校給食調理・洗浄
（土佐清水給食セン
ター）

不問

＜時給制＞ 株式会社　メフォス
西日本事業部　高知
事務所

高知県南国市篠
原１９３－４ 

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 39010- 6776261 雇用・労災・健康・
厚生

学校給食センターでの調理、洗
浄、配送　清掃業務
変更範囲：変更なし

土日祝他

1,040 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,070

時間外： あり

訪問介護（ニチイケ
アセンター四万十） 不問

＜時給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県四万十市 又は9時00分～18時00分の

間の4時間程度
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 なし 39010- 6726661 労災

訪問介護業務全般のお仕事で
す
（ヘルパーステーションのスタッ
フとして訪問介護サービス）
利用者のご自宅を訪問しての
身体介護（食事・排泄・入浴支
援等）生活援助

他

1,152 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,387

時間外： なし
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