
変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時00分 美容師

円

4,000人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時00分 美容師

円

4,000人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分 税理士

円

7人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～13時00分

円

42人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 ２級土木施工管理技士

円

50人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 ２級土木施工管理技士

円

50人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時30分～17時00分

円

400人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

10人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時30分～12時30分

円

0人 ）

(1)17時00分～0時00分

円

22人 ）

(1)9時00分～17時00分

円

22人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

円

66人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年2月6日号

（次回発行日:令和8年2月13日）

　　

　　

210,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

美容師・ヘアースタ
ジオＩＷＡＳＡＫＩ高知
四万十店

不問

＜月給制＞ 株式会社ハクブン 神奈川県横浜市
青葉区新石川３
－１５－１１　イ
ワサキビルディ
ング

美容師スタイリスト業務全般
ブランクのある方も歓迎。自分
のペースで安心してスタイリスト
になれます。
就業時間は前後することがあり
ます。
他店にヘルプの場合も有り

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 14150- 2805261 雇用・労災・健康・
厚生

正社員以外 採用数
時間外： あり カット経験

（従業員数／
高知県四万十市

他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： あり

美容師・ＨＡＩＲ　ＳＡ
ＬＯＮ　ＩＷＡＳＡＫＩ高
知中村店

不問

＜月給制＞ 株式会社ハクブン 神奈川県横浜市
青葉区新石川３
－１５－１１　イ
ワサキビルディ
ング

【オープニングスタッフ】３月オー
プン予定！
オープンまでは近隣店舗で就
業できます
美容師スタイリスト業務全般
ブランクのある方も歓迎。自分
のペースで安心してスタイリスト

正社員以外 採用数

税理士業務
不問

＜月給制＞ 合同会社　ＲＡＴＩＯ 大阪府堺市中区
深阪６丁２１－１
５

正社員 採用数

月額　10,000円まで

カット経験
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限なし） 14150- 2808761 雇用・労災・健康・
厚生

販売員（幡多総合庁
舎内売店） 不問

＜時給制＞ 高知県庁消費生活
協同組合

高知県高知市丸
ノ内１丁目２－２
０ 
 

パート労働者 採用数

税理士資格のある方、また
は税理士試験合格者に限り
ます

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 27080- 3645261 雇用・労災・健康・
厚生

税理士業務
経営のアドバイス
記帳等に関する指導
【業務の変更範囲】変更なし

土日祝他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
500,000

時間外： なし

建設コンサルタント・
発注者支援（正社
員）（幡多事務所）

59歳
以下

＜月給制＞ （株）ロイヤルコンサ
ルタント

高知県高知市高
須新町３丁目１
番５号 
 

正社員 採用数

月額　27,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39010- 3492761 雇用・労災・財形

売店における店舗運営業務全
般
接客、レジ
商品管理
商品品出し・伝票整理
生活用品の販売、配達（軽四バ
ンを使用して県出先等への販

土日祝他

1,030 円 ～
(2)8時15分～15時15分

週休
２日制：

毎　週
1,030

時間外： あり

土木設計・測量・橋
梁点検技術者（正社
員）（幡多事務所）

59歳
以下

＜月給制＞ （株）ロイヤルコンサ
ルタント

高知県高知市高
須新町３丁目１
番５号 
 

正社員 採用数

月額　27,000円まで

工事施工管理経験者
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 3330161 雇用・労災・健康・
厚生

道路・河川ほか、建設コンサル
タント業務（土木設計業務、測
量業務）
施設調査、管理業務（橋梁点
検、急傾斜地・砂防施設点検、
トンネル点検）
発注者支援業務（行政事務補

土日祝他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
320,000

時間外： あり

医療事務
不問

＜月給制＞ 医療法人　互生会 高知県宿毛市平
田町戸内１８０２

正社員以外 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 3331061 雇用・労災・健康・
厚生

道路・河川ほか、建設コンサル
タント業務（土木設計業務、測
量業務）
施設調査、管理業務（橋梁点
検、急傾斜地・砂防施設点検、
トンネル点検）
発注者支援業務（行政事務補

土日祝他

175,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
320,000

時間外： あり

福祉活動員
不問

＜月給制＞ 特定非営利活動法
人　ふくしねっとＣｏ
Ｃｏてらす

高知県土佐清水
市浜町６番２２号 
シェアオフィス土
佐清水内

正社員 採用数

パソコンの基本操作
（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  368161 雇用・労災・健康・
厚生

病院での医療事務作業全般
受付、会計、保険請求
入院案内、書類作成
医事統計資料の作成　　など
業務での社用車使用あり
「変更範囲：法人の定める事務
全般」

日祝他

179,800 円 ～
(2)8時30分～12時15分

週休
２日制：

その他
179,800

時間外： なし

弁当の盛り付け、配
達 不問

＜時給制＞ 美味しい給食 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目２番２７号

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030-  371561 雇用・労災・健康・

厚生

あったかふれあいセンター事業
として、子どもから高齢者まで
年齢や障害の有無にかかわら
ず、誰もが気軽に集い必要な
サービスを受けることができる
地域の居場所づくりに従事しま
す。

日他

185,000 円 ～
(2)13時00分～17時00分

週休
２日制：

その他
185,000

時間外： なし

販売（古津賀店）
不問

＜時給制＞ ローソン四万十中村
駅前店　有友　康博

高知県四万十市
駅前町１２番４号

パート労働者 採用数

おかずのカップ詰めをメイン
とした調理補助業務（従業員数／ 又は10時00分～13時00分

の間の2時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  374861 労災・健康

お弁当の盛り付け、配達
調理されたものを、主におかず
カップに丁寧に盛り付けしてい
ただきます。その他、調理の補
助をお願いします。終了後、配
達先に届けます。
５０食程度の盛り付け補助

土日祝他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： なし

販売（中村駅前店）
不問

＜時給制＞ ローソン四万十中村
駅前店　有友　康博

高知県四万十市
駅前町１２番４号

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  360361 労災

コンビニエンスストアでの販売
販売業務
レジ業務
商品の陳列および発注業務
店舗内清掃
「変更の範囲：本人の希望考慮
のうえ弁当製造業務に変更の

他

1,023 円 ～
(2)9時00分～17時00分

週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

土木技術者《嘱託社
員》

60歳
以上

＜月給制＞ 豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

正社員以外 採用数
土木
課程
歓迎

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  361661 労災

コンビニエンスストアでの販売
販売業務
レジ業務
商品の陳列および発注業務
店舗内清掃
「変更の範囲：本人の希望考慮
のうえ弁当製造業務に変更の

他

1,023 円 ～
(2)17時00分～22時00分

週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

現場施工の経験者 
　
 
　

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし
39030-  331461 雇用・労災・健康・

厚生・財形

現場施工管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」

　

土日祝他

255,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
355,000

時間外： あり

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

円

66人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

円

66人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 日商簿記３級

円

66人 ）

(1)8時30分～12時30分

円 (3)18時00分～19時30分
515人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

15人 ）

(1)17時00分～22時00分

円

1人 ）

(1)10時00分～14時00分

円

10人 ）

(1)16時00分～21時00分

円

10人 ）

(1)8時00分～11時00分

円

10人 ）

円

10人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)12時00分～21時00分

円 (3)0時00分～9時00分
19,870人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

円

8人 ）

土木技術者（１級）
《正社員》

59歳
以下

＜月給制＞ 豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

正社員 採用数
土木
課程
歓迎

土木技術者（２級）
《正社員》

59歳
以下

＜月給制＞ 豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

正社員 採用数

土木
課程
歓迎 
新卒

現場施工の経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

3人 なし 39030-  332761 雇用・労災・健康・
厚生・財形

現場施工管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

315,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
500,000

時間外： あり

総務部（建設事務
等）《正社員》

59歳
以下

＜月給制＞ 豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

正社員 採用数

専門
学校
卒尚
可

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  333861 雇用・労災・健康・
厚生・財形

現場施行管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」
　

土日祝他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,000

時間外： あり

介護助手（豊寿園）
／パート 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

経理事務経験者 
（※未経験でも専門学科卒業
であれば応募可）

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  343161 雇用・労災・健康・
厚生・財形

建設業許可、入札参加資格申
請等書類の作成や申請に関す
る業務
受注工事の契約やその後の発
注者と交わす書類の作成・提出
業務
総務のそれぞれの担当者が

土日祝他

186,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
260,000

時間外： あり

土木施工管理技術
者補助・見習い【資
格取得支援制度あ

44歳
以下

＜月給制＞ 福寿建設　株式会
社

高知県宿毛市宿
毛５３６１番地７

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／ 又は7時00分～19時30分の
間の2時間以上

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  346661 労災

「特別養護老人ホーム豊寿園」
において、掃除、シーツ交換、
食事の配膳・下膳、物品の補充
等、介護職員をサポートする業
務です。
介護業務はありません。
「変更範囲：変更なし」

他

1,023 円 ～
(2)13時30分～17時30分

週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

ホールスタッフ
不問

＜時給制＞ 居酒屋　蔵 高知県宿毛市中
央１丁目１－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  348561 雇用・労災・健康・
厚生

一般土木工事における管理・測
量・工事写真・書類の補助業務
主に、道路工事や河川工事現
場での当社技術者の補助業務
一旦会社に出勤後、現場へ向
かいます。
未経験の方も歓迎いたします。

他

185,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
230,000

時間外： あり

ファストフード販売員
／１４時まで（土・
日・祝日のみ）

不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  349461 雇用・労災

お客様のご案内・配膳・片付け
ドリンクの準備、提供
清掃・洗い物（手洗い）
宴会もあります。
店内は１階がカウンター１０席・
座敷３部屋、２階は宴会場です
「変更範囲：変更なし」

月

1,100 円 ～ 週休
２日制：

なし
1,200

時間外： なし

ファストフード販売員
／２１時まで（土・
日・祝日のみ）

不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  350161 労災

チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
タブレットで研修を行います。
Ｗワーク可能です。「副業可」
土・日・祝日のみの勤務です。

月火水木金

1,200 円 ～
(2)11時00分～14時00分

週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

ファストフード販売員
／８時～ 不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  351061 労災

チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
閉店準備
タブレットで研修を行います。
Ｗワーク可能です。「副業可」

月火水木金

1,200 円 ～
(2)17時00分～21時00分

週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

ファストフード販売員
／７時間 不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030-  352361 労災

開店準備（清掃・食材準備・各
種機械の立ち上げ）
チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
タブレットで研修を行います。

他

1,033 円 ～
(2)8時00分～13時00分

週休
２日制：

毎　週
1,033

時間外： なし

ファミリーレストラン
店長候補【高知県】

18歳
以上

＜月給制＞ 株式会社　ジョイフ
ル四国

香川県高松市上
之町３丁目２番１
２号　スカイコー
ト桜町１階

正社員 採用数

月額　16,100円まで

（従業員数／ 又は9時00分～22時30分の
間の7時間

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  357761 雇用・労災

開店準備（清掃・食材準備・各
種機械の立ち上げ）
チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
閉店準備

他

1,033 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,033

時間外： なし

高知県宿毛市

看護師・准看護師
（訪問看護）

64歳
以下

＜月給制＞ 一般社団法人　のぞ
み

高知県四万十市
坂本９８８番地１

正社員 採用数

月額　11,300円まで

条件を満たすもの 
＊飲食店勤務経験あり（従業員数／

高知県高知市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 37010- 3165461 雇用・労災・健康・
厚生

店長候補として入社し、店長昇
格を目指していただきます。
仕事は、調理接客に加え、店舗
のマネジメント業務全般です。
店長として勤務いただいたのち
店舗経験を活かし、本部スタッ
フや複数店舗の管理者である

他

223,000 円 ～
(2)15時00分～0時00分

週休
２日制：

その他
280,500

時間外： あり

経験者（看護師業務）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  304661 雇用・労災・健康・

厚生

小児から高齢者までの方々へ
の訪問を致します。
難病の方々も多く人工呼吸器を
装着された方もおいでます。
看取りの方々にも対応させて頂
いております。
また、癌の患者様も多く傾聴し

他

230,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： あり
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年2月6日号

（次回発行日:令和8年2月13日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

400人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 栄養士

円

2,921人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

2,921人 ）

交替制あり

(1)5時30分～14時30分 栄養士

円

2,921人 ）

交替制あり

(1)5時30分～14時30分 調理師

円

2,921人 ）

円

65人 ）

交替制あり

円

65人 ）

変形（1ヶ月単位）

円

207人 ）

(1)11時00分～15時00分

円

207人 ）

(1)11時00分～15時00分

円

207人 ）

変形（1ヶ月単位）

円

207人 ）

(1)8時30分～17時45分 歯科衛生士

円

3人 ）

総務事務
不問

＜月給制＞ 医療法人　互生会 高知県宿毛市平
田町戸内１８０２

正社員以外 採用数

月額　20,000円まで

栄養士／特別養護
老人ホーム　かしま
荘　内厨房【在籍出

59歳
以下

＜月給制＞ シダックスヒューマン
＆フードサービス
株式会社　 

東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号 
ゲートシティ大崎
イーストタワー５正社員 採用数

パソコンの基本操作・ネット
ワークの基礎知識（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  323461 雇用・労災・健康・
厚生

病院での事務作業全般
来客・電話等の対応
社会保険、労働保険　各種手
続き
請求書等書類管理
会計システムへの入力
給与計算全般

日祝他

176,000 円 ～
(2)8時30分～12時15分

週休
２日制：

その他
226,100

時間外： なし

調理師／特別養護
老人ホーム　かしま
荘　内厨房【在籍出

59歳
以下

＜月給制＞ シダックスヒューマン
＆フードサービス
株式会社　 

東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号 
ゲートシティ大崎
イーストタワー５正社員 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし） 13040-15256861 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業務に携わっ
ていただきます。全国のエリア
毎に形成している栄養士会にて
自己研鑽に励みながら、先輩・

他

196,000 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
253,000

時間外： あり

栄養士／渡川病院
内厨房【在籍出向】

59歳
以下

＜月給制＞ シダックスヒューマン
＆フードサービス
株式会社　 

東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号 
ゲートシティ大崎
イーストタワー５正社員 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし） 13040-15260261 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

196,000 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
253,000

時間外： あり

調理師／渡川病院
内厨房【在籍出向】

59歳
以下

＜月給制＞ シダックスヒューマン
＆フードサービス
株式会社　 

東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号 
ゲートシティ大崎
イーストタワー５正社員 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし） 13040-15265961 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業務に携わっ
ていただきます。全国のエリア
毎に形成している栄養士会にて
自己研鑽に励みながら、先輩・

他

196,000 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
253,000

時間外： あり

販売員（あるね屋古
津賀）

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　Ｔ’ｓ　Ｍａ
ｒｔ

高知県宿毛市中
央３丁目３番９号

正社員以外 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし） 13040-15266161 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

196,000 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
253,000

時間外： あり

販売員（あるね屋古
津賀店）／パート 不問

＜時給制＞ 株式会社　Ｔ’ｓ　Ｍａ
ｒｔ

高知県宿毛市中
央３丁目３番９号

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市 又は7時30分～19時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  274261 雇用・労災・健康・
厚生

「あるね屋古津賀」での販売及
び事務業務
主に売場にてレジ業務・販売業
務・雑務等に従事
商品の品出し・陳列・補充・揚げ
物等の簡単な調理
他、簡単な事務作業あり（パソ

他

180,600 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
180,600

時間外： あり

店舗社員 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社カワマート
ダイニング　丸源
ラーメン四万十店

高知県四万十市
古津賀１－１

正社員 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は7時30分～19時00分の

間の4時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  275561 雇用・労災

「あるね屋古津賀店」において、
レジ業務（良心市）・販売業務に
従事します。
レジ業務・商品の品出し・陳列・
補充・揚げ物等の簡単な調理
等
土・日・祝日勤務できる方を希

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： あり

ホールスタッフ【週２
日からＯＫ　Ｗワー
クＯＫ】

59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社カワマート
ダイニング　丸源
ラーメン四万十店

高知県四万十市
古津賀１－１

パート労働者 採用数

日額　300円まで

飲食業経験者優遇
（従業員数／ 又は9時00分～0時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  276461 雇用・労災・健康・

厚生

看板メニュー『肉そば』他各種料
理の下ごしらえから調理、ご来
店のお客様への接客のほか、
勤務シフトの作成、売上・予算・
経費管理といった事務まで、店
舗運営に必要な様々な業務を
職場の仲間たちと協力し合って

他

206,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
252,000

時間外： あり

キッチンスタッフ【土
日休　週２日からＯ
Ｋ　ＷワークＯＫ】

59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社カワマート
ダイニング　丸源
ラーメン四万十店

高知県四万十市
古津賀１－１

パート労働者 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  277761 労災

「丸源ラーメン四万十店」にて、
ホールスタッフの募集です。
接客、オーダー取り、お客様の
ご案内（６５席）等
レジ業務をする場合もありま
す。
ユニフォームの貸与あります。

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

店舗社員
59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社カワマート
ダイニング　はなま
るうどん高知四万十
店

高知県四万十市
具同２５４０－１

正社員 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  278861 労災

「丸源ラーメン四万十店」にて、
キッチンスタッフの募集です。
ラーメン作り
仕込み・洗い場等の作業　等
ユニフォームの貸与あります。
「変更範囲：会社が定める業
務」

土日他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

歯科衛生士
59歳
以下

＜月給制＞ 町田歯科診療所 高知県四万十市
中村東下町２３

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は9時00分～22時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  279961 雇用・労災・健康・
厚生

セルフうどん店でのうどん製造
業務、天ぷら・おにぎりの製造・
レジ業務・ご来店のお客様への
接客のほか、勤務シフトの作
成、売上・予算・経費管理といっ
た事務まで、店舗運営に必要な
様々な業務を職場の仲間たちと

他

213,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
258,500

時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  280361 雇用・労災・健康・

厚生

歯科衛生士業務全般及び、受
付業務の一部（電話応対・予約
入力等）
「変更範囲：変更なし」

日祝他

183,440 円 ～
(2)8時30分～15時45分

週休
２日制：

毎　週
183,440

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年2月6日号

（次回発行日:令和8年2月13日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～8時30分

円 (3)16時00分～20時00分
103人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

115人 ）

世話人および生活
支援員（ぼっちり村） 不問

＜月給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

正社員以外 採用数

月額　26,200円まで

ルート営業（本社）
44歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　永野 高知県土佐清水
市清水笹原谷８
５３－１－２

正社員 採用数

月額　10,000円まで

経験者優遇
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  282261 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害者の共同生活（グ
ループホーム）における食事の
提供、家事等の世話、生活上
の支援、応談などを行います。
ご利用者（４～６名）に対して、
朝食・夕食を中心とした食事の
調理・提供をします。

他

199,600 円 ～
(2)6時15分～8時45分

週休
２日制：

その他
199,600

時間外： あり

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  283561 雇用・労災・健康・
厚生・財形

自社製品及び仕入れた商品の
販売
取り扱っている商品は、発泡ス
チロール、保冷剤、ライトロン
（緩衝材）、ダンボール、トレー、
その他各種容器等です。
土佐清水市、宿毛市、愛南町、

日祝他

220,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
240,000

時間外： あり
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