
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 日商簿記３級
簿記実務検定３級

円

182人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時40分

円

129人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円 (3)15時30分～9時30分
103人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師

円

103人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～15時00分

円

19人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～12時00分

円

103人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

67人 ）

交替制あり

(1)9時00分～14時00分

円

103人 ）

交替制あり

(1)9時00分～12時00分

円

103人 ）

変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

円

28人 ）

円

28人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

円

11人 ）
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208,300 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
248,600

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

経営支援員
40歳
以下

＜月給制＞ 高知県商工会連合
会

高知県高知市布
師田３９９２－２
中小企業会館３
階

商工会地域の商工業者の経営
指導補助
商工会・商工会連合会の経理
事務　等
外出時には公用車または自家
用車を使用します。
自家用車を使用する場合はガ

土日祝他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
なし

4人 実費支給（上限あり） 39010- 2304661 雇用・労災・健康・
厚生月額　76,200円まで 幡多郡黒潮町

正社員 採用数
時間外： あり

（従業員数／
高知県高知市

火水他

215,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： あり

新築営業（四万十）
／未経験者歓迎／
インセンティブ有

44歳
以下

＜月給制＞ セキスイハイム東四
国（株）

高知県高知市葛
島４丁目１番１６
号

お客様と一緒に暮らし（プラン）
を考え、お困りごとや課題をコン
サルティングさせていただき、間
取り作成から資金計画までを総
合的に提案します。
接客・モノづくり・進行管理と、あ
らゆる要素が詰まっている仕事

正社員 採用数

児童指導員又は指
導員（古津賀）

18歳
以上

＜月給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

正社員以外 採用数

月額　26,200円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限なし） 39010- 2167161 雇用・労災・健康・
厚生・財形

看護職員
59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

正社員 採用数

日額　26,200円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  261861 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害児の方への日常生活
の支援業務に従事します。
生活支援・食事介助・入浴介
助・排泄介助
余暇支援・パソコン入力・書類
作成　等
業務で社用車（軽自動車・乗用

他

199,600 円 ～
(2)11時00分～20時00分

週休
２日制：

その他
199,600

時間外： あり

【未経験者歓迎】清
掃及び雑務 不問

＜時給制＞ 株式会社ヤマモト地
所

高知県四万十市
中村一条通３－
４－１０

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  262961 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害者の入所施設におけ
る入所者の日常の健康管理・
日常的な医療処置や応急・感
染症の予防などの看護業務に
従事します。
【具体的な業務】
利用者の通院

土日祝他

228,500 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
233,100

時間外： あり

生活支援員【週３日
勤務】 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

パート労働者 採用数

日額　1,210円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  264061 労災

アパート・マンションの共用部分
（廊下・階段等）の巡回清掃
空室の清掃もあり
水道メーターの検針、入所者へ
のポスティング作業等（詳しくは
弊社ホームページをご覧くださ
い）

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,030

時間外： なし

レンタル業務及び営
業（正社員）【急募】

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社　ダスキン
サニーマート　中村
営業所

高知県四万十市
古津賀４丁目４１
番地

正社員 採用数

月額　40,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  265361 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害者の方への日常生活
の支援業務に従事します。
生活支援・食事介助・入浴介
助・排泄介助・余暇支援　・パソ
コン入力　・書類作成　等
業務で公用車（軽自動車・乗用
車）を運転することがあるため、

他

1,250 円 ～
(2)15時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
1,250

時間外： なし

ハウスキーパー（蕨
岡）／パート【週５日
勤務】

不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

パート労働者 採用数

日額　1,210円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  266661 雇用・労災・健康・
厚生・財形

ダスキン商品の交換業務（事業
所）
ダスキン商品の販売業務
既存のお客様に向けての提案
及び開拓業務
営業範囲は主に幡多郡内で
す。

土日祝他

170,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
170,000

時間外： あり

ハウスキーパー（蕨
岡）／パート【週３日
勤務】

不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

パート労働者 採用数

日額　1,210円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり）
39030-  268561 雇用・労災・健康・

厚生

知的障害者の入所施設等の清
掃及び洗濯業務に従事します。
５０名分の利用者の衣類、タオ
ル、寝具等の洗濯
衣類乾燥機があり、洗濯物を干
す作業なし
利用者の生活スペース（居室以

他

1,100 円 ～
(2)13時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

事務補助及び昆布
加工 不問

＜時給制＞ 有限会社　泉利昆
布海産　宿毛工場

高知県宿毛市平
田町戸内３６６１
－４０

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  269461 労災

知的障害者の入所施設等の清
掃及び洗濯業務に従事します。
５０名分の利用者の衣類、タオ
ル、寝具等の洗濯
衣類乾燥機があり、洗濯物を干
す作業なし
利用者の生活スペース（居室以

他

1,100 円 ～
(2)15時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

事務補助（パート）
不問

＜時給制＞ 有限会社　泉利昆
布海産　宿毛工場

高知県宿毛市平
田町戸内３６６１
－４０

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  270161 雇用・労災・健康・
厚生

主に事務補助を担当します。
伝票の入力やパソコンでの送り
状の作成、配送業者への荷物
の受け渡し、電話応対など
パソコン入力あり
空いた時間に昆布加工も行って
いただきます。

日他

171,096 円 ～ 週休
２日制：

その他
171,096

時間外： あり

経営指導員
42歳
以下

＜月給制＞ 土佐清水商工会議
所

高知県土佐清水
市寿町１１－１６

正社員 採用数

月額　36,800円まで

（従業員数／
高知県宿毛市 又は10時00分～17時00分

の間の4時間
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  271061 雇用・労災

昆布の加工場で、伝票の入力、
パソコンでの送り状作成・荷物
の梱包・配送業者対応・他業務
のサポートなどをお任せしま
す。
まずは先輩スタッフが慣れるま
での作業の流れを丁寧に指導

日

1,023 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  272361 雇用・労災・健康・

厚生

＜経営指導員の業務＞
次に掲げる事項が経営支援の
主な業務となります。業務実施
に際しては、未経験者に対して
も先輩職員が丁寧に教えます。
また、研修会や中小企業大学
校への派遣などの育成制度が

土日祝他

237,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,000

時間外： あり

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1



専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月30日号

（次回発行日:令和8年2月6日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)9時00分～15時00分

円

2人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 看護師
准看護師

円 (3)0時00分～8時45分
162人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

円

6人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)16時00分～9時00分 ホームヘルパー２級

円

180人 ）

(1)8時30分～12時30分

円

92人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～16時30分

円

43人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時30分～15時30分

円 (3)11時30分～20時30分
103人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～12時00分

円

103人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時00分

円 (3)12時30分～21時00分
88人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)7時00分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

円 (3)11時00分～19時30分
88人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時00分 看護師
准看護師

円

88人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時30分～17時00分 看護師
准看護師

円

88人 ）

ホールスタッフ及び
調理補助 不問

＜時給制＞ いさむね食堂 高知県幡多郡大
月町大字平山１
３－３３

パート労働者 採用数

看護師 18歳
～60
歳

＜月給制＞ 医療法人　一条会
渡川病院

高知県四万十市
具同２２７８－１

正社員 採用数

月額　22,800円まで

（従業員数／
高知県幡多郡大月町

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  273661 労災

食堂でのホールスタッフ業務
オーダー、ドリンク・食事の配
膳、レジ
調理補助業務
盛り付け、簡単な仕込み調理
その他、洗い物、清掃　等
店内はテーブル（４人掛け×５

火他

1,023 円 ～
(2)17時00分～22時00分

週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

土木施工管理技術
者

69歳
以下

＜月給制＞ 仁淀建設　有限会
社

高知県土佐清水
市足摺岬９０２番
地

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  252761 雇用・労災・健康・
厚生・財形

入院患者の看護業務全般に従
事します。
入院患者は約１７０名です。
看護師は約８０名で、日勤は１
０名体制、夜勤は２名体制のシ
フトとなります。
夜勤業務は、準夜勤・深夜勤を

他

172,000 円 ～
(2)16時30分～0時30分

週休
２日制：

その他
257,200

時間外： なし

介護職員（夜勤専
従）／なでしこ

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

パート労働者 採用数

月額　31,600円まで

（建設現場での業務経験・積
算業務経験・電子納品経験）（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  254961 雇用・労災・健康・
厚生

道路や河川等の土木工事にお
ける施工計画を作成し、現場で
の作業工程の管理、安全や品
質、コストを管理する仕事を行
います。 
また、用地の確保から役所への
手続き、書類の処理、現場周辺

日他

300,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： あり

医療事務【吉井クリ
ニック】 不問

＜時給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

パート労働者 採用数

月額　16,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  255161 雇用・労災・健康・
厚生

利用者様の介護業務全般に従
事します。
入居者数１９名
「変更範囲：変更なし」

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,140

時間外： あり

【急募】パチンコ店で
のリーダー候補【エ
スパス】

18歳
～63
歳

＜時給制＞ 株式会社　平和 高知県四万十市
中村大橋通５丁
目７番地

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（医療事務、レセプト業務の
経験があれば尚良し）（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  256061 雇用・労災・健康・
厚生

クリニックでの受付・患者対応・
会計業務
レセプト業務もあり
パソコン入力業務あり
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,025 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,025

時間外： なし

生活支援員（蕨岡）
18歳
以上

＜月給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

正社員以外 採用数

月額　26,200円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  258661 雇用・労災・健康・
厚生

《仕事の内容》
まずはパチンコ店ホール及びカ
ウンターでの接客業務を行いま
す
ホール内でのお客様対応や案
内　遊技台の清掃・準備作業
カウンターでの景品交換対応

他

224,960 円 ～
(2)16時00分～0時00分

週休
２日制：

その他
224,960

時間外： なし

生活支援員【週５日
勤務】 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

パート労働者 採用数

日額　1,210円まで

経験者優遇
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  259261 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害者の方への日常生活
の支援業務に従事します。
生活支援・食事介助・入浴介
助・排泄介助・余暇支援・パソコ
ン入力　・書類作成　等
業務で公用車（軽自動車・乗用
車）を運転することがあるため、

他

199,600 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
199,600

時間外： あり

介護職員（ケアハウ
スひだまり）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　尽
心会

高知県土佐清水
市以布利５５

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり）
39030-  260761 雇用・労災・健康・

厚生

知的障害者の方への日常生活
の支援業務に従事します。
生活支援・食事介助・入浴介
助・排泄介助・余暇支援・パソコ
ン入力・書類作成　等
業務で公用車（軽自動車・乗用
車）を運転することがあるため、

他

1,250 円 ～
(2)15時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
1,250

時間外： なし

介護職員（太陽の
家）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　尽
心会

高知県土佐清水
市以布利５５

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  242561 雇用・労災・健康・
厚生

地域密着型特定施設入居者生
活介護「ケアハウスひだまり」入
居者の食事介助・排泄・入浴介
助等の日常生活支援、介護業
務全般に従事します。
施設定員は２９名です。
介護スタッフ　フルタイム１０名、

他

168,000 円 ～
(2)11時00分～19時30分

週休
２日制：

その他
192,000

時間外： あり

看護師・准看護師
（太陽の家）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　尽
心会

高知県土佐清水
市以布利５５

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  243461 雇用・労災・健康・
厚生

障害者支援施設「太陽の家」入
所者の食事介助・排泄・入浴介
助等の日常生活支援、介護業
務全般に従事します。
施設入所定員は５０名、短期入
所５名です。
介護スタッフ、フルタイム１８名・

他

171,000 円 ～
(2)8時00分～16時30分

週休
２日制：

その他
200,000

時間外： あり

看護師・准看護師
（ケアハウスひだま
り）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　尽
心会

高知県土佐清水
市以布利５５

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  244761 雇用・労災・健康・
厚生

障害者支援施設「太陽の家」に
おける看護業務
施設入所者の日常的な健康管
理、服薬管理
応急処置や医療機関との連絡
調整
入所者の病院受診介助　等

日他

194,000 円 ～
(2)8時30分～17時00分

週休
２日制：

その他
289,000

時間外： なし

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  245861 雇用・労災・健康・

厚生

【ケアハウスひだまり】における
看護業務
施設入所者の日常的な健康管
理、服薬管理
応急処置や医療機関との連絡
調整
入所者の病院受診介助

他

198,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
308,000

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月30日号

（次回発行日:令和8年2月6日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり

(1)8時30分～17時00分 保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２
種）

円 (3)10時00分～18時30分
20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～15時00分 ホームヘルパー２級

円 (3)11時00分～20時00分
180人 ）

(1)8時30分～17時15分 臨床検査技師

円

500人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～16時00分

円

6人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

円

6人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

803人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分

円

5人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円 (3)10時00分～19時00分
268人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

円

268人 ）

交替制あり

円

26,710人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時30分 理学療法士

円

59人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時30分 看護師
准看護師
保健師

円 (3)7時00分～15時30分
59人 ）

幼稚園教諭・保育士
不問

＜月給制＞ 学校法人　栄光学
園　認定こども園
宿毛幼稚園

高知県宿毛市押
ノ川字野中１０５
６－１

正社員以外 採用数

月額　15,000円まで

介護職員／なでしこ
（パート）

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

パート労働者 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  246961 雇用・労災・健康・
厚生

園児の保育業務に従事します。
（０歳児クラスから５歳児クラス
の保育に従事していただきま
す）
その他、園児送迎バスの添乗
をする場合があります。
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

168,000 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

毎　週
168,000

時間外： あり

臨床検査技師（会計
年度任用職員） 不問

＜月給制＞ 四万十市立市民病
院

高知県四万十市
中村東町１丁目
１番２７号 
 

正社員以外 採用数

月額　33,100円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  247161 労災

利用者様の介護業務全般に従
事します。
食事、排泄、入浴等の介助
入居者数１９名
「変更範囲：変更なし」

他

1,030 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
1,140

時間外： あり

配達及び接客・販売
不問

＜時給制＞ Ｍ’ｓ　ＦＡＣＴＯＲＹ 高知県四万十市
古津賀１６０２

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  248061 雇用・労災・健康・
厚生

一般検体検査及び心電図など
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

213,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
236,300

時間外： あり

商品配送や出張買
取等 不問

＜時給制＞ Ｍ’ｓ　ＦＡＣＴＯＲＹ 高知県四万十市
古津賀１６０２

正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030-  249361 労災

主に家具・家電の配達、商品の
清掃を行います。
接客・レジ対応もしていただきま
す。
配達は幡多地域で１～２人で行
います。（軽トラックの運転あり）
「変更範囲：店内のすべての業

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

宿毛市／営業職（宿
毛営業所）

44歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　中四国ク
ボタ

岡山県岡山市東
区宍甘２７５番地

正社員 採用数

月額　50,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030-  250561 雇用・労災

ご予約いただいたお客様のご
自宅へ、家具や家電の買取・配
送を行っていただきます。
最初は、先輩スタッフの行う搬
出入や、買取査定のサポート、
買取した品物のクリーニングが
主な業務になります。

他

178,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
178,200

時間外： なし

営業
44歳
以下

＜月給制＞ 幡多三菱　自動車
販売　株式会社

高知県四万十市
古津賀４丁目１０
７番地

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 33110-  448061 雇用・労災・健康・
厚生・財形

クボタ農業機械（トラクタ・コンバ
イン・田植機など）や関連商品
の販売のために訪問販売を
行っていだだきます。（販売・納
品・試運転立ち合い・部品交換
などの軽整備・点検・クレジット
手続き・展示会・実演会）

日祝他

192,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
285,000

時間外： あり

介護福祉士 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
介護医療院ことぶき

高知県幡多郡黒
潮町出口２０７０
番地

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  234561 雇用・労災・健康・
厚生・財形

新車、中古車、車検、点検、損
害保険の勧誘、他ユーザー管
理全般
新車、中古車、車検、点検等の
引取、納車
業務には社有車を使用します
「変更範囲：変更なし」

水祝他

175,460 円 ～ 週休
２日制：

その他
180,860

時間外： あり

看護師（正・准） 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
介護医療院ことぶき

高知県幡多郡黒
潮町出口２０７０
番地

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  236761 雇用・労災・健康・

厚生・財形

介護医療院での介護業務全般
患者さんのレクの参加
食事介助・入浴介助・排泄介助
入所定員８０名の介護医療院
で、介護職員は日勤１４名体
制、夜勤は２名体制です。
夜勤は月３～４回あります。

他

182,200 円 ～
(2)7時00分～16時00分

週休
２日制：

その他
206,720

時間外： あり

ファッション衣料販
売スタッフ【アルバイ
ト社員】

不問

＜時給制＞ 株式会社　しまむら
（ファッションセン
ターしまむら中村
店）

高知県四万十市
具同３１９０－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  237861 雇用・労災・健康・
厚生・財形

介護保健施設での看護業務全
般 
バイタルチェック 
服薬管理・インシュリン注射・点
滴　等 
患者さんのレク参加 
排泄介助、入浴介助、食事介

他

192,200 円 ～
(2)17時00分～9時00分

週休
２日制：

その他
275,400

時間外： あり

理学療法士
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　和光会
介護老人保健施設
いろは館

高知県四万十市
不破巾着島２０５
０－２０

正社員 採用数

大卒、
専門
学校
卒 月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は9時45分～19時15分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 39030-  238961 労災

衣料販売業務に従事していた
だきます。
衣料品等販売、レジ業務、お直
し業務
【変更範囲：変更なし】

他

1,060 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,060

時間外： なし

看護師・准看護師 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　和光会
介護老人保健施設
いろは館

高知県四万十市
不破巾着島２０５
０－２０

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  239161 雇用・労災・健康・
厚生・財形

（雇入れ時）
入所利用者への個別リハビリ
実施
ＡＤＬの維持・改善支援
リハビリ計画の作成・評価
通所リハビリでの運動指導・集
団体操の実施

他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
260,000

時間外： あり

医療機関又は、介護老人保
健施設での看護業務経験（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）
39030-  240661 雇用・労災・健康・

厚生・財形

（雇入れ直後）
介護老人保健施設における看
護業務全般
入所者利用者様、通所利用者
様の日常的な看護業務
食事、排泄、入浴介助等の利
用者に関するケア

他

195,800 円 ～
(2)6時00分～14時30分

週休
２日制：

その他
263,800

時間外： あり
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月30日号

（次回発行日:令和8年2月6日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)9時00分～15時00分 栄養士

円

1,257人 ）

(1)8時30分～17時30分 栄養士

円

1,257人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

68,479人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時45分～18時45分

円

3,500人 ）

(1)17時30分～22時30分

円

10人 ）

(1)9時00分～14時00分

円

10人 ）

(1)9時00分～13時00分

円

10人 ）

(1)5時00分～9時00分

円

132人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 作業療法士

円

268人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 言語聴覚士

円

268人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

円

155人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

39人 ）

栄養士／竹本病院・
白藤園・虹の丘） 不問

＜時給制＞ 四国医療サービス
株式会社　シンセイ
フード事業部

愛媛県松山市久
万ノ台１１９４番
地

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

栄養士／竹本病院・
白藤園・虹の丘 不問

＜月給制＞ 四国医療サービス
株式会社　シンセイ
フード事業部

愛媛県松山市久
万ノ台１１９４番
地

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 38010- 3066861 雇用・労災・健康・
厚生

病院給食の栄養管理業務
献立作成、発注、衛生管理
変更範囲：変更なし

他

1,600 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,600

時間外： あり

行政事務【一般職の
国家公務員：共通】

62歳
以下

＜月給制＞ 高知労働局 高知県高知市南
金田１－３９

正社員 採用数

※求
人に関
する特
記事 月額　55,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 38010- 3067961 雇用・労災・健康・
厚生

病院給食の栄養管理業務
献立作成、発注、衛生管理
変更範囲：変更なし

他

230,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,000

時間外： あり

高知県安芸市

販売員（バッグ・小
物販売員）

59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社サックス
バーホールディング
ス 
（ＬＡＰＡＸ　ＷＯＲＬＤ

高知県四万十市
具同２２２２　フジ
グラン四万十店
１Ｆ

正社員以外 採用数

月額　30,000円まで

行政機関における一般行政
事務等に関する経験や 
民間企業において人事労務
管理等に関する業務の経験

（従業員数／
高知県高知市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1850961 公災

労働局及び公共職業安定所
（ハローワーク）等における
労働行政に関する事務等を行う
係長相当職員の業務
総務関係業務
職業相談、職業紹介、雇用保
険業務

土日祝他

276,300 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
364,200

時間外： あり

ファストフード販売員
／１７：３０～２２：３０

18歳
以上

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（販売・接客経験者歓迎）
（従業員数／

高知県四万十市 又は9時45分～18時45分の
間の7時間

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  210861 雇用・労災・健康・
厚生

フジグラン四万十店内の店舗で
バッグと小物の販売・接客業務
に従事します。
社員登用制度が有ります。
全国５００店舗以上展開してい
る当社で一緒に頑張りません
か？現在、高知県内で６店舗出

他

165,000 円 ～
(2)11時00分～20時00分

週休
２日制：

その他
165,000

時間外： あり

ファストフード販売員
／９時～１４時（土・
日・祝日のみ）

不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  211961 労災

チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
閉店準備
他の仕事と兼務する事も可能で
す。「副業可｝

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： あり

ファストフード販売員
／９時～１３時（平日
のみ）

不問

＜時給制＞ クリハラフードサー
ビス有限会社

高知県宿毛市駅
前町２丁目７０８
番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  212161 労災

開店準備（清掃・食材準備・各
種機械の立ち上げ）
チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
他の仕事と兼務する事も可能で

月火水木金

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

コンビニ店員（ファミ
リーマート中村具同
店）５時～９時

不問

＜時給制＞ 株式会社　くりはら 高知県宿毛市長
田町２－７

パート労働者 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  213061 労災

開店準備（掃除・食材準備・各
種機材の立ち上げ）
チェッカー業務
接客応対
ハンバーガー、ドリンクの製造
使用食材の仕込み作業
他の仕事と兼務する事も可能で

土日祝他

1,033 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,033

時間外： あり

作業療法士（病院）
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり）
39030-  214361 労災

レジ業務 
接客（商品販売・公共料金の支
払受付・宅配便受付等） 
商品管理（商品の検品・品だし・
陳列等） 
店舗内外と駐車場の清掃、そ
の他雑務等 

他

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

言語聴覚士（病院）
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030-  219761 雇用・労災・健康・
厚生

入院・外来患者さんへ、脳出血
疾患・運動器・呼吸器・がんリハ
ビリテーションを実施。
また、訪問リハビリテーション事
業所での勤務も可能。
「変更範囲：変更なし」

日祝他

220,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
283,400

時間外： あり

グランピング・キャン
プ施設の運営スタッ
フ

不問

＜時給制＞ 株式会社　Ｆｏｕｎｄｉｎ
ｇＢａｓｅ　大月拠点

高知県幡多郡大
月町樫ノ浦２４６
番地

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030-  220961 雇用・労災・健康・
厚生

渭南病院での言語聴覚士の業
務に従事します。
入院・外来患者、訪問リハビリ
テーション事業所、通所リハビリ
テーション事業所の利用者に対
する言語療法業務
「変更範囲：変更なし」

日祝他

220,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
283,400

時間外： あり

営業
35歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　加用物
産

高知県四万十市
井沢７５４ 

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県幡多郡大月町 又は8時00分～19時00分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  222061 労災

パソコン入力作業
インスタ投稿等
↑上記ができる方大歓迎！優
先的に採用いたします
部屋の清掃・準備（グランピング
３部屋、キャンプ場キャビン９部
屋）

火他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： あり

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  223361 雇用・労災・健康・

厚生

明治４０年から四万十川の食品
を扱っている会社です。
何かを売って利益を得るための
知識は人生で一生役に立ちま
す。
歴史ある企業の営業として一緒
に働きませんか？

日祝他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
200,000

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
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（次回発行日:令和8年2月6日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

円

28人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

10人 ）

建設業施工管理（現
場監督）【資格取得
支援制度あり】

64歳
以下

＜月給制＞ 山本建設工業　株
式会社

高知県宿毛市片
島１３－５３

正社員 採用数

月額　12,900円まで

製麺作業
44歳
以下

＜月給制＞ 毛利製麺　株式会
社

高知県四万十市
佐岡５４１

正社員 採用数

月額　20,000円まで

施工管理に関する知識 
建設システム関係のソフト（Ｃ
ＡＤ等）に関する知識

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030-  229861 雇用・労災・健康・
厚生

土木工事における施工管理と
なります。
現場は主に宿毛市内です。
会社へ出勤後、社用車で配属
先（現場）へ行ってもらいます。
社内駐車場は無料です。
入社後、会社が必要とする資格

土日他

234,120 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
390,160

時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  230061 雇用・労災・健康・
厚生

主にうどんの製造です。
うどん工場での製麺作業
他、飲食店での調理、接客あり
イベント出店等
昼食付きです。
【変更範囲】適性等により本人と
の相談のうえ、会社の定める業

木他

190,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
230,000

時間外： あり
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