
(1)8時00分～17時00分

円

9,431人 ）

交替制あり

(1)8時30分～12時30分 医療事務資格

円

84,716人 ）

(1)8時30分～17時15分 医療事務資格

円

84,716人 ）

交替制あり

(1)7時15分～16時00分 医療事務資格

円 (3)8時30分～17時15分
84,716人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分 三級自動車整備士

円

3人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

円

3人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時00分 ２級土木施工管理技士
その他の土木・舗装・線路工事関
係資格

円

54人 ）

(1)8時30分～16時30分 歯科衛生士

円

7人 ）

(1)9時00分～17時00分

円

7人 ）

(1)8時30分～16時30分

円

7人 ）

(1)9時00分～16時00分

円

45人 ）

交替制あり

(1)6時30分～11時30分

円 (3)15時00分～20時00分
45人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月23日号

（次回発行日:令和8年1月30日）

　　

　　

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,050

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

（障）駐車場スタッフ
（高知中村店）

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　ダイナム 東京都荒川区西
日暮里２－２７－
５

店舗駐車場での巡回・清掃業
務
駐車場内を巡回して、車内放置
の確認
落ちているゴミの回収
外回りの軽作業（のぼり設置・
草むしり等）

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 13110- 1772461 雇用・労災
月額　20,000円まで

パート労働者 採用数
時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市 又は12時00分～21時00分

の間の6時間以上

他

1,030 円 ～
(2)9時00分～13時00分

週休
２日制：

毎　週
1,080

時間外： なし

病院医療事務（四万
十市立市民病院・
パート）

不問

＜時給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

病院における医事業務
受付、保険証番号確認、カルテ
抽出搬送、診療報酬請求
コンピューター入力、料金収受
来客及び電話応対　等
未経験の方でも、無資格の方で
も応募可能です

パート労働者 採用数

月額　50,000円まで

病院物品管理業務
（宿毛市）【在籍出
向】

59歳
以下

＜月給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

正社員 採用数

月額　50,000円まで

医療事務経験者優遇（又は
あれば尚可）（従業員数／

高知県四万十市 又は8時30分～17時15分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1831761 労災

病院医療事務（宿毛
市）【在籍出向】

59歳
以下

＜月給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

正社員 採用数

月額　50,000円まで

医療事務経験者優遇又はあ
れば尚可（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1838261 雇用・労災・健康・
厚生

病院における診療材料・医薬品
等の管理業務
診療材料、医薬品、消耗品等
の発注・検品
物品の発送
コンピュータ入力
電話及び業者対応

他

164,270 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
172,220

時間外： あり

フロント業務・事務
不問

＜時給制＞ 株式会社　ウイング 高知県四万十市
国見８１６ー５

パート労働者 採用数

医療事務経験者優遇又はあ
れば尚可（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

5人 実費支給（上限あり） 39010- 1839561 雇用・労災・健康・
厚生

病院における医事業務
コンピューター入力、料金収受
来客及び電話応対
受付、保険証番号確認、カルテ
抽出搬送、診療報酬請求
未経験の方でも、無資格の方で
も応募可能です

他

164,270 円 ～
(2)8時15分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
172,220

時間外： あり

営業・フロント業務
不問

＜月給制＞ 株式会社　ウイング 高知県四万十市
国見８１６ー５

正社員 採用数

（自動車販売会社フロント受
付・事務経験があれば尚良
し）

（従業員数／ 又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030-  198861 雇用・労災

フロント業務・電話対応・事務作
業（伝票発行・来店のお客様の
集金等）・店舗清掃・展示車両
洗車等
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： なし

土木技術者（見習い
可）【資格取得支援
制度あり】

59歳
以下

＜月給制＞ 幡西道路建設（株） 高知県宿毛市高
砂４番２５号

正社員 採用数

月額　5,500円まで

自動車販売営業・保険営業
の経験があれば尚よし。（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  199961 雇用・労災・健康・
厚生

店舗にご来店いただいたお客
様に対しての接客・営業
フロント業務
基本はご来店のお客様への対
応ですが、お問い合せ等により
既存のお客様へ訪問する場合
もあります。

日他

195,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
280,000

時間外： なし

歯科衛生士（フルタ
イム） 不問

＜月給制＞ 医療法人　光　安光
歯科医院

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８１
－１

正社員 採用数

歯科
衛生
士専
門学

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 一定額 39030-  201761 雇用・労災・健康・
厚生

土木施工管理技士業務
現場管理・施工管理・工程管
理・労務管理・原価管理
その他、上記に付随する業務。
現場等で社用車の運転あり。
パソコン操作のできる方優遇し
ます。

土日他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
400,000

時間外： あり

歯科助手（パート）
不問

＜時給制＞ 医療法人　光　安光
歯科医院

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８１
－１

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030-  202861 雇用・労災・健康・

厚生

予防・歯周病の説明と処置及び
診療補助
機械器具の消毒整理・院内清
掃
「変更範囲：簡単な受付業務も
していただく可能性あり」

日祝他

280,000 円 ～
(2)8時30分～16時00分

週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： なし

歯科受付（フルタイ
ム） 不問

＜月給制＞ 医療法人　光　安光
歯科医院

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８１
－１

正社員 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  203961 労災

歯科診療の補助業務、受付業
務、その他雑務
パソコン入力（定型フォームへ
の簡単な入力業務）
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,400 円 ～
(2)9時00分～16時30分

週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： なし

レストランホールス
タッフ（ゴルフ場）／
パート

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　土佐西
南企画（土佐ユート
ピアカントリークラ
ブ）

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３８７８

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  204161 雇用・労災・健康・
厚生

歯科診療の受付業務、その他
雑務
パソコン入力（定型フォームへ
の簡単な入力業務）
「変更範囲：変更なし」

日祝他

200,000 円 ～
(2)8時30分～16時00分

週休
２日制：

毎　週
220,000

時間外： なし

レストラン厨房業務
（ゴルフ場）／パート
【平日のみでも可】

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　土佐西
南企画（土佐ユート
ピアカントリークラ
ブ）

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３８７８

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  205061 労災

ゴルフ場レストランでの接客業
務
配膳
オーダー
その他付随業務
「変更範囲：変更なし」

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,030

時間外： なし

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  206361 労災

厨房での補助業務
下ごしらえ
食器類の洗浄、片づけ
その他付随業務
就業時間は変わることがありま
す。
宿泊施設併設のため、予約状

他

1,023 円 ～
(2)10時00分～15時00分

週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分

円 (3)10時30分～19時00分
45人 ）

(1)21時00分～0時00分

円

18人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

円

14人 ）

変形（1ヶ月単位）

円

8人 ）

交替制あり

(1)8時00分～13時00分

円 (3)17時00分～22時00分
755人 ）

交替制あり

(1)14時00分～18時30分 歯科衛生士

円 (3)8時30分～12時30分
5人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

56人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～16時30分

円

43人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～16時30分

円

43人 ）

円

43人 ）

普通自動車運転免許　　必須
簿記実務検定３級

円

20人 ）

(1)10時00分～14時00分 調理師

円

0人 ）

レストランホールス
タッフ（ゴルフ場）

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　土佐西
南企画（土佐ユート
ピアカントリークラ
ブ）

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３８７８

正社員以外 採用数

月額　20,000円まで

【急募】コンビニ販売
員（週２日／２１時～
０時））

18歳
以上

＜時給制＞ ローソン四万十中村
大橋通二丁目店

高知県四万十市
中村大橋通２丁
目１８番地

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  207661 雇用・労災・健康・
厚生

ゴルフ場レストランでの接客業
務
配膳
オーダー
その他付随業務
宿泊施設併設のため、予約状
況等により６時から出勤の早出

他

166,851 円 ～
(2)6時30分～15時00分

週休
２日制：

その他
179,410

時間外： あり

地域密着型保険コ
ンサルタント

59歳
以下

＜月給制＞ 愛媛保険サ－ビス
株式会社

愛媛県宇和島市
鶴島町５－８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  208261 労災

コンビニでの接客業務全般 
ＰＯＳレジを使ったレジ業務 
接客（商品販売・公共料金の支
払い受付・宅配便受付等） 
店内外の清掃 
商品管理（商品の検品作業・商
品の品出し等） 

月火木金日

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

高知県宿毛市

店頭販売員（四万
十）

44歳
以下

＜月給制＞ （株）セントレックス 高知県高知市薊
野中町　３３－４
０

正社員 採用数

月額　2,000円まで

パソコン操作
（従業員数／

愛媛県南宇和郡愛南町
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 38040-  346861 雇用・労災・健康・
厚生・財形

生命保険５社、損害保険１社を
扱う保険代理店です。
保険の更新や新商品の案内な
どのお知らせなど、お客様先に
訪問、ニーズに応じた保険商品
の提案を行います。
愛南町・高知県西部エリアにお

土日祝他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
350,000

時間外： なし

販売員（宿毛店）
18歳
以上

＜時給制＞ （株）西日本セイムス
（ドラッグセイムス）

高知県高知市一
宮徳谷３番１４号 
 

パート労働者 採用数

月額　50,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 一定額 39010- 1766561 雇用・労災・健康・
厚生

ａｕ携帯電話の店頭販売業務
（携帯電話、インターネット関
係、部材の販売）
変更範囲：変更なし

他

201,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
225,000

時間外： あり

歯科衛生士
不問

＜時給制＞ 竹松歯科 高知県宿毛市中
央１丁目６－３５

パート労働者 採用数

日額　300円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39010- 1690061 労災・財形

ドラッグストアでのレジ・品出し・
接客・売場メンテナンス業務
レジ打ち、レジ袋等備品の補充
及びレジ回り整理整頓
医療品、化粧品、日用雑貨、一
般食品などの品出し
お客様への商品説明、売り場

他

1,023 円 ～
(2)13時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： あり

一般事務及び調査
不問

＜日給制＞ 西土佐村森林組合 高知県四万十市
西土佐江川崎２
１８０番地

正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  190161 労災

歯科衛生士業務に従事します。
医師のサポート
器具洗浄
患者様の誘導
その他、雑務
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,300 円 ～
(2)14時00分～17時30分

週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： あり

ホール・カウンター
スタッフ【エスパス】

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　平和 高知県四万十市
中村大橋通５丁
目７番地

正社員以外 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030-  191061 雇用・労災・健康・
厚生・財形

現場での測量補助・調査、現場
管理に付随する一般事務
業務で公用車運転あり
「変更範囲：変更なし」

日祝他

187,500 円 ～
(2)8時30分～12時00分

週休
２日制：

その他
208,333

時間外： あり

ホール・カウンター
スタッフ【パーラ－平
和】

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　平和 高知県四万十市
中村大橋通５丁
目７番地

正社員以外 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  180761 雇用・労災・健康・

厚生

パチンコ店ホール及びカウン
ターでの接客業務を行います。
お客様が楽しく遊べるようにお
手伝いをお願いします。
初めは先輩スタッフと一緒に仕
事に取り組んで頂くのでパチン
コの知識、経験がなくても大丈

他

204,960 円 ～
(2)16時00分～0時00分

週休
２日制：

その他
204,960

時間外： なし

ホール・カウンター
スタッフ／パート
【パーラー平和】

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　平和 高知県四万十市
中村大橋通５丁
目７番地

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  181861 雇用・労災・健康・
厚生

パチンコ店ホール及びカウン
ターでの接客業務を行います。
お客様が楽しく遊べるようにお
手伝いをお願いします。
初めは先輩スタッフと一緒に仕
事に取り組んで頂くのでパチン
コの知識、経験がなくても大丈

他

204,960 円 ～
(2)16時00分～0時00分

週休
２日制：

その他
204,960

時間外： なし

事務（経理・労務管
理） 不問

＜時給制＞ 有限会社　味処ちか 高知県四万十市
中村新町１丁目
３９－２

パート労働者 採用数

（従業員数／ 又は10時00分～16時00分
の間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  182961 労災

パチンコ店ホール及びカウン
ターでの接客業務を行います。 
お客様が楽しく遊べるようにお
手伝いをお願いします。 
初めは先輩スタッフと一緒に仕
事に取り組んで頂くのでパチン
コの知識、経験がなくても大丈

他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,200

時間外： なし

調理員
不問

＜時給制＞ 高知県立中村高等
学校西土佐分校寄
宿舎後援会

高知県四万十市
西土佐津野川２
２３

パート労働者 採用数

事務経験あれば尚可
（従業員数／ 又は9時00分～16時00分の

間の5時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  184061 雇用・労災

出納帳・売上伝票の管理、売
掛・買掛、支払い業務等、決算
までの経理事務（経理ソフトへ
の入力あり）
給与計算・出退管理・健康診断
等の労務管理
在庫の棚卸作業（年１回）決算

土日他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 なし
39030-  185361 雇用・労災

寄宿舎食堂厨房での業務となり
ます。
生徒の昼食・夕食調理
厨房の清掃・食堂の清掃・その
他指示すること
生徒数は２０人程度（未確定）
で、調理は１人で行います。

他

1,025 円 ～
(2)16時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
1,025

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月23日号

（次回発行日:令和8年1月30日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

54人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時30分 介護職員実務者研修修了者
介護福祉士

円 (3)20時50分～7時50分
209人 ）

(1)10時45分～20時15分

円

880人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時00分 １級土木施工管理技士

円

24人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時00分 １級建築施工管理技士

円

24人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時00分 ２級土木施工管理技士

円

24人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時00分 ２級建築施工管理技士

円

24人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 看護師

円

268人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)9時00分～17時00分

円

32人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～16時45分

円 (3)6時30分～19時25分
114人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 大型自動車免許

円

19人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時30分～16時30分

円

500人 ）

一般事務
59歳
以下

＜月給制＞ 幡西道路建設（株） 高知県宿毛市高
砂４番２５号

正社員 採用数

月額　5,500円まで

介護職（正職員） 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 社会福祉法人　梼
の木福祉会　特別
養護老人ホーム　夢
の丘

高知県四万十市
右山２０４１番地
１８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

建設業の事務経験があれば
尚良し（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 一定額 39030-  187261 雇用・労災・健康・
厚生

パソコン（エクセル・ワード）を使
用しての事務処理業務等
請求書の作成、見積書の作成
伝票入力作業
決算業務の補助
来客対応、電話対応、雑用あり
集金業務が発生する場合があ

土日他

175,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
200,000

時間外： あり

販売員（ダイソーエ
ヴィ宿毛店） 不問

＜時給制＞ 株式会社　つるや 愛媛県松山市湊
町３丁目８番地１
２

正社員以外 採用数

日額　760円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  188561 雇用・労災・健康・
厚生

老人介護施設での介護業務全
般に従事します。
食事介助・入浴介助・排泄介
助・移動介助
その他、日常生活の介助　等
採用後１ヶ月は夜勤はありませ
ん。

他

195,456 円 ～
(2)7時00分～16時00分

週休
２日制：

その他
210,136

時間外： あり

施工管理技術者【土
木施工管理技士（１
級）】

64歳
以下

＜月給制＞ 西南綜合建設　株
式会社

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８４

正社員 採用数

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 38010- 2626261 雇用・労災・健康・
厚生

ダイソー店内において、レジ、
品出し、陳列、整理等の店内業
務全般を行っていただきます。
初回以降は１年毎の契約更新
変更範囲：変更なし

他

178,686 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
178,686

時間外： なし

施工管理技術者【建
築施工管理技士（１
級）】

64歳
以下

＜月給制＞ 西南綜合建設　株
式会社

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８４

正社員 採用数

経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  167161 雇用・労災・健康・
厚生

施工管理（着手から完成までの
計画と実行・パソコン使用）
現場管理・現場作業
現場に出ることが多くなります。
（会社で打ち合わせの後現場に
行きます。）
最近の工事は学校や福祉施設

土日他

350,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
400,000

時間外： あり

施工管理技術者【土
木施工管理技士（２
級）】

64歳
以下

＜月給制＞ 西南綜合建設　株
式会社

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８４

正社員 採用数

経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  168061 雇用・労災・健康・
厚生

施工管理（着手から完成までの
計画と実行・パソコン使用）
現場管理・現場作業
現場に出ることが多くなります。
（会社で打ち合わせの後現場に
行きます。）
最近の工事は学校や福祉施設

土日他

400,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
500,000

時間外： あり

施工管理技術者【建
築施工管理技士（２
級）】

64歳
以下

＜月給制＞ 西南綜合建設　株
式会社

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８４

正社員 採用数

経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  169361 雇用・労災・健康・
厚生

施工管理（着手から完成までの
計画と実行・パソコン使用）
現場管理・現場作業
現場に出ることが多くなります。
（会社で打ち合わせの後現場に
行きます。）
最近の工事は学校や福祉施設

土日他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： あり

看護師（外来・病棟）
【正社員】

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

経験者
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030-  170561 雇用・労災・健康・
厚生

施工管理（着手から完成までの
計画と実行・パソコン使用）
現場管理・現場作業
現場に出ることが多くなります。
（会社で打ち合わせの後現場に
行きます。）
最近の工事は学校や福祉施設

土日他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： あり

【未経験者歓迎】事
務スタッフ（正社員）

59歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　足摺国
際観光

高知県土佐清水
市足摺岬２１８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

8人 実費支給（上限あり）
39030-  172761 雇用・労災・健康・

厚生

看護業務全般
認定看護師、専門看護師、特
定行為研修修了者は専門性を
活かした働き方を一緒に新規開
拓していきます。
配属先は面接時の希望を優先
いたします。

他

222,000 円 ～
(2)17時00分～9時00分

週休
２日制：

その他
285,400

時間外： あり

駅業務（窓口）・車
掌・運転士候補生
《未経験者歓迎》

18歳
以上

＜月給制＞ 土佐くろしお鉄道株
式会社

高知県四万十市
駅前町７－１

正社員以外 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  173861 雇用・労災・健康・
厚生

電話・インターネットによる宿泊
予約業務補助
電話・来客応対
その他、清掃等の雑務
パソコン入力（ワード・エクセル）
のできる方
事務は３名体制

他

161,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
164,000

時間外： なし

ドライバー及び営業
44歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

正社員 採用数

（従業員数／ 又は11時30分～21時25分
の間の8時間程度

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030-  174961 雇用・労災・健康・
厚生・財形

窪川～宿毛（中村・宿毛線）の
駅業務・車掌に従事します。
業務内容は日々のシフトにより
変わります。
（車掌業務）宿毛～窪川間で列
車内で切符販売や放送、ドア扱
い等

他

182,000 円 ～
(2)8時20分～18時35分

週休
２日制：

その他
190,200

時間外： あり

（障）一般事務補助
不問

＜月給制＞ 四万十市役所 高知県四万十市
中村大橋通４丁
目１０

パート労働者 採用数

月額　33,100円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  177361 雇用・労災・健康・
厚生・財形

ディーラー、個人宅等への廃車
の引き取り
金属類・古紙・廃車等、当社が
扱う物全般の営業
新規飛び込みもあります。
使用車種：普通車・４ｔ車・１１ｔ
車・ユニック車・パッカー車

日祝他

230,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： なし

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり）
39030-  178661 雇用・公災・健康・

厚生

パソコンによる各情報入力・電
話対応・書類整理・財務会計処
理等
【応募資格について】
次のいずれかの交付を受けて
いる方
（１）身体障害者手帳

土日祝他

1,203 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,230

時間外： なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年1月23日号

（次回発行日:令和8年1月30日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

19人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時15分～16時00分 介護福祉士
その他の福祉・介護関係資格

円 (3)7時45分～16時30分
13人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円 (3)10時00分～18時30分
150人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

120人 ）

(1)9時00分～18時00分

円

1,800人 ）

円

800人 ）

フロント及び事務
35歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

正社員 採用数

支援及び送迎／正
社員

69歳
以下

＜月給制＞ 特定非営利活動法
人　四葉のクロー
バー

高知県四万十市
中村東下町１７

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  179261 雇用・労災・健康・
厚生・財形

来客応対・電話応対
一般事務全般業務
パソコン入力あり
業務で社用車を使用します。
未経験者の方もできる仕事で
す。
「変更範囲：会社の定める業務

日祝他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
200,000

時間外： なし

【急募】介護福祉士
（病院又は介護医療
院）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　和光会
木俵病院

高知県四万十市
中村一条通３丁
目３－２５

正社員 採用数

月額　20,000円まで

障害・福祉事業やその他福
祉に理解があり、経験のある
方を優遇

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  152661 雇用・労災・健康・
厚生

生活支援業務：健康管理・身体
に関する支援
職業支援業務：作業に関する個
別支援
利用者さんの送迎業務（軽・７・
８・１０人乗りワゴン車使用）（す
べてＡＴ車）（近隣市町村～事業

他

176,000 円 ～
(2)7時30分～16時15分

週休
２日制：

その他
244,000

時間外： なし

介護支援専門員
59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人宿毛
福祉会　宿毛市立
特別養護老人ホー
ム千寿園

高知県宿毛市小
筑紫町福良８０
番地６

正社員 採用数

月額　19,900円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  163461 雇用・労災・健康・
厚生・財形

（雇入れ直後）
病院又は介護医療院への配属
となります。
病院での看護補助業務、又は
介護医療院での介護業務に従
事します。病院や介護施設未経
験の方でも仕事を通して学び

他

201,800 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
225,000

時間外： あり

コールセンターオペ
レーター業務／パー
ト

不問

＜時給制＞ アップセルテクノロ
ジィーズ株式会社
四万十支店

高知県四万十市
田野川乙１３２８
番地

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  164761 雇用・労災・健康・
厚生

特別養護老人ホームにおける
ケアマネ業務
施設サービス計画書作成・担当
者会議の企画運営
認定調査、利用者様やご家族
様に対する相談業務全般
入居者７０名・ショートステイ１０

日他

172,200 円 ～ 週休
２日制：

その他
201,000

時間外： あり

接客販売・ハンバー
ガー製造（マクドナ
ルド５６号四万十店）

不問

＜時給制＞ （株）フォーティ・エス 高知県高知市鳥
越４０番地１９ 

パート労働者 採用数

（従業員数／ 又は9時00分～18時00分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

5人 実費支給（上限あり） 39030-  165861 労災

化粧品やサプリメントの案内
テレビショッピング等の注文受
付
企業向けの簡単な架電など
未経験者の方でも安心して始
められます。
電話対応についても丁寧に教

土日祝他

1,080 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

（従業員数／
高知県四万十市 又は6時00分～22時00分の

間の5時間程度
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 なし 39010- 1463161 労災

マクドナルド５６号四万十店内
においてハンバーガーの製造
や
接客、その他付帯作業を実施し
ていただくこととなります。
変更範囲：変更なし
雇用期間について

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,120

時間外： あり
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