
変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分

円

1,714人 ）

(1)7時00分～12時00分

円

5人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

13人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

13人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

158人 ）

(1)7時00分～16時30分

円

19人 ）

(1)8時00分～17時00分

円

1人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

円

19人 ）

(1)17時00分～18時15分

円

7,230人 ）

(1)8時00分～11時30分

円

70人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時00分～17時00分

円

8人 ）

(1)18時00分～8時30分

円

188人 ）

技能・製造・建設・労務等
令和7年9月17日号

（次回発行予定日:令和7年9月24日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

バリ取り・組立（宿毛
市） 不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

オフィスチェアー等を製造してい
る工場作業
・イス部品のウレタン発泡
・座面部品のバリ取り作業
・製品の箱詰め
・部品の組立作業
履歴書不要で応募でき就業前

日他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

（従業員数／
高知県宿毛市

169,606 円 ～ 週休
２日制：

その他
169,606

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010-20087851 雇用・労災・健康・
厚生日額　640円まで

有期雇用派遣
労働者 採用数

時間外： あり

陸上での海苔養殖
作業（水槽での海苔
養殖）

不問

＜時給制＞ 株式会社　海の研
究舎

高知県宿毛市新
港１１２６－９

温暖化などで取れなくなったり
激減している海苔を、高知大学
の新しい技術を使い陸上で養
殖する仕事になります。
収穫乾燥作業（回収した海苔を
洗浄、トレーに並べて乾燥）
加工作業（検品、保存、箱詰め）

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

他

1,000 円 ～
(2)7時00分～16時30分

週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： なし
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 2037751 労災

塗装・板金工
不問

＜月給制＞ （株）浜村自動車
中村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

正社員 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2039651 雇用・労災・健康・
厚生

自動車の板金塗装
車の板金、塗装
車の部品はずし、組み立て、運
搬
車の引き取り、引き渡し、洗車
作業
その他、軽作業、掃除、雑務

日祝他

193,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
365,000

時間外： あり

塗装・板金工
不問

＜月給制＞ （株）浜村自動車
中村塗装

高知県四万十市
古津賀　１５７８
－１

正社員 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2040051 雇用・労災・健康・
厚生

自動車の板金塗装
車の板金、塗装
車の部品はずし、組み立て、運
搬
車の引き取り、引き渡し、洗車
作業
その他、軽作業、掃除、雑務

日祝他

213,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
365,000

時間外： あり

介護助手
不問

＜時給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2049151 労災

身体介護がない生活支援で
す。
水分補給、入浴者の誘導、衣
類の準備、食事の周辺準備（エ
プロ　ン・歯磨きなど）、ポータブ
ルトイレの交換、シーツ交換、
環境　整備、物品補充、荷物

他

960 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
960

時間外： なし

清掃作業員／木俵
病院

64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　朝比奈メ
ンテナンス

高知県四万十市
入田３５５８－２

正社員 採用数 （従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 2051451 雇用・労災・健康・
厚生

施設全般の清掃業務に従事し
ます。（個室・共有フロアー・トイ
レ・お風呂等）
基本的には、現場への直行直
帰になります。
現場作業は、３名体制で行いま
す。

日他

172,800 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
172,800

時間外： なし

農作業
不問

＜時給制＞ 谷農園 高知県幡多郡大
月町大字弘見３
８６０

正社員 採用数 （従業員数／
高知県幡多郡大月町

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 2024051 その他

ビニールハウス内で収穫作業
等を行います。
「なす」「そらまめ」「ゴーヤー」
「オクラ」等の収穫
重量物を扱う作業はありませ
ん。
仕事については、丁寧に指導い

他

198,640 円 ～ 週休
２日制：

なし
198,640

時間外： なし

管理担当（賃貸マン
ション・アパートの管
理業務）

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社ヤマモト地
所

高知県四万十市
中村一条通３－
４－１０

正社員 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030- 2031151 雇用・労災・健康・

厚生

賃貸アパート・マンションの管理
に関する業務を行っていただき
ます。（修繕、清掃、定期巡回、
入居者様対応、工事計画など）
不動産の知識や経験がなくても
大丈夫です。
未経験でも問題ありません、す

他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
210,000

時間外： あり

洗い場スタッフ／特
養シーサイドホーム 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 13200-18031551 労災

食器の洗浄や食器洗浄機への
投入・取り出し・簡単な盛り付け
業務を行なっていただきます。
ほとんどのスタッフが、１日から
１週間程度で覚えられる簡単な
作業です
従事すべき業務の変更範囲：な

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： あり

【請】清掃作業員（渡
川病院）

64歳
以下

＜時給制＞ 南国商事（株） 愛媛県宇和島市
津島町下畑地甲
９１０－１

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 38040- 3401851 労災

「渡川病院」において清掃業務
に従事していただきます。
主なお仕事として、居室、廊下、
トイレ、風呂、その他外回り等
の清掃全般を行っていただきま
す。
６５歳以上の方の応募も相談に

土日祝

1,023 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

造園・土木作業員
69歳
以下

＜日給制＞ （有）池田造園 高知県四万十市
古津賀２６０７－
１

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2016051 雇用・労災・健康・
厚生

主に個人宅庭木の手入れや庭
づくり
草木の剪定、草刈り、掃除、植
栽等の造園作業
庭のリフォーム（花壇や駐車場
など）
その他、公共工事等公園に関

土日他

167,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,800

時間外： あり

守衛（夜間受付）【断
続的労働】

18歳
以上

＜時給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

パート労働者 採用数

日額　728円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり）
39030- 2017351 労災・財形

病院内での守衛業務に従事し
ます。
夜間・早朝の急患受付業務及
び電話対応業務
夜間・早朝の院内巡回業務と出
入口の施錠・開錠業務
簡単なパソコン入力業務　（電

他

976 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
976

時間外： なし

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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技能・製造・建設・労務等
令和7年9月17日号

（次回発行予定日:令和7年9月24日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

円

4人 ）

(1)9時00分～14時00分

円

36人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

19人 ）

円

19人 ）

配達及び精米
不問

＜月給制＞ 株式会社　米蔵 高知県四万十市
具同５２６２－２

正社員 採用数

月額　6,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2019551 雇用・労災・健康・
厚生

愛媛県新居浜市及び高知県内
（高知市・幡多地域）へのお米
の配達が主な業務です。 
３ｔウイングトラックでの配達とな
ります。 
フォークリフトでの積み込み及
び手下ろしの作業があります。 

土日他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
180,000

時間外： なし

ホテル清掃係
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　キンキエ
ステート

高知県四万十市
右山３６６

パート労働者 採用数
（経験があれば尚良し）

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 2012851 労災

ホテルでの清掃業務に従事しま
す。
客室（ベットメイキング等）ロ
ビー、浴室、大浴場等の清掃を
行います。
客室は６０室あります。
「変更範囲：変更なし」

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

引取り・現場作業員
40歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

正社員 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2013651 雇用・労災・健康・
厚生・財形

リサイクルの収集・部品の生産
車の解体作業
ドライバー業務（大型免許をお
持ちの方はお願いする場合が
あります。）
未経験者の方もできる作業で
す。

日祝他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： なし

作業員
不問

＜時給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

パート労働者 採用数 （従業員数／ 又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2014951 労災

リサイクル部品の整理・生産
リサイクル品の収集
未経験者の方もできる作業で
す。
高齢の方の応募も歓迎します。
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし
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