
(1)8時00分～11時30分

円

70人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分

円

8人 ）

(1)18時00分～8時30分

円

188人 ）

(1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

円

4人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円 (3)9時00分～18時00分
186人 ）

交替制あり

円

8人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円 (3)9時00分～18時00分
186人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)6時00分～14時00分 調理師

円 (3)6時00分～10時00分
15人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 理学療法士

円

268人 ）

(1)9時00分～14時00分

円

36人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

19人 ）

円

19人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～18時00分

円

38人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～19時30分

円

38人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年9月12日号

（次回発行日:令和7年9月19日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

【請】清掃作業員
（渡川病院）

64歳
以下

＜時給制＞ 南国商事（株） 愛媛県宇和島市
津島町下畑地甲
９１０－１

パート労働者 採用数

造園・土木作業員
69歳
以下

＜日給制＞ （有）池田造園 高知県四万十市
古津賀２６０７－
１

正社員
採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 38040- 3401851 労災

「渡川病院」において清掃業務
に従事していただきます。
主なお仕事として、居室、廊
下、トイレ、風呂、その他外回り
等の清掃全般を行っていただき
ます。
６５歳以上の方の応募も相談に

土日祝

1,023 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,023

時間外： なし

守衛（夜間受付）
【断続的労働】

18歳
以上

＜時給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

パート労働者
採用数

日額　728円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2016051 雇用・労災・健康・
厚生

主に個人宅庭木の手入れや庭
づくり
草木の剪定、草刈り、掃除、植
栽等の造園作業
庭のリフォーム（花壇や駐車場
など）
その他、公共工事等公園に関

土日他

167,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
250,800

時間外： あり

配達及び精米
44歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　米蔵 高知県四万十市
具同５２６２－２

正社員
採用数

月額　6,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2017351 労災・財形

病院内での守衛業務に従事し
ます。 
夜間・早朝の急患受付業務及
び電話対応業務 
夜間・早朝の院内巡回業務と
出入口の施錠・開錠業務 
簡単なパソコン入力業務 

他

976 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
976

時間外： なし

【正社員】デイサー
ビス／介護職員（介
護福祉士）

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員
採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2019551 雇用・労災・健康・
厚生

愛媛県新居浜市及び高知県内
（高知市・幡多地域）へのお米
の配達が主な業務です。
３ｔウイングトラックでの配達とな
ります。
フォークリフトでの積み込み及
び手下ろしの作業があります。

土日他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
180,000

時間外： なし

ホールスタッフ及び
キッチンスタッフ／
パート

64歳
以下

＜時給制＞ 有限会社　アミー 高知県宿毛市中
央六丁目２番１４
号

パート労働者
採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2020851 雇用・労災・健康・
厚生・財形

当法人の『転職支援金』の支給
対象
　特記事項をご参照下さい
◆デイサービス（定員３８名）で
の高齢者の援助全般です
入浴・食事・排泄・レクリエー
ションなど

日他

200,000 円 ～
(2)8時00分～17時00分 週休

２日制：
その他

260,000
時間外： あり

デイサービス介護
職員【経験者対象】
／正職員／資格不

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員
採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は11時00分～15時30分

の間の4時間程度
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 2021651 労災

ホールでの接客業務
デザートの調理
配膳・洗い場・清掃　等
キッチンでの調理補助
簡単な調理・配膳・洗い場・清
掃　等
「変更範囲：変更なし」

水他

1,023 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

調理師
59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　中村プリ
ンスホテル

高知県四万十市
中村弥生町４－
１

正社員 採用数

月額　5,000円まで

介護職員の経験が１年以上
ある方（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2022951 雇用・労災・健康・
厚生・財形

当法人の『転職支援金』の支給
対象
特記事項をご参照下さい
経験者対象です
デイサービス（定員３８名）での
高齢者の援助全般です
入浴・食事・排泄・レクリエー

日他

181,500 円 ～
(2)8時00分～17時00分

週休
２日制：

その他
213,000

時間外： あり

理学療法士（病院）
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2023151 雇用・労災・健康・
厚生

朝食メニュー・昼食メニューの
調理業務に従事します。
調理場の片付け・洗浄・食材の
発注・管理もあります。
調理は２名で行います。
「変更範囲：変更なし」

他

230,000 円 ～
(2)7時00分～14時00分 週休

２日制：
その他

280,000
時間外： あり

ホテル清掃係
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社　キンキエ
ステート

高知県四万十市
右山３６６

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030- 2011751 雇用・労災・健康・
厚生

渭南病院での理学療法士の業
務に従事します。
入院、外来患者や訪問リハビリ
テーション事業所の利用者に対
する理学療法業務
「変更範囲：変更なし」

日祝他

220,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
283,400

時間外： あり

引取り・現場作業員
40歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

正社員
採用数

（経験があれば尚良し）
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 2012851 労災

ホテルでの清掃業務に従事し
ます。
客室（ベットメイキング等）ロ
ビー、浴室、大浴場等の清掃を
行います。
客室は６０室あります。
「変更範囲：変更なし」

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

作業員
不問

＜時給制＞ 有限会社　國寅商
店

高知県四万十市
古津賀３０４５番
地

パート労働者
採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2013651 雇用・労災・健康・
厚生・財形

リサイクルの収集・部品の生産
車の解体作業
ドライバー業務（大型免許をお
持ちの方はお願いする場合が
あります。）
未経験者の方もできる作業で
す。

日祝他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： なし

総合職【Ｂ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員
採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／ 又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 2014951 労災

リサイクル部品の整理・生産
リサイクル品の収集
未経験者の方もできる作業で
す。
高齢の方の応募も歓迎します。
「変更範囲：変更なし」

日祝他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし

総合職【Ａ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員
採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／ 又は8時00分～20時00分の
間の7時間

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1996251 雇用・労災・健康・
厚生

まずは、店内でのイベントのご
案内（展示会・着付教室など）
や来客応対を行っていただきま
す。
業務内容等慣れてきたら、接客
販売の仕事も行って頂きます。
お客様宅へ伺っての直接販売

火他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
210,000

時間外： なし

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1997551 雇用・労災・健康・
厚生

まずは、店内でのイベントのご
案内（展示会・着付教室など）
や来客応対を行っていただきま
す。
業務内容等慣れてきたら、接客
販売の仕事も行って頂きます。
お客様宅へ伺っての直接販売

火他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： あり

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年9月12日号

（次回発行日:令和7年9月19日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

円

38人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～19時30分

円

38人 ）

(1)7時00分～12時00分

円

6人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円 (3)9時00分～18時00分
43人 ）

(1)18時00分～21時00分

円

228人 ）

(1)9時00分～18時00分

円

72人 ）

(1)16時00分～0時00分

円

22人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

500人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時00分

円

50人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

円

29人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

1,714人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

1,714人 ）

交替制あり
美容師

円

4,000人 ）

交替制あり
あん摩マッサージ指圧師
柔道整復師
整体師

円

1人 ）

総合職（パート）
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

一般職【Ａ】
64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

正社員
採用数

月額　10,000円まで

着物の知識がある方は採用
面で優遇します。（従業員数／ 又は10時00分～19時30分

の間の5時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1998451 労災

まずは、店内でのイベントのご
案内（展示会・着付教室など）
や来客応対を行っていただきま
す。
業務内容等慣れてきたら、接客
販売の仕事も行って頂きます。
お客様宅へ伺っての直接販売

火他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,500

時間外： なし

朝食配膳及び清掃
不問

＜時給制＞ （株）安住庵（なごみ
宿　安住庵）

高知県四万十市
中村１８１５番地
為松公園頂上

パート労働者
採用数

月額　5,000円まで

事務経験
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1999751 雇用・労災・健康・
厚生

社内文書の整理保管
来客応対（レジ等）
電話応対
顧客情報管理（パソコン使用）
データ修正等
商品の検品
人と接することを楽しいと感じる

火他

225,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
225,000

時間外： あり

輸出業務（本社）／
幹部候補《急募》

64歳
以下

＜月給制＞ 与力水産　株式会
社

高知県宿毛市小
筑紫町小浦９０
番地２６号

正社員
採用数

月額　24,500円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2000251 雇用・労災

旅館での朝食の配膳及び清掃
業務に従事します。
朝食の配膳（満室時２０人程
度）
旅館内外での清掃業務（満室
時９室の客室、大浴場、トイレ
等）

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,030

時間外： なし

レストランスタッフ
（アルバイト） 不問

＜時給制＞ ＪＲ四国ホテルグ
ループ　四万十の
宿（四万十いやしの
里）

高知県四万十市
下田３３７０

パート労働者
採用数

日額　730円まで

＊ビジネス英会話のできる
方、英文法のわかる方（必
須） 
＊貿易業務経験（水産）の経

（従業員数／ 又は8時00分～18時00分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2001551 雇用・労災・健康・
厚生

輸出業務全般 
輸出商品の梱包及び出荷業務 
出荷納品書等の書類作成及び
請求業務 
注文内容に沿った鮮魚配分手
伝い 
出納帳管理（入出金の管理） 

日他

230,000 円 ～
(2)8時00分～17時00分 週休

２日制：
その他

230,000
時間外： あり

介護職員／パート
（グループホームに
しとさ）

不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　西
土佐福祉会

高知県四万十市
西土佐用井１１１
０－１

パート労働者
採用数

日額　435円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2002451 労災

「四万十いやしの里」内レストラ
ンでの接客、配膳業務に従事し
ます。
客席は８０席です。
「変更範囲：変更なし」

他

1,000 円 ～
(2)6時00分～10時00分 週休

２日制：
毎　週

1,000
時間外： なし

販売（古津賀店）
不問

＜時給制＞ ローソン四万十中村
駅前店　有友　康博

高知県四万十市
駅前町１２番４号

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2003751 雇用・労災・健康・
厚生

グループホームにしとさの利用
者９名に対して介護業務全般
食事・排泄・入浴介助等を行っ
ていただきます。
「変更範囲：変更なし」

他

1,118 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,118

時間外： あり

洗濯業務（会計年
度任用職員） 不問

＜月給制＞ 四万十市立市民病
院

高知県四万十市
中村東町１丁目
１番２７号 
 

パート労働者 採用数

月額　33,100円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 2004851 労災

コンビニエンスストアでの販売
販売業務
レジ業務
商品の陳列および発注業務
店舗内清掃
「変更の範囲：本人の希望考慮
のうえ弁当製造業務に変更の

他

960 円 ～
(2)0時00分～9時00分

週休
２日制：

その他
960

時間外： なし

生産事務員
40歳
以下

＜月給制＞ アロインス製薬株式
会社　四万十工場

高知県四万十市
間崎１０１７－１

正社員 採用数

月額　30,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2008051 雇用・労災・健康・
厚生

洗濯業務
院内の職員・患者の衣類、タオ
ル、毛布等の洗濯
洗濯物の回収、整理補充
当直室のベッドメイキング　等
同職種　２名体制
「変更範囲：変更なし」

土日祝他

1,150 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,171

時間外： なし

公園管理（スポーツ
施設窓口担当）

64歳
以下

＜月給制＞ 特定非営利活動法
人　ＮＰＯ砂浜美術
館

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３５７３
－５　 
　道の駅ビオス
おおがた情報館正社員

採用数

月額　9,630円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2009351 雇用・労災・健康・
厚生

生産に関する資材、原料の発
注
伝票作成、管理
データ入力
出荷関連事務
電話応対、来客応対
業務経験を重ねたうえで順を

土日祝他

210,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
210,000

時間外： あり

選果作業・箱詰め・
機械操作（黒潮町） 不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

正社員以外
採用数

日額　640円まで

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 2010451 雇用・労災・健康・
厚生

年間１０万人以上が訪れる高知
県立土佐西南大規模公園（大
方地
区）スポーツ施設の窓口業務で
す。ここでは、テニスコート、体
育館、サッカー場など多種多様
なスポーツやイベントでたくさん

他

183,500 円 ～
(2)7時00分～15時45分 週休

２日制：
その他

183,500
時間外： あり

選果場での軽作業
（常勤・黒潮町） 不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

正社員以外
採用数

日額　640円まで

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010-19848151 雇用・労災・健康・
厚生

野菜や果物の選別・箱詰め・機
械を操作しての箱造り
季節により取り扱う品種が変動
します。
機械操作はボタンを押すだけ
の簡単作業。
箱造りにあたって３０ｋｇ程度の

他

159,443 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
159,443

時間外： あり

美容師・ＨＡＩＲ　ＳＡ
ＬＯＮ　ＩＷＡＳＡＫＩ高
知中村店

不問

＜時給制＞ 株式会社ハクブン 神奈川県横浜市
青葉区新石川３
－１５－１１　イ
ワサキビルディ
ングパート労働者

採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010-19850251 雇用・労災・健康・
厚生

野菜や果物の選別・箱詰め・
パック詰め作業 
季節により取り扱う品種が変動
します。 
当社従業員から丁寧に指導い
たしますので、未経験でも安心
して就業が可能です！ 

他

159,443 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
159,443

時間外： あり

リラクゼーション（ま
つ毛エクステ・ヘッド
スパ等）

18歳
以上

＜時給制＞ 手もみサロンＬＯＴＵ
Ｓ

高知県四万十市
中村小姓町１５
－１

正社員
採用数

カット経験
（従業員数／

高知県四万十市 又は9時00分～18時00分の
間の3時間以上

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 14150-16871651 労災

【オープニングスタッフ】１１月新
規開店予定！
オープンまでは近隣店舗で勤
務できます
美容師スタイリスト業務全般
ブランクや年齢を気にされてい
る方、子育て中の方も大歓迎で

他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,600

時間外： なし

経験あれば尚可
（従業員数／ 又は10時00分～0時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

3人 なし 39030- 1985151 雇用・労災

！！！！！急募！！！！！
美容師資格保持者（まつエク・
ドライヘッドスパ出来る方）
まつ毛エクステ施術
ヘッドスパ等の施術
予約管理
業務に関する詳細については、

他

207,360 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
207,360

時間外： なし
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時30分～17時00分 フォークリフト運転技能者

円 (3)7時00分～17時00分
43人 ）

円

38人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

31人 ）

(1)9時00分～17時00分 歯科衛生士

円

7人 ）

円

13人 ）

円

13人 ）

円

13人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円

20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

円

4,016人 ）

(1)9時00分～13時00分

円

28人 ）

(1)6時00分～9時00分

円

28人 ）

(1)9時00分～13時00分

円

28人 ）

(1)17時00分～22時00分

円

28人 ）

競り場作業員（本
社）

64歳
以下

＜月給制＞ 与力水産　株式会
社

高知県宿毛市小
筑紫町小浦９０
番地２６号

正社員 採用数

月額　24,500円まで

一般職（パート）
64歳
以下

＜時給制＞ 株式会社紀久屋
四万十店

高知県四万十市
具同３１９３－１
四万十ショッピン
グガーデン内

パート労働者
採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1986051 雇用・労災・健康・
厚生

先輩社員の指導の下、魚市場
（すくも湾漁協等）にて水揚げさ
れた鮮魚を競り落とします。
主な仕事は、競り落とした鮮魚
を出荷先別で専用の箱に詰
め、近隣への配送や、宅配業
者へ荷物を持ち込み、全国へ

日他

195,000 円 ～
(2)6時30分～13時30分 週休

２日制：
その他

250,000
時間外： あり

水産物加工員
59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　高知道
水

高知県宿毛市坂
ノ下字石窓山１０
２３番地３１

正社員
採用数

月額　20,000円まで

着物の知識がある方は採用
面で優遇します。（従業員数／ 又は10時00分～19時30分

の間の5時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1987351 労災

顧客情報管理（パソコン使用）
データ修正　等
社内文書の整理保管
来客応対（レジ等）
電話応対
人と接することを楽しいと感じる
ことが出来る方を希望します。

火他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

歯科衛生士（パー
ト） 不問

＜時給制＞ 医療法人　光　安光
歯科医院

高知県幡多郡黒
潮町入野２５８１
－１

パート労働者
採用数

歯科
衛生
士専
門学 月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1988251 雇用・労災・健康・
厚生

加工場内にて、本鮪、ハマチ、
タイの加工を主に行います。 
本鮪は１本を柵の状態まで加
工を行い、凍結・冷凍保管しま
す。 
ハマチ・タイは基本フィレ（３枚
おろし）まで加工を行い、真空

日他

190,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
230,000

時間外： あり

販売員及びフード
コート 不問

＜時給制＞ 株式会社なぶら土
佐佐賀

高知県幡多郡黒
潮町佐賀１３５０
番地

パート労働者
採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1989551 労災

予防・歯周病の説明と処置及び
診療補助
機械器具の消毒整理・院内清
掃
「変更範囲：簡単な受付業務も
していただく可能性あり」

日祝他

1,400 円 ～
(2)9時00分～16時30分 週休

２日制：
毎　週

1,500
時間外： なし

飲食（フードコート）
不問

＜時給制＞ 株式会社なぶら土
佐佐賀

高知県幡多郡黒
潮町佐賀１３５０
番地

パート労働者
採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／ 又は8時00分～19時00分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030- 1990851 労災

道の駅「なぶら土佐佐賀」にお
いて下記業務に従事します。
直販店でのレジ販売業務・商品
の品出し・陳列　等
フードコート厨房内での調理補
助（カツオのたたきをメインにう
どん・カレー　等）

他

960 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

販売（直販所）
不問

＜時給制＞ 株式会社なぶら土
佐佐賀

高知県幡多郡黒
潮町佐賀１３５０
番地

パート労働者
採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／ 又は8時00分～19時00分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1991651 労災

道の駅「なぶら土佐佐賀」フード
コート内において下記業務に従
事します。
厨房での調理補助（カツオのた
たきをメインにうどん・カレー等）
レジ業務
食器洗浄（洗浄機あり）

他

960 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

【急募】管理者（有
料老人ホームすく
も）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社　すくも 高知県宿毛市中
央２丁目３－１
２Ｆ

正社員 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／ 又は8時00分～19時00分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1992951 労災

直販店でのレジ販売業務
商品の品出し・陳列
その他、清掃　等
「変更範囲：事業所内の全ての
業務」

他

960 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

管理者兼主任介護
支援専門員（居宅
介護支援事業所

59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　すくも 高知県宿毛市中
央２丁目３－１
２Ｆ

正社員 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1993151 雇用・労災・健康・
厚生

管理者業務に従事します。 
通院・緊急時対応 
利用料請求等の事務 
老人ホーム内での生活介護 
主に食事準備、調理、排泄、身
の回りのお世話等 
食事の材料の買い物もあるた

土日他

195,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
195,100

時間外： あり

医療検査物の集配
業務（高知県四万
十市）

不問

＜月給制＞ 株式会社　ビー・エ
ム・エル（ＢＭＬ総合
研究所）

埼玉県川越市大
字的場１３６１－
１

正社員以外
採用数

主任介護支援専門員又は主
任介護支援専門員の受講資
格のある方で１年以内に受
講できる方

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1994051 雇用・労災・健康・
厚生

管理者及び主任介護支援専門
員の業務に従事します。
ケアマネジャー業務
請求事務
業務でパソコンを使用します。
（ワード・エクセル）
業務で社用車（ＡＴ車）を使用し

土日他

239,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
239,200

時間外： あり

調理（弁当）／旭町
店 不問

＜時給制＞ ローソン土佐清水三
崎浦店

高知県土佐清水
市三崎３丁目１２
８３番地

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 11040-17247651 雇用・労災・健康・
厚生

弊社営業所にて医療検査物の
集配スタッフ募集
医療施設を巡回し検査容器に
収納されている血液などの医
療検査物を回収するお仕事で
す。
当社契約先の病院など医療機

日祝他

161,860 円 ～ 週休
２日制：

なし
161,860

時間外： あり

コンビニ店員（旭町
店６：００～９：００） 不問

＜時給制＞ ローソン土佐清水三
崎浦店

高知県土佐清水
市三崎３丁目１２
８３番地

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

2人 なし 39030- 1976951 労災

コンビニでの弁当の調理
レシピ通りに調理できます。
食材もあり
家庭料理等ができれば大丈夫
です。
「変更範囲：変更なし」

他

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし

コンビニ店員（旭町
店９：００～１３：００） 不問

＜時給制＞ ローソン土佐清水三
崎浦店

高知県土佐清水
市三崎３丁目１２
８３番地

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 なし 39030- 1977151 労災

コンビニでの接客業務全般
ＰＯＳレジを使ったレジです
接客業務（商品販売・公共料金
の支払受付・宅配便受付）
店内外の清掃業務
商品管理（商品の検品・商品の
品出し　等）

他

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし

コンビニ店員（旭町
店１７：００～２２：０
０）

不問

＜時給制＞ ローソン土佐清水三
崎浦店

高知県土佐清水
市三崎３丁目１２
８３番地

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 なし 39030- 1980451 労災

コンビニでの接客業務全般
ＰＯＳレジを使ったレジです
接客業務（商品販売・公共料金
の支払受付・宅配便受付）
店内外の清掃業務
商品管理（商品の検品・商品の
品出し　等）

他

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 なし 39030- 1983651 労災

コンビニでの接客業務全般
ＰＯＳレジを使ったレジです
接客業務（商品販売・公共料金
の支払受付・宅配便受付）
店内外の清掃業務
商品管理（商品の検品・商品の
品出し　等）

他

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

(1)1時00分～6時00分

円

28人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士
栄養士

円

7,230人 ）

(1)17時00分～18時15分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)5時30分～9時30分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)5時30分～14時30分 調理師

円

7,230人 ）

198,720 円 ～
(2)9時45分～18時45分 週休

２日制：
その他

231,840

調理師／特養星ヶ
丘三原村 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-18023451 雇用・労災・健康・
厚生

正社員以外
採用数

時間外： あり
（従業員数／

高知県幡多郡三原村

他

157,651 円 ～
(2)9時45分～18時45分 週休

２日制：
その他

182,160
時間外： あり

調理員／特養星ヶ
丘三原村 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

食材の仕込み（食材を洗う、切
る）調理（用意されたレシピの通
りに計量する、煮る、焼く、炒め
る、揚げる、蒸す）盛付け、食事
提供サービス、食器や調理器
具の洗浄、片付け等の業務に
携わっていただきます。ご家庭

正社員以外
採用数

栄養士／特養星ヶ
丘三原村 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外
採用数

（従業員数／
高知県幡多郡三原村

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-18026651 雇用・労災・健康・
厚生

洗い場スタッフ／特
養シーサイドホーム 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県幡多郡三原村

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-18028151 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業務に携
わっていただきます。栄養士会
にて自己研鑽に励みながら、先
輩・後輩との絆を深めることが

他

198,720 円 ～
(2)9時45分～18時45分 週休

２日制：
その他

231,840
時間外： あり

調理補助／渡川病
院　内厨房 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者
採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 13200-18031551 労災

食器の洗浄や食器洗浄機への
投入・取り出し・簡単な盛り付け
業務を行なっていただきます。
ほとんどのスタッフが、１日から
１週間程度で覚えられる簡単な
作業です◎ 
従事すべき業務の変更範囲：な

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： あり

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外
採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-18055351 労災

調理師や栄養士と連携して、調
理の補助業務を行っていただき
ます。食材を洗う、カットする、
料理をミキサーにかける、細か
くカットする、盛付け、食事ト
レーセット、配膳、調理器具の
洗浄、下膳、食器洗浄、片付け

他

952 円 ～
(2)15時30分～19時30分

週休
２日制：

毎　週
952

時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-18056251 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

207,000 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
207,000

時間外： あり

調理師／渡川病院
内厨房

コンビニ店員（旭町
店１：００～６：００）
割増時間帯勤務

18歳
以上

＜時給制＞ ローソン土佐清水三
崎浦店

高知県土佐清水
市三崎３丁目１２
８３番地

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

2人 なし 39030- 1984951 労災

コンビニでの接客業務全般
ＰＯＳレジを使ったレジです
接客業務（商品販売・公共料金
の支払受付・宅配便受付）
店内外の清掃業務
商品管理（商品の検品・商品の
品出し　等）

他

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし
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