
変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

円

1,187人 ）

交替制あり

(1)6時45分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

円 (3)13時15分～22時00分
173人 ）

円

2人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

158人 ）

(1)6時30分～15時30分

円

7,230人 ）

(1)6時30分～15時30分 調理師

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分

円

7,230人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

7,230人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～17時15分 看護師
准看護師

円

199人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士

円 (3)8時00分～17時00分
181人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年7月18日号

（次回発行日:令和7年7月25日）

　　

　　

204,600 円 ～ 週休
２日制：

その他
251,600

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

店舗販売スタッフ
（マック黒潮店）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ （株）大屋　ドラッグ
ストアｍａｃ南国店

高知県南国市篠
原１７０－１

ドラッグストアＭＡＣにおいて、
販売に関わる業務全般を行っ
ていただきます 
・接客　レジ業務 
・商品管理（補充・品出・発注・
陳列など） 
・清掃業務など 

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39010-15836951 雇用・労災・健康・
厚生月額　13,000円まで

正社員 採用数
時間外： あり 小売店での接客販売経験

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

他

185,700 円 ～
(2)9時30分～18時15分

週休
２日制：

毎　週
205,000

時間外： なし

介護スタッフ（育休
代替）

18歳
以上

＜月給制＞ 大月町役場 高知県幡多郡大
月町大字弘見２
２３０

＊入所者に対する介護業務 
（食事・入浴・排泄等の介助・居
室清掃等） 
＊当施設は全室個室で、１０室
を１ユニットとしたユニット　型
ホームで、入所５０名・短期入所
１０名の最大利用時６０名（６

正社員以外 採用数

月額　31,600円まで

仕込み作業
不問

＜時給制＞ 合同会社　太陽と海
風

高知県土佐清水
市浜町６番２２号
シェアオフィス１
号室

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
高知県幡多郡大月町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1616751 雇用・労災・健康・
厚生

（従業員数／
高知県土佐清水市 又は9時00分～17時00分の

間の5時間程度
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1617851 雇用・労災

＊露天（土佐清水市中央町商
店街）での加熱調理販売に関
わる 
仕込み（焼き鳥の肉を串に刺す
等） 
＊かき氷・ソフトクリーム・生
ビール等ドリンク類の準備 

土日祝他

960 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
960

時間外： なし

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1619951 雇用・労災・健康・
厚生

１．生産計画の作成：製造部４２
ラインの生産計画を作成 
２．出荷管理業務：完成品別の
出荷計画を立案し計画的に出
荷 
３．部品管理業務：生産計画に
必要な部品を当社システムを使

土日他

163,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
230,000

時間外： あり

生産管理業務　（正
社員）

44歳
以下

＜月給制＞ タイム技研高知株式
会社

高知県宿毛市平
田町戸内字扇３
３８６－５７

正社員 採用数

月額　25,000円まで

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 13200-14576051 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
な 
ど、調理の知識を活かした業務
に携わっていただきます。 
お食事提供を通じて皆様の食
生活をサポートしましょう！ 

他

165,600 円 ～ 週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

調理員／特養シー
サイドホーム 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限なし） 13200-14580851 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

198,720 円 ～ 週休
２日制：

その他
198,720

時間外： あり

調理師／特養シー
サイドホーム 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 13200-14581651 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
な 
ど、調理の知識を活かした業務
に携わっていただきます。 
お食事提供を通じて皆様の食
生活をサポートしましょう！ 

他

165,600 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

調理員／特別養護
老人ホーム　かしま
荘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし）
13200-14582951 雇用・労災・健康・

厚生

調理師や栄養士と連携して、調
理の補助業務を行っていただき
ます。食材を洗う、カットする、
料理をミキサーにかける、細か
くカットする、盛付け、食事ト
レーセット、配膳、調理器具の
洗浄、下膳、食器洗浄、片付け

他

158,976 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
158,976

時間外： あり

調理補助／特別養
護老人ホーム　かし
ま荘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-14585351 雇用・労災・健康・
厚生

食材の仕込み（食材を洗う、切
る）調理（用意されたレシピの通
りに計量する、煮る、焼く、炒め
る、揚げる、蒸す）盛付け、食事
提供サービス、食器や調理器
具の洗浄、片付け等の業務に
携わっていただきます。ご家庭

他

165,600 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

調理員／老人保健
施設　治優園　内厨
房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 13200-14588451 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。
治療食や介護食等、将来役に
立つ知識を習得することもでき
ます。喫食者様の体力や、栄養

他

207,000 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
207,000

時間外： あり

調理師／老人保健
施設　治優園　内厨
房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1605251 雇用・労災・健康・
厚生

外来において看護看護業務全
般に従事します。 
・外来診療科目は精神科・心療
内科・内科 
［変更範囲：法人の定める範
囲」 
★夜勤はありません 

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： あり

看護師（外来）佐賀
診療所 不問

＜時給制＞ 医療法人　祥星会
聖ヶ丘病院

高知県宿毛市押
ノ川１１９６番地

パート労働者 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1606551 雇用・労災・健康・

厚生・財形

●入院・外来患者様への利用
相談業務 
●入院調整・退院調整　等 
 ※配属部署では、社会福祉士２
名、看護師２名が従事していま
す。 
※制服の貸与があります。 

日祝他

217,000 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

その他
299,500

時間外： あり

社会福祉士
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士

円 (3)10時30分～19時00分
181人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士

円 (3)8時00分～16時30分
181人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円 (3)8時00分～16時30分
181人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士

円 (3)12時30分～21時00分
181人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)5時30分～8時00分

円 (3)16時00分～20時00分
104人 ）

(1)8時30分～13時00分

円

16,400人 ）

(1)8時30分～13時00分

円

16,400人 ）

交替制あり

(1)8時00分～13時00分

円 (3)17時00分～22時00分
755人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分

円

132人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 看護師

円

4人 ）

普通自動車運転免許　　必須
看護師
准看護師

円

4人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 看護師

円

198人 ）

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1609851 雇用・労災・健康・
厚生・財形

介護医療院での看護補助業務
に従事します。 
全ての診療科の担当になりま
す。 
（入浴・食事・排泄等の介助） 
※夜勤は看護師（正又は准）１
名、助手（介護福祉士又は看護

他

171,400 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
210,700

時間外： なし

介護福祉士（介護医
療院）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1610151 雇用・労災・健康・
厚生・財形

通所リハビリテーション内の介
護業務全般 
利用者さんの食事介助・入浴介
助・排泄介助・レクリエーション
等 
 ※利用者さんの自宅への送迎
もあります。 （社用車は軽自動

日他

171,400 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
210,700

時間外： なし

介護福祉士（通所リ
ハビリテーション）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1611051 雇用・労災・健康・
厚生・財形

通所リハビリテーション内の介
護補助業務全般。 
 利用者さんの食事介助・入浴介
助・排泄介助・レクリエーション
等 
利用者さんの自宅への送迎も
あります。 （社用車は軽自動車

他

163,000 円 ～
(2)7時30分～16時00分

週休
２日制：

その他
212,900

時間外： なし

看護補助（通所リハ
ビリテーション）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1613251 雇用・労災・健康・
厚生・財形

＊一般病棟での看護補助業務
全般に従事します。 
＊全ての診療科の担当になり
ます。 （入浴・食事・排泄等の介
助） 
 ※ベッドは５０床、医師以外の
スタッフは３０名です。 

他

168,400 円 ～
(2)7時00分～15時30分

週休
２日制：

その他
207,700

時間外： あり

介護福祉士（一般病
棟）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

経験者優遇
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1614551 雇用・労災・健康・
厚生

知的障害者の共同生活（グ
ループホーム）における食事の
提供、家事等の世話、生活上
の支援、応談などを行います。 
＊ご利用者（４～５名）に対し
て、朝食・夕食を中心とした食
事の調理・提供をします。 

他

1,060 円 ～
(2)6時00分～8時30分

週休
２日制：

その他
1,060

時間外： あり

世話人および生活
支援員（ぼっちり村）
／パート

不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　一
条協会

高知県四万十市
古津賀１８０１－
１

パート労働者 採用数

日額　390円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 27060-23155451 労災

売場全般のお仕事です。 
レジ業務を中心にお客様の接
客・応対 
商品補充・陳列、商品整理など
をお願いします。 
 未経験の方でも一から指導しま
すので大丈夫です。 

他

1,052 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,057

時間外： なし

売場スタッフ（四万
十店） 不問

＜時給制＞ コーナン商事株式会
社

大阪府大阪市淀
川区西宮原２丁
目２－１７　３Ｆ

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 27060-23156751 労災

植物売場にて、お花の仕入れ
やお客様の接客・応対をしてい
ただきます。 
状況により売場での商品補充・
陳列、商品整理などをお願いす
る場合があります。 
 未経験の方でも一から指導しま

他

1,052 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,057

時間外： なし

植物売場担当（四万
十店） 不問

＜時給制＞ コーナン商事株式会
社

大阪府大阪市淀
川区西宮原２丁
目２－１７　３Ｆ

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり）
39010-15700551 労災・財形

ドラッグストアでのレジ・品出し・
接客・売場メンテナンス業務 
・レジ打ち、レジ袋等備品の補
充及びレジ回り整理整頓 
・医療品、化粧品、日用雑貨、
一般食品などの品出し 
・お客様への商品説明、売り場

他

952 円 ～
(2)13時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
952

時間外： あり

販売員（宿毛店）
不問

＜時給制＞ （株）西日本セイムス
（ドラッグセイムス）

高知県高知市一
宮徳谷３番１４号 
 

パート労働者 採用数

月額　50,000円まで

営業職経験
（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010-15581551 雇用・労災・健康・
厚生

・お客様のお車の状況やライフ
スタイルなどを伺いながら、最
適な　お車やプランをご提案 
・より安心・安全にお車を使用し
ていただく為、任意保険の提案
も　行います 
・車検や点検など、安全運転に

月他

185,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
250,000

時間外： あり

営業職（宿毛店）
59歳
以下

＜月給制＞ ネッツトヨタ高知
（株）

高知県高知市札
場３番２３号

正社員 採用数

月額　12,000円まで

経験者（看護師業務） 
　
 

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 1600651 雇用・労災・健康・
厚生

訪問看護ステーションにおける
訪問看護業務 
＊利用者様のご家庭を訪問し、
在宅での療養生活の支援を行
う。 
＊様々な在宅ケアサービスの
使い方の提案等。 

他

270,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
310,000

時間外： なし

正看護師（訪問看
護）／＜急募＞

59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社グリーン
ハーツ　グリーン
ハーツ訪問看護ス
テーション四万十

高知県四万十市
具同５３９０ドラッ
クストアｍａｃ中
村店内

正社員 採用数

経験者（看護師業務）
（従業員数／ 又は9時00分～18時00分の

間の6時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 1601951 労災

訪問看護ステーションにおける
訪問看護業務 
＊利用者様のご家庭を訪問し、
在宅での療養生活の支援を行
う。 
＊様々な在宅ケアサービスの
使い方の提案等。 

他

1,500 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,800

時間外： なし

准・正看護師（訪問
看護）＜急募＞ 不問

＜時給制＞ 株式会社グリーン
ハーツ　グリーン
ハーツ訪問看護ス
テーション四万十

高知県四万十市
具同５３９０ドラッ
クストアｍａｃ中
村店内

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

8人 実費支給（上限あり）
39030- 1602151 雇用・労災・健康・

厚生

看護業務全般 
認定看護師、専門看護師、特
定行為研修修了者は専門性を
活かした働き方を一緒に新規開
拓していきます。 
 配属先は面接時の希望を優先
いたします。 

他

222,000 円 ～
(2)17時00分～9時00分

週休
２日制：

その他
274,860

時間外： あり

看護師（外来・病棟）
【正社員】

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　聖真会
渭南病院

高知県土佐清水
市越前町６－１

正社員 採用数

月額　25,000円まで

2



専門・技術・事務・販売・サービス等
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（次回発行日:令和7年7月25日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり

円

26,710人 ）

交替制あり

円

5,600人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時30分 看護師
准看護師
保健師

円 (3)7時00分～15時30分
59人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～16時45分

円 (3)6時30分～19時25分
114人 ）

(1)8時30分～12時30分 准看護師
看護師

円

92人 ）

(1)9時00分～16時00分 介護福祉士

円

92人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 准看護師
看護師

円 (3)9時30分～18時30分
92人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～14時30分 ホームヘルパー２級

円

92人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円 (3)10時00分～19時00分
92人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

円 (3)9時30分～18時30分
92人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

円

92人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～17時15分 看護師

円

199人 ）

（従業員数／
高知県四万十市 又は9時45分～19時15分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 39030- 1603051 労災

衣料販売業務に従事していた
だきます。 
＊衣料品等販売、レジ業務、お
直し業務 
 
【変更範囲：変更なし】

他

1,060 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,060

時間外： なし

ファッション衣料販
売スタッフ【アルバイ
ト社員】

不問

＜時給制＞ 株式会社　しまむら
（ファッションセン
ターしまむら中村
店）

高知県四万十市
具同３１９０－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県宿毛市 又は7時00分～22時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1585551 雇用・労災・健康・
厚生・財形

宿毛リゾート椰子の湯でのフロ
ントでの業務等に従事します。 
＊チェックイン・アウト 
＊受付業務 
＊電話・清掃・お客様の対応 
＊グランヒルズヤシ（グランピン
グ施設）受付業務・清掃など含

他

200,870 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
200,870

時間外： あり

椰子の湯フロント／
正社員

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

正社員 採用数

月額　51,000円まで

医療機関又は、介護老人保
健施設での看護業務経験（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1587751 雇用・労災・健康・
厚生・財形

（雇入れ直後） 
介護老人保健施設における看
護業務全般 
入所者利用者様、通所利用者
様の日常的な看護業務 
食事、排泄、入浴介助等の利
用者に関するケア 

他

195,800 円 ～
(2)6時00分～14時30分

週休
２日制：

その他
263,800

時間外： あり

看護師・准看護師 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　和光会
介護老人保健施設
いろは館

高知県四万十市
不破巾着島２０５
０－２０

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／ 又は11時30分～21時25分
の間の8時間程度

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1588851 雇用・労災・健康・
厚生・財形

窪川～宿毛（中村・宿毛線）の
駅業務・車掌に従事します。 
＊業務内容は日々のシフトによ
り変わります。 
（車掌業務）宿毛～窪川間で列
車内で切符販売や放送、ドア扱
い等 

他

172,000 円 ～
(2)8時20分～18時35分

週休
２日制：

その他
180,200

時間外： あり

駅業務（窓口）・車
掌・運転士候補生

18歳
以上

＜月給制＞ 土佐くろしお鉄道株
式会社

高知県四万十市
駅前町７－１

正社員以外 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1589651 労災

入所者の方の看護業務全般お
よび日常生活の援助やレクリ
エーション等を介護職員と共に
行います。 
 
変更範囲：クリニックでの看護
師業務 

他

1,230 円 ～
(2)8時30分～15時30分

週休
２日制：

毎　週
1,550

時間外： なし

看護師（正・准）【あ
いさんさん】

64歳
以下

＜時給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

パート労働者 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は8時30分～17時30分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
なし

4人 なし 39030- 1590051 雇用・労災

介護施設の介護を行います。 
＊入浴介助 
＊食事介助 
＊フロアにての利用者介助　等 
 
「変更範囲：介護医療院、グ
ループホームでの介護業務」 

他

990 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし

介護（入浴介助・食
事介助・その他） 不問

＜時給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1591351 雇用・労災・健康・
厚生・財形

入所者の方の看護業務全般お
よび日常生活の援助やレクリ
エーション等を介護職員と共に
行います。 
 
「変更範囲：クリニックでの看護
業務」 

他

212,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
270,000

時間外： なし

看護師（正・准）【あ
いさんさん】

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員 採用数

月額　17,000円まで

経験あれば尚良し
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030- 1592251 雇用・労災・健康・

厚生・財形

仕事内容は、送迎（軽自動車・
普通車／５人乗り）・入浴介助・ 
食事介助・オムツ交換・排泄介
助等です。 
＊簡単なパソコン入力あり 
 ※介護未経験の方も歓迎しま
す。 

日祝他

990 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100

時間外： なし

介護職【デイケア】
／パート

64歳
以下

＜時給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

パート労働者 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1594451 雇用・労災・健康・
厚生・財形

病院内に併設した入居者１８名
の高齢者施設です。 
＊日常生活の援助と通常の家
事を、入居者さまと一緒に行う
仕事で　す。 
 「変更範囲：介護医療院【あいさ
んさん】での介護業務」

他

180,000 円 ～
(2)7時30分～16時30分

週休
２日制：

その他
192,000

時間外： なし

介護職【わいず】 18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員 採用数

月額　17,000円まで

採用数

月額　17,000円まで

経験あれば尚良し
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030- 1595751 雇用・労災・健康・
厚生・財形

仕事内容は、入浴介助・食事介
助・オムツ交換・排泄介助等で
す。 
＊介護未経験の方も歓迎しま
す。 
 
「変更範囲：グループホームわ

他

180,000 円 ～
(2)7時30分～16時30分

週休
２日制：

その他
192,000

時間外： なし

介護職【あいさんさ
ん】

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員 採用数

高知県宿毛市押
ノ川１１９６番地

正社員 採用数

月額　31,600円まで

経験あれば尚良し
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1596851 雇用・労災・健康・
厚生・財形

仕事内容は、送迎（軽自動車・
普通車／５人乗り）・入浴介助・ 
食事介助・オムツ交換・排泄介
助等です。 
＊簡単なパソコン入力あり 
 ※介護未経験の方も歓迎しま
す。 

日祝

180,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
192,000

時間外： なし

介護職【デイケア】
64歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　元湧会 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目７－５ 

正社員

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1597651 雇用・労災・健康・

厚生・財形

外来において、看護業務全般
に従事します。 
・外来診療科目は内科・精神
科・心療内科です。 
［変更範囲：法人の定める範
囲］ 
★夜勤はありません。 

土日祝他

222,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
242,000

時間外： あり

看護師（外来）／佐
賀診療所

64歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　祥星会
聖ヶ丘病院
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年7月18日号

（次回発行日:令和7年7月25日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり

(1)6時00分～11時00分

円

7,230人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円 (3)13時00分～22時00分
20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）その他の福祉・介護関係資格

円

55人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 自動二輪車免許
中型自動車免許

円

71人 ）

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数

介護職員（有料老人
ホーム　すくも）

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　すくも 高知県宿毛市中
央２丁目３－１
２Ｆ

正社員以外 採用数

月額　9,000円まで

・日本語でコミュニケーション
が取れる方（従業員数／

高知県幡多郡三原村
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

2人 実費支給（上限なし） 13200-14090851 労災

調理師や栄養士と連携して、調
理の補助業務を行っていただき
ます。食材を洗う、カットする、
料理をミキサーにかける、細か
くカットする、盛付け、食事ト
レーセット、配膳、調理器具の
洗浄、下膳、食器洗浄、片付け

他

1,000 円 ～
(2)14時45分～18時45分

週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： あり

調理補助／特養
星ヶ丘三原村 不問

【残業ほぼなし】居
宅事業所／ケアマ
ネージャー

69歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　ワンカラ 高知県宿毛市港
南台２－１１－３

正社員 採用数

月額　20,000円まで

介護経験
（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1581151 雇用・労災・健康・
厚生

有料老人ホームすくも内での生
活介護 
食事の準備、調理、排泄介助
等、身の回りのお世話 
利用者は１７名で１～３名の介
護スタッフで対応します。 
＊業務で社用車の運転あり 

他

165,120 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
165,120

時間外： あり

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1583351 雇用・労災・健康・
厚生

【残業ほぼなし】利用者様（主に
施設入居者）のケアプランの作
成 
の他、介護相談、各種紹介医
療機関との連携業務等に従事
します。 
経験者の方歓迎、お給料面な

土日他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： なし

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1584251 雇用・労災・健康・
厚生

《指導員資格取得前》 
・教習所受付窓口対応・教習生
の送迎・教習車の準備他雑　等 
 ※指導員資格のない方には会
社負担で取得していただきま
す。 
指導員資格審査は年３回（１・

他

167,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
167,000

時間外： あり

教習指導員候補（正
社員）

35歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　高知
ニュードライバー学
院　四万十自動車
学校

高知県四万十市
具同５９２７－１

正社員 採用数

月額　16,500円まで
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