
普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時30分～15時15分 視能訓練士

円

4,150人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

320人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

円 (3)10時00分～19時00分
36人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分

円 (3)13時35分～22時35分
320人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分

円 (3)9時30分～18時30分
320人 ）

普通自動車運転免許　　必須

円

3人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

円

157人 ）

(1)9時15分～18時15分 栄養士
管理栄養士

円

54,521人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)9時15分～13時15分 栄養士
管理栄養士

円

54,521人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

67人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時00分

円

6人 ）

変形（1ヶ月単位）

円

159人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年6月27日号

（次回発行日:令和7年7月4日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

視能訓練士（週２９
時間） 不問

＜日給制＞ 高知県立幡多けん
みん病院

高知県宿毛市山
奈町芳奈３－１

病院における視能訓練士業務
全般 
 「変更範囲：変更なし」

土日祝他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

病院での業務経験あれば尚
良し（従業員数／

1,397 円 ～
(2)8時30分～13時30分

週休
２日制：

毎　週
1,786

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1445451 雇用・労災・健康・
厚生月額　36,800円まで

パート労働者 採用数
時間外： なし

介護スタッフ（デイ
サービスセンターし
おかぜ）

不問

＜時給制＞ 社会福祉法人黒潮
福祉会　特別養護
老人ホーム　シーサ
イドホーム

高知県幡多郡黒
潮町有井川１２
－１

日帰りで通う高齢者に食事の提
供や入浴・排泄などの介護、健
康管理、機能訓練、レクリエー
ションなど日常生活援助サービ
スを行います。 
 ご利用者の送迎をすることがあ
ります。（相談可） 

正社員以外 採用数

月額　24,800円まで

日他

163,496 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
167,776

時間外： あり
（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1446751 雇用・労災・健康・
厚生

訪問介護員（清水）
／日勤のみ 不問

＜月給制＞ 合資会社　サザンク
ロスしみず

高知県土佐清水
市グリーンハイ
ツ４１６－６５１

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1447851 雇用・労災・健康・
厚生

高齢者住宅内にて、利用者さま
の部屋を訪問し、生活支援・身
体介護を行います。 
 施設内での訪問となり自宅等
（施設外）への訪問はありませ
ん。 
利用者さまと買い物等に出るこ

他

177,200 円 ～
(2)8時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
185,240

時間外： なし

介護スタッフ（特別
養護老人ホーム
シーサイドホーム）

18歳
以上

＜時給制＞ 社会福祉法人黒潮
福祉会　特別養護
老人ホーム　シーサ
イドホーム

高知県幡多郡黒
潮町有井川１２
－１

正社員以外 採用数

月額　24,800円まで

介護の経験があればより歓
迎（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1441051 雇用・労災・健康・
厚生

日常生活支援では食事や入浴
の介助、排泄介助、レクリエー
ションなど、入居者の意志や人
格を大切に寄り添いながらその
生活を支えます。 
 夜勤は３ヶ月～４ヶ月後、介護
業務に慣れてからになります。 

他

164,260 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
168,560

時間外： あり

介護スタッフ（グ
ループホーム優夏）

18歳
以上

＜時給制＞ 社会福祉法人黒潮
福祉会　特別養護
老人ホーム　シーサ
イドホーム

高知県幡多郡黒
潮町有井川１２
－１

正社員以外 採用数

月額　24,800円まで

介護の経験があれば歓迎で
す。（従業員数／

高知県幡多郡黒潮町
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1443251 雇用・労災・健康・
厚生

生活援助の料理・掃除・洗濯・
買い物 
身体介助が必要な方には、食
事や入浴・排泄などの介助、健
康管理 
地域の人たちとレクリエーション
など 

他

164,260 円 ～
(2)7時30分～16時30分

週休
２日制：

その他
168,560

時間外： あり

観光業務事務
不問

＜時給制＞ 一般社団法人黒潮
町観光ネットワーク

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３５７３
－５　ビオスおお
がた情報館内

パート労働者 採用数

月額　4,620円まで

総務・経理に関する事務経
験（優遇します） 
パソコン作業、電話対応

（従業員数／ 又は9時00分～17時30分の
間の5時間以上

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1436551 雇用・労災

旅行会社から一般観光（個人・
団体）や教育旅行等の手配業
務 
観光誘致・観光情報発信（パン
フレット・ホームページ等） 
町内観光関連事業者への対
面・電話対応等 

他

1,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,400

時間外： なし

ガソリンスタンドス
タッフ（中村東ＧＳ）

18歳
以上

＜時給制＞ （株）ヒワサキ 高知県高知市中
の島２－７５ 
 

正社員以外 採用数

日額　400円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39010-13957451 雇用・労災・健康・
厚生・財形

セルフサービスのガソリンスタ
ンドでの業務全般に従事してい
た 
だきます 
監視業務並びに接客業務 
タイヤ空気圧サービス等 
お客様の自動車を移動する事

他

163,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
171,150

時間外： あり

管理栄養士（聖ヶ丘
病院内　日清医療
食品事業所）

不問

＜月給制＞ 日清医療食品　株
式会社　四国支店

香川県高松市番
町１丁目６－６
甲南アセット番
町ビル　６Ｆ

正社員以外 採用数
経験者優遇

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし）
37010-16340551 雇用・労災・健康・

厚生

献立作成・食材検品 
配膳（トレー）チェック・食数管理 
在庫管理・発注 
伝票処理・電話対応　　　　　な
ど 
栄養士業務を行っていただきま
す。 

他

215,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
280,000

時間外： なし

管理栄養士（聖ヶ丘
病院内　日清医療
食品事業所）

不問

＜時給制＞ 日清医療食品　株
式会社　四国支店

香川県高松市番
町１丁目６－６
甲南アセット番
町ビル　６Ｆ

パート労働者 採用数
経験者歓迎

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 37010-16342751 雇用・労災・健康・
厚生

栄養士業務 
配膳業務・（トレー）チェック・食
数管理 
在庫管理・発注・食材検品 
伝票処理・電話対応等　施設内
給食室で栄養士業務の補助 
 ダブルワーク（副業可）希望者

他

1,200 円 ～
(2)14時15分～18時15分

週休
２日制：

毎　週
1,450

時間外： なし

営業及び現場管理
39歳
以下

＜月給制＞ 入交道路施設（株） 高知県高知市十
津６－２－１０ 
 

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010-13912051 雇用・労災・健康・
厚生・財形

営業全般を行っていただきま
す。 
将来的には、工事の施工管理
を兼務していただきます。 
資格取得費用の補助がありま
す 
 現場は、四万十市近郊 

日祝他

249,075 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
296,525

時間外： あり

文旦や晩柑の農作
業及び事務作業 不問

＜時給制＞ 龍馬がゆく園芸 高知県宿毛市大
深浦１６４５

パート労働者 採用数

日額　1,200円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1427251 労災

農作業全般に従事します。 
１２月～１月：文旦収穫 
２月～３月：文旦出荷 
５月：文旦の花つけ　 
５月～８月：河内晩柑の収穫と
出荷 
８月：文旦摘果 

日他

1,100 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,100

時間外： なし

喫茶店店舗社員
59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社カワマート
カフェ　コメダ珈琲店
四万十店

高知県四万十市
具同２２５－１

正社員 採用数

日額　950円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は6時00分～21時30分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1429451 雇用・労災・健康・

厚生

店舗内での接客・ホール業務 
仕込み製造等の業務 
店舗の運営管理業務 
（金銭・シフト・売上予算・経費
管理） 
主任・副店長・店長にも昇格で
きます 

他

206,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
252,000

時間外： あり

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1



専門・技術・事務・販売・サービス等
令和7年6月27日号

（次回発行日:令和7年7月4日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

円

159人 ）

(1)7時30分～13時30分

円

13人 ）

(1)7時30分～13時30分

円

13人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時50分 宅地建物取引士（旧：宅地建物取
引主任者）

円

32人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時50分 二級建築士
一級建築士

円

32人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時50分 ２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士

円

32人 ）

交替制あり

円

155人 ）

交替制あり

(1)8時00分～17時00分

円 (3)8時00分～16時00分
4人 ）

喫茶店スタッフ
59歳
以下

＜時給制＞ 株式会社カワマート
カフェ　コメダ珈琲店
四万十店

高知県四万十市
具同２２５－１

パート労働者 採用数

日額　950円まで

（従業員数／ 又は6時00分～21時30分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1430651 労災

全国チェーン「コメダ珈琲店」の
ホール・キッチンンスタッフの 募
集です。 
  就業時間・日数は相談に応じま
す。 
土・日・祝日勤務できる方優遇
します。 

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,050

時間外： あり

調理補助
不問

＜時給制＞ 四万十ｓａｅｃｏ農園 高知県四万十市
岩田１９０８番地

パート労働者 採用数
（経験者優遇）

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030- 1434351 雇用・労災

幡多けんみん病院内の食堂で
調理業務に従事します。 
日替わり弁当の盛り付け、野菜
のカット等 
洗浄機による食器洗浄 
 制服の支給もあります。 
 「変更範囲：変更なし」 

土日祝他

980 円 ～
(2)8時00分～14時00分

週休
２日制：

毎　週
1,275

時間外： なし

ホールスタッフ
不問

＜時給制＞ 四万十ｓａｅｃｏ農園 高知県四万十市
岩田１９０８番地

パート労働者 採用数
（経験者優遇）

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030- 1435251 雇用・労災

幡多けんみん病院内の食堂で
の業務となります。 
主は職員様向けのお弁当及び
定食類の配達 
病院内の各部署となります。 
その他、食堂での接客、お弁当
の盛りつけもあります。 

土日祝他

980 円 ～
(2)8時00分～14時00分

週休
２日制：

毎　週
1,020

時間外： なし

営業職｜四万十営
業所

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　ダイエイ
ハウス

香川県丸亀市飯
野町東二５９９－
１

正社員 採用数

月額　20,000円まで

営業職の経験（同業種なら尚
可）（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 37020- 6144751 雇用・労災・健康・
厚生・財形

私たちは、木造による一般住宅
だけに限らず、店舗・オフィス・
宿泊施設・商業施設など非住宅
にも対応できるハウスメーカー
です。 
お客様の要望を聴き取ることか
らお引き渡しまで、トータルでサ

水他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： なし

設計職｜四万十営
業所

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　ダイエイ
ハウス

香川県丸亀市飯
野町東二５９９－
１

正社員 採用数

月額　20,000円まで

※設計業務（ＣＡＤソフトを使
用しての図面作成）の経験。 
※２級建築士以上取得者優
遇！

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 37020- 6145851 雇用・労災・健康・
厚生・財形

木造による一般住宅から店舗・
オフィス・商業施設等の非住宅
の設計業務全般がお仕事とな
ります。 
お客様へのヒアリングにより要
望を汲み取り、ＣＡＤソフトを
使ってカタチにします。 

水他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： なし

現場監督｜四万十
営業所

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　ダイエイ
ハウス

香川県丸亀市飯
野町東二５９９－
１

正社員 採用数

月額　20,000円まで

同業種（建築関係）での実務
経験 
※土木施工管理技士取得者
優遇！ 

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 37020- 6146651 雇用・労災・健康・
厚生・財形

建築工事現場の監督業務全般
がお仕事となります。 
担当営業・設計士と連携をとり、
お客様の住宅（非住宅もあり）を
完成させます。 
 図面や仕様書をもとに必要な建
材や関連業者、職人の手配を

日他

250,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： なし

グランピング・キャン
プ施設の運営スタッ
フ

不問

＜時給制＞ 株式会社　Ｆｏｕｎｄｉｎ
ｇＢａｓｅ　大月拠点

高知県幡多郡大
月町樫ノ浦２４６
番地

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県幡多郡大月町 又は8時00分～19時00分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限なし） 39030- 1424151 労災

部屋の清掃・準備 
（グランピング３部屋、キャンプ
場キャビン９部屋） 
食事準備（夕・朝食の食材の盛
り付け） 
受付対応 
敷地内の草刈り（草刈機使用の

火他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： あり

歯科助手
不問

＜時給制＞ 幸徳歯科 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目１番２４号

パート労働者 採用数
歯科関係で勤務した経験

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030- 1425051 雇用・労災

歯科診療の補助 
医師・歯科衛生士の診療補助 
器具の消毒 
タオル等の洗濯 
院内清掃 
 受付業務 
カルテの入力 

木日祝他

1,000 円 ～
(2)8時30分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： なし
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