
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ５トン限定準中型自動車免許

円

40人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

円

1,714人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

円

20人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

20人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円 (3)13時00分～22時00分
30人 ）

(1)8時30分～17時30分

円

4人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時15分 準中型自動車免許

円

40人 ）

(1)7時00分～17時00分

円

40人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

円 (3)10時00分～19時00分
180人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～11時00分 ホームヘルパー２級

円

180人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

円 (3)10時00分～19時00分
180人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 調理師

円

20人 ）

技能・製造・建設・労務等
令和7年6月11日号

（次回発行予定日:令和7年6月18日）

　　

　　

201,936 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
251,936

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

配達員（四万十市）
37歳
以下

＜月給制＞ （有）アール・ティ・エ
ス 

高知県高知市久
礼野２２７ 
（※）

こうち生協、学校生協を中心と
した取り扱い商品の管理 
商品仕分け 
積込み 
配達業務（配達先：各学校、出
先機関、個人宅） 
食品・飲料・日用品・雑貨などあ

土日他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39010-13278951 雇用・労災・健康・
厚生月額　22,000円まで

正社員 採用数
時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

土日他

166,635 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
166,635

時間外： なし

部品の入出庫・配送
不問

＜時給制＞ （株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

自動車部品の入出庫、商品の
仕分け、配送、在庫管理、簡単
なデータ入力を担当していただ
きます。 
データ入力は、品番や納品番
号の入力程度なので安心です
◎ 

有期雇用派遣
労働者 採用数

日額　640円まで

【急募】管理者（有料
老人ホームすくも）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社　すくも 高知県宿毛市中
央２丁目３－１
２Ｆ

正社員 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010-13225851 雇用・労災・健康・
厚生

管理者兼主任介護
支援専門員（居宅介
護支援事業所アップ

59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　すくも 高知県宿毛市中
央２丁目３－１
２Ｆ

正社員 採用数

月額　17,000円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1339251 雇用・労災・健康・
厚生

管理者業務に従事します。 
通院・緊急時対応 
利用料請求等の事務 
老人ホーム内での生活介護 
主に食事準備、調理、排泄、身
の回りのお世話等 
食事の材料の買い物もあるた

土日他

195,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
195,100

時間外： あり

認知症対応型共同
生活介護

18歳
以上

＜時給制＞ 有限会社　岸本グ
ループ　グループ
ホーム　宿毛の里

高知県宿毛市二
ノ宮１７９５番地

正社員以外 採用数

月額　9,000円まで

主任介護支援専門員又は主
任介護支援専門員の受講資
格のある方で１年以内に受
講できる方

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1340751 雇用・労災・健康・
厚生

管理者及び主任介護支援専門
員の業務に従事します。 
 ケアマネジャー業務 
請求事務 
業務でパソコンを使用します。
（ワード・エクセル） 
業務で社用車（ＡＴ車）を使用し

土日他

239,200 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
239,200

時間外： あり

受付
不問

＜日給制＞ 公益社団法人　トン
ボと自然を考える会

高知県四万十市
具同８０５５－５

正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1341851 雇用・労災・健康・
厚生

認知症を有する高齢者の生活
介護に従事します。 
食事介助、入浴介助、排泄介
助、部屋の掃除、散歩等の日
常生活上のお世話を行います。 
買い物や緊急時に社用車を運
転する場合があります。 

他

165,120 円 ～
(2)10時00分～19時00分

週休
２日制：

その他
165,120

時間外： なし

廃棄物収集作業・清
掃作業補助

64歳
以下

＜時給制＞ 有限会社　大平美
装

高知県四万十市
具同２４００番地

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030- 1342651 雇用・労災・健康・
厚生

主に「四万十川学遊館」での受
付業務 
空き時間にはビーズ製作（トン
ボのブローチ・ストラップ）あり 
その他、以下の業務を行ってい
ただく場合があります。 
簡単な事務作業 

月他

165,888 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
165,888

時間外： あり

森下病院清掃業務
64歳
以下

＜時給制＞ 有限会社　大平美
装

高知県四万十市
具同２４００番地

正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 1343951 雇用・労災・健康・
厚生

廃棄物収集作業 
四万十市のごみ収集作業 
一般家庭の家財処分作業 
 清掃作業 
事業所・一般家庭の清掃補助
作業 
各施設の清掃作業補助 

他

960 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

介護福祉士／天の
川（小規模・グルー
プホーム）

18歳
以上

＜月給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

正社員以外 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし
39030- 1344151 雇用・労災・健康・

厚生

病院での清掃業務に従事しま
す。 
拭き掃除や掃き掃除 
掃除機も使用します。 
トイレ掃除やゴミ出しもありま
す。 
その他 

日他

164,352 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
164,352

時間外： なし

介護職員／ひなげ
し（パート） 不問

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

パート労働者 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1325751 雇用・労災・健康・
厚生

利用者様の介護業務全般に従
事します。 
食事、排泄、入浴等の介助 
小規模：利用者１５名 
グループホーム：入居者９名（１
ユニット） 
 「変更範囲：変更なし」

他

187,500 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
187,500

時間外： あり

介護職員／天の川
（小規模・グループ
ホーム）

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

正社員以外 採用数

月額　31,600円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1331451 労災

利用者様の入浴介助に従事し
ます。 
入居者数２１名 
 「変更範囲：変更なし」 

他

955 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,065

時間外： あり

調理員（フルタイム）
《急募》

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　秋沢ホテ
ル

高知県宿毛市幸
町６－４３

正社員 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1332751 雇用・労災・健康・
厚生

利用者様の介護業務全般に従
事します。 
食事、排泄、入浴等の介助 
小規模：利用者１５名 
グループホーム：入居者数９名
（１ユニット） 
 「変更範囲：変更なし」 

他

164,260 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
178,880

時間外： あり

調理業務の経験必要
（従業員数／ 又は8時00分～19時00分の

間の8時間
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1333851 雇用・労災・健康・

厚生

調理の業務となります。 
 ホテル内の調理業務です。 
業務で社用車を使用する場合
があります。 
 コロナウイルス感染防止対策は
徹底しています。 
マスク、ゴーグル着用 

他

166,000 円 ～
(2)10時00分～19時00分

週休
２日制：

毎　週
190,000

時間外： あり

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

1
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～16時00分

円

6人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

500人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級
介護福祉士
保育士

円 (3)9時00分～17時30分
360人 ）

交替制あり

(1)9時45分～19時15分

円 (3)9時45分～18時00分
26,710人 ）

(1)9時00分～14時00分

円

18人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)5時30分～14時00分

円 (3)10時45分～19時15分
158人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 看護師

円

158人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士

円 (3)10時30分～19時00分
158人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分

円 (3)10時30分～19時00分
158人 ）

(1)15時15分～19時15分

円

158人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

158人 ）

(1)8時00分～11時00分

円

0人 ）

接客・販売
不問

＜時給制＞ Ｍ’ｓ　ＦＡＣＴＯＲＹ 高知県四万十市
古津賀１６０２

パート労働者 採用数

選挙事務補助（選挙
管理委員会事務局）
【短期】

不問

＜月給制＞ 四万十市役所 高知県四万十市
中村大橋通４丁
目１０

正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030- 1334651 雇用・労災

衣料品や靴、バック、アクセサ
リー、雑貨などの商品を取り扱
う 
お仕事です。 
お客様にお持ち頂いた品物の
買取、商品化、販売が主な業務
です。 

他

980 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
980

時間外： あり

生活支援員 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 社会福祉法人　土
佐希望の家　幡多
希望の家医療福祉
センター

高知県宿毛市平
田町中山８６７番
地

正社員 採用数

月額　26,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

4人 なし 39030- 1335951 公災

参議院議員通常選挙の準備及
び、期日前投票事務等の事務
補助 
《選挙日程》 
選挙日：７月２０日（日） 
期日前投票：７月４日（金）～１９
日（土） 

土日祝

183,500 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
188,000

時間外： なし

ファッション衣料販
売スタッフ【パート社
員】

不問

＜時給制＞ 株式会社　しまむら
（ファッションセン
ターしまむら宿毛
店）

高知県宿毛市駅
前町２ー４０１

パート労働者 採用数

介護職員としての経験 
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1336151 雇用・労災・健康・
厚生・財形

施設入所者（重症心身障害児・
者）の日常的生活介護全般、及
び 
通所利用者（重症心身障害児・
者）の日常的生活介護全般に
従事 します。 
食事介助・入浴介助・排泄介助 

他

206,000 円 ～
(2)8時00分～16時30分

週休
２日制：

その他
269,400

時間外： あり

【急募】コンビニ販売
員（週３日／９時～１
４時））

不問

＜時給制＞ ローソン四万十中村
大橋通二丁目店

高知県四万十市
中村大橋通２丁
目１８番地

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 39030- 1337051 雇用・労災・健康・
厚生

衣料販売業務に従事していた
だきます。 
衣料品等の陳列、販売、レジ業
務、商品管理、お直し業務、 店
内外の清掃業務等 
 「変更範囲：簡単な売上管理
（本人の適性等により判断）」

他

1,200 円 ～
(2)9時45分～13時45分

週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

調理員【急募】
不問

＜月給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

正社員以外 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030- 1338351 労災

コンビニでの接客業務全般 
ＰＯＳレジを使ったレジ業務 
接客（商品販売・公共料金の支
払い受付・宅配便受付等） 
店内外の清掃 
商品管理（商品の検品作業・商
品の品出し等） 

水木金日

952 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
952

時間外： なし

看護師（病棟） 18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1312051 雇用・労災・健康・
厚生・財形

入院患者（９０食程度）の食事を
作る作業です。 
他の作業としては、給食の配
膳・後片付け・食器の洗浄・厨
房の清掃などもあります。 
３名～６名のシフトで行っていま
す。 

他

150,000 円 ～
(2)8時30分～17時00分

週休
２日制：

その他
151,000

時間外： なし

介護福祉士 18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1313351 雇用・労災・健康・
厚生

医療看護業務を主とする病棟
勤務 
入院患者の看護業務になりま
す。 
３病棟で１３１床あります。 
 ご本人のワークライフバランス
に応じて、勤務時間帯・ 勤務内

他

236,000 円 ～
(2)16時30分～9時00分

週休
２日制：

その他
306,000

時間外： あり

看護補助者【資格取
得支援制度あり】

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり）
39030- 1314251 雇用・労災・健康・

厚生

看護補助及び介護業務に従事
します。 
プリセプター（新人教育指導者）
がついて、プログラムにそって
指導します。 
 夜勤は月３回～５回程度です。 
 「変更範囲：変更なし」

他

184,000 円 ～
(2)7時00分～15時30分

週休
２日制：

その他
206,000

時間外： あり

調理員／パート【急
募】

64歳
以下

＜時給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（看護補助業務の経験があ
れば尚良し） （従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030- 1315551 雇用・労災・健康・
厚生

看護補助及び介護業務 
プリセプター（教育指導者）がつ
いてプログラムにそって指導し
ます。 
日勤のみも相談に応じます。 
 介護福祉士等資格取得につい
て本人が希望する場合は、費

他

162,000 円 ～
(2)7時00分～15時30分

週休
２日制：

その他
174,000

時間外： あり

介護助手
不問

＜時給制＞ 医療法人　森下会
森下病院

高知県四万十市
中村一条通２丁
目４４

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1316451 雇用・労災

入院患者（９０食程度）の食事
の調理です。 
他の作業としては、給食の配
膳・後片付け・食器の洗浄・厨
房の清掃などもあります。 
２名～５名のシフトで行っていま
す。 

他

960 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
960

時間外： なし

ホールスタッフ及び
調理補助 不問

＜時給制＞ 喫茶　出逢い 高知県四万十市
板ノ川１１０７－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1317751 労災

身体介護がない生活支援で
す。 
水分補給、入浴者の誘導、衣
類の準備、食事の周辺準備（エ
プロ　ン・歯磨きなど）、ポータブ
ルトイレの交換、シーツ交換、
環境　整備、物品補充、荷物

他

960 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
960

時間外： なし

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし）
39030- 1318851 労災

喫茶店でのモーニングの配膳・
提供・オーダー 
簡単な調理補助・食器洗浄 
火・木・土曜日（週３日）の勤務
です。 
店内は１６席あります。 
業務は２名で行います。 

月水金日

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： なし
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

水曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)10時00分～17時00分

円 (3)11時00分～19時00分
8人 ）

交替制あり

円

8人 ）

円

43人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～20時00分 第三種電気主任技術者
１級ボイラー技士
２級ボイラー技士

円

27人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

円

20人 ）

交替制あり

(1)6時30分～15時15分

円

13人 ）

(1)8時30分～13時00分

円

2人 ）

交替制あり

(1)9時00分～17時00分

円 (3)8時00分～14時00分
13人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 ５トン限定準中型自動車免許
準中型自動車免許

円

50,948人 ）

交替制あり

円

10人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

円 (3)10時00分～19時00分
515人 ）

キッチンスタッフ
64歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　アミー 高知県宿毛市中
央六丁目２番１４
号

正社員 採用数

月額　15,000円まで

ホールスタッフ／
パート《急募》

64歳
以下

＜時給制＞ 有限会社　アミー 高知県宿毛市中
央六丁目２番１４
号

パート労働者 採用数

月額　5,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1320051 雇用・労災・健康・
厚生

調理全般業務 
配膳・洗い場・清掃等 
ホールでの接客もあり 
 「変更範囲：会社の定める業
務」

水他

185,000 円 ～
(2)10時00分～19時00分

週休
２日制：

その他
220,000

時間外： あり

ホ－ル清掃スタッフ
（開店前～営業時間
中）【エスパス】

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　平和 高知県四万十市
中村大橋通５丁
目７番地

パート労働者 採用数

月額　10,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は10時00分～17時00分

の間の5時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1321351 雇用・労災

ホールでの接客業務 
デザートの調理 
配膳・洗い場・清掃　等 
 「変更範囲：変更なし」

水他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： あり

発電所運転員（オペ
レーター）【資格取得
支援制度あり】

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社　グリー
ン・エネルギー研究
所　宿毛事業本部

高知県宿毛市平
田町戸内扇３６６
１－５５

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は8時00分～17時00分の

間の4時間以上
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1323551 雇用・労災

開店前から営業時間中のパチ
ンコ店の清掃業務全般をお任
せし 
ます。 
 お客様が快適にお過ごしいただ
けるよう、心を込めて清掃をお 
願いします。 

他

952 円 ～ 週休
２日制：

なし
952

時間外： なし

自動車学校の教習
指導員候補生（未経
験者大歓迎）【急募】

不問

＜月給制＞ 有限会社　高知県
宿毛自動車学校

高知県宿毛市和
田１０５０番地

正社員以外 採用数

月額　10,000円まで

発電所勤務経験あれば尚良
し（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1324451 雇用・労災・健康・
厚生

発電プラントのオペレーター業
務（発電所運転業務）を担当し
てい 
ただきます。 
≪主な業務≫ 
ボイラー・タービンにおける機器
の操作及びトラブル対応 

他

195,000 円 ～
(2)20時00分～8時00分

週休
２日制：

その他
265,000

時間外： あり

看護助手【未経験者
可】 不問

＜月給制＞ 医療法人　翠光会
川村内科クリニック

高知県宿毛市平
田町戸内１２５６
番地

正社員以外 採用数

月額　12,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1302951 雇用・労災・健康・
厚生

教習指導員資格取得に向け
て、学科・関係法令・指導方法・
運転 技能などに関して、教養担
当指導員について勉強します。 
（普通自動二輪免許を持ってい
ない方は、授業中に取得） 
教習生の送迎・教養の合間に、

日祝他

190,930 円 ～
(2)9時30分～17時20分

週休
２日制：

その他
190,930

時間外： あり

歯科助手
不問

＜時給制＞ 岡村歯科医院 高知県四万十市
古津賀１丁目１４
６

パート労働者 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

3人 実費支給（上限あり） 39030- 1307551 雇用・労災・健康・
厚生・財形

人工透析の治療を要する患者
さんへの看護補助業務 
（看護師の指示により業務を行
う） 
車椅子や歩行困難な患者さん
への補助・ベッドメーキング・掃
除・洗濯（院内の物品）など 

日他

166,000 円 ～
(2)7時30分～16時15分

週休
２日制：

毎　週
166,000

時間外： なし

医療事務
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　翠光会
川村内科クリニック

高知県宿毛市平
田町戸内１２５６
番地

正社員 採用数

月額　12,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

2人 なし 39030- 1308451 労災

歯科診療の補助業務、受付業
務、その他雑務 
 パソコン操作（簡単な入力）があ
ります。 
 「変更範囲：変更なし」

木日祝他

1,000 円 ～
(2)14時30分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： なし

セールスドライバー
職／四万十営業所

59歳
以下

＜月給制＞ 佐川急便株式会社 大阪府大阪市此
花区島屋４丁目
４－５１

正社員 採用数

月額　100,000円まで

医療事務経験あれば尚可
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030- 1309751 雇用・労災・健康・

厚生・財形

クリニックでの受付・会計 
レセコン入力、レセプトの点検・
集計 
電話・メール対応 
 医療事務は２名体制で行いま
す。 
 「変更範囲：病院の定める業

日祝他

165,000 円 ～
(2)8時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
200,000

時間外： なし

調理及び接客
不問

＜時給制＞ 毛利製麺　株式会
社

高知県四万十市
佐岡５４１

パート労働者 採用数

日額　500円まで

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 27020-35022751 雇用・労災・健康・
厚生

佐川急便のセールスドライバー
として 
担当エリア内での荷物の配達
や集荷 
お客様の悩みに寄り添った物
流提案（営業活動） 等の業務を
行っていただきます。社内ライ

他

215,800 円 ～ 週休
２日制：

その他
291,800

時間外： あり

介護福祉士／【急
募】

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 社会福祉法人　愛
生福祉会　ケアハウ
ス四万十

高知県四万十市
中村山手通４５
番２

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市 又は9時30分～16時30分の

間の6時間程度
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1291251 労災

セルフうどん店での調理及び接
客を行います。 
食材のカットや天ぷらの調理 
準備・片付け等 
 昼食付きです。 
 「変更範囲：変更なし」

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,200

時間外： なし

福祉施設、事業所での介護
経験があれば歓迎します。ま
た、長い期間介護現場から
離れていた方でも、業務を教

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030- 1293451 雇用・労災・健康・
厚生

「ケアハウス四万十」に入居さ
れる高齢者への介護業務全般
です。 
一般的な介護業務となっていま
す。 
夜勤は月５回程度です。 
特に夜勤できる方を歓迎しま

他

182,700 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
218,200

時間外： あり
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