
変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

円 (3)10時00分～19時00分
180人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

円 (3)10時00分～19時00分
180人 ）

交替制あり

(1)9時00分～19時00分 あん摩マッサージ指圧師
はり師
きゅう師

円

3人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時30分～9時30分

円

16人 ）

(1)9時00分～16時30分

円

7人 ）

(1)9時00分～17時30分

円

288人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

円

500人 ）

(1)16時00分～18時00分

円

206人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時00分 美容師

円

3,400人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)9時30分～16時00分

円

2,183人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

2,263人 ）

(1)9時00分～12時00分

円

21人 ）
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187,500 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
187,500

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

介護福祉士／天の
川（小規模・グルー
プホーム）

18歳
～64
歳

＜月給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

利用者様の介護業務全般に従
事します。 
食事、排泄、入浴等の介助 
小規模：利用者１５名 
グループホーム：入居者９名（１
ユニット） 
 

他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  444541 雇用・労災・健康・
厚生月額　31,600円まで

正社員 採用数
時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

他

164,800 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
178,560

時間外： あり

介護職員／天の川
（小規模・グループ
ホーム）

18歳
以上

＜時給制＞ 株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

利用者様の介護業務全般に従
事します。 
食事、排泄、入浴等の介助 
小規模：利用者１５名 
グループホーム：入居者数９名
（１ユニット） 
 

正社員以外 採用数

月額　31,600円まで

按摩師・マッサージ
師・指圧師・鍼灸師 不問

＜月給制＞ しまんと鍼灸整骨院 高知県四万十市
駅前町１７－１４

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  445441 雇用・労災・健康・
厚生

フロント業務
64歳
以下

＜月給制＞ 有限会社　ホテル足
摺園

高知県土佐清水
市足摺岬４７８－
５

正社員 採用数

月額　10,000円まで

経験者優遇
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  446741 雇用・労災

按摩、マッサージ、指圧、鍼灸 
治療又はお身体のメンテナンス 
スポーツトレーナー（サーフィ
ン・学生） 
その他、スポーツによるケア

月日祝他

200,000 円 ～
(2)10時00分～20時00分

週休
２日制：

毎　週
300,000

時間外： あり

【急募】／ホールス
タッフ

64歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　四万十
屋

高知県四万十市
山路２４９４－１

正社員 採用数

（経験あれば尚良し）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  448941 雇用・労災・健康・
厚生

ホテルでのフロント業務に従事
します。 
フロント 
接客、電話の応対、鍵の受け渡
し 
ホテル内の説明 
 トライアル雇用併用求人【制度

他

180,000 円 ～
(2)15時30分～21時00分

週休
２日制：

その他
200,000

時間外： なし

検査助手
不問

＜時給制＞ 医療法人　創治　竹
本病院

高知県四万十市
右山１９７３－２

正社員以外 採用数

日額　1,100円まで

（経験者優遇）
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  431141 雇用・労災・健康・
厚生

和食・郷土料理を中心としたレ
ストランでお客様への注文伺い
や 料理の配膳業務に従事しま
す。 
ホール業務 
店内の清掃あり 
 

水他

180,000 円 ～ 週休
２日制：

なし
180,000

時間外： なし

保育所事務支援員
不問

＜月給制＞ 四万十市役所 高知県四万十市
中村大橋通４丁
目１０

パート労働者 採用数

月額　33,100円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  432041 雇用・労災・健康・
厚生・財形

検査補助 
患者様の誘導 
データ入力等事務作業

土日祝他

135,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
135,000

時間外： なし

介護助手
不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　梼
の木福祉会　　グ
ループホームはまゆ
う

高知県四万十市
井沢３７－３

パート労働者 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  441341 雇用・公災・健康・
厚生

四万十市役所本庁子育て支援
課に在席し、主に市内大規模保
育所 
（あおぎ、古津賀、具同）に赴き
以下の事務を行います。 
【主な業務】 
勤務シフトの作成支援・請求書

土日祝他

996 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,023

時間外： なし

美容師・ヘアースタ
ジオＩＷＡＳＡＫＩ高知
宿毛店

不問

＜月給制＞ 株式会社ハクブン 神奈川県横浜市
青葉区新石川３
－１５－１１　イ
ワサキビルディ
ング正社員以外 採用数

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり）
39030-  442841 労災

グループホームにおいて、入居
者の食事介助・後片付け・口腔
ケア・移動介助・見守り等を行
います。 
 入居者は９名です。 
 
 

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： なし

事務補佐員（土佐清
水自然保護官事務
所）

不問

＜日給制＞ 環境省　中国四国
地方環境事務所

岡山県岡山市北
区下石井１丁目
４－１（岡山第２
合同庁舎１１階）

パート労働者 採用数

月額　55,000円まで

カット経験
（従業員数／

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 14150- 2847841 雇用・労災・健康・
厚生

美容師スタイリスト業務全般 
 ブランクのある方も歓迎。自分
のペースで安心して スタイリスト
になれます。 
１０代から７０代まで幅広い年齢
の社員が活躍しています 
就業時間は前後することがあり

他

200,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： あり

信用事務（中村支
所） 不問

＜月給制＞ 高知県農業協同組
合幡多地区

高知県四万十市
右山五月町７番
３３号

正社員以外 採用数

月額　32,500円まで

（従業員数／
高知県土佐清水市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 33010- 6714341 雇用・公災・健康・
厚生

出勤簿・休暇簿等とりまとめ 
官用車の運行日誌管理及び点
検等に関する手続き 
職員の出張に係る旅費システ
ム操作及び整理 
来訪者受付、電話対応、事務
所管理（清掃、ゴミ出し、給湯

土日祝他

996 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,278

時間外： あり

クリーニングプレス、
クリーニング仕分
け、包装

64歳
以下

＜時給制＞ 有限会社　西岡ク
リーニング店

高知県宿毛市和
田１４７６－１

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  410241 雇用・労災・健康・
厚生・財形

中村支所での信用事務全般に
従事します。 
窓口での信用（貯金）業務 
端末機器の操作あり 
顧客対応および電話対応 
 月に１、２回程度土日祝日出勤
あり（当週振替）。 

他

137,920 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
137,920

時間外： あり

（従業員数／
高知県宿毛市

雇用期間の定め
なし

2人 なし
39030-  411541 労災

クリーニング工場での、仕分け・
包装・検品・機械セットによるプ
レス作業が主な仕事になりま
す。 
 月・火・木・金に勤務可能な方を
希望。 
 就業日数については相談に応

水土日他

900 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
900

時間外： なし

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 准看護師

円

140人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時00分 介護福祉士

円 (3)10時30分～19時00分
140人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

円 (3)10時30分～19時00分
140人 ）

(1)8時30分～17時00分 薬剤師

円

140人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）円

179人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分 看護師

円 (3)9時30分～18時30分
179人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)7時30分～16時30分 看護師

円 (3)9時30分～18時30分
179人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)7時30分～16時30分 准看護師

円 (3)9時30分～18時30分
179人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

179人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

179人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～19時00分 調理師

円

125人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分

円

7,126人 ）

准看護師 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　たんぽぽ
清悠会　松谷病院

高知県土佐清水
市天神町１４－１
８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

介護福祉士（病院及
びサンケアしみず）

18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　たんぽぽ
清悠会　松谷病院

高知県土佐清水
市天神町１４－１
８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

看護業務経験者 
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  413741 雇用・労災・健康・
厚生・財形

松谷病院及びその併設介護老
人保健施設における外来患者・
入院患者・入所者の看護業務
全般に従事します。 
 透析ケア・主に高齢者への認知
症や慢性期看護・看取りケアを 
行っています。 

他

180,000 円 ～
(2)16時45分～8時45分

週休
２日制：

その他
185,000

時間外： あり

介護職員（病院及び
サンケアしみず）

18歳
以上

＜月給制＞ 医療法人　たんぽぽ
清悠会　松谷病院

高知県土佐清水
市天神町１４－１
８

正社員以外 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

5人 実費支給（上限あり） 39030-  414641 雇用・労災・健康・
厚生・財形

「松谷病院」及び「老人保健施
設サンケアしみず」での介護業
務 
「松谷病院」及び「老人保健施
設サンケアしみず」を併せて １２
４床、介護スタッフは約３０名で
す。 

他

180,000 円 ～
(2)8時30分～17時00分

週休
２日制：

その他
190,000

時間外： あり

薬剤師
59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　たんぽぽ
清悠会　松谷病院

高知県土佐清水
市天神町１４－１
８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

5人 実費支給（上限あり） 39030-  415941 雇用・労災・健康・
厚生

「松谷病院」及び「老人保健施
設サンケアしみず」での介護業
務 
「松谷病院」及び「老人保健施
設サンケアしみず」を併せて１２
４床、介護スタッフは約３０名で
す。 

他

163,000 円 ～
(2)8時30分～17時00分

週休
２日制：

その他
168,000

時間外： あり

生活相談員／正社
員／特別養護老人
ホーム

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  416141 雇用・労災・健康・
厚生・財形

「松谷病院」又は「老人保健施
設」での薬剤師業務全般

日祝他

335,000 円 ～
(2)8時30分～12時30分

週休
２日制：

その他
385,000

時間外： なし

看護主任（候補）
59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  417041 雇用・労災・健康・
厚生・財形

当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項を参照下さい 
特別養護老人ホーム（定員８０
名）とショートステイ（定員１３
名）の相談員業務です 
入退居の支援 

日他

179,750 円 ～ 週休
２日制：

その他
249,000

時間外： なし

看護師／特養／正
職員

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  418341 雇用・労災・健康・
厚生・財形

≪看護師≫特別養護老人ホー
ム 
当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項を参照ください 
 施設入居者（定員８０名） 
短期入所利用者（定員１３名）

他

245,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
325,000

時間外： なし

准看護師／特養／
正職員

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  419841 雇用・労災・健康・
厚生・財形

≪看護師≫特別養護老人ホー
ム 
当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項をご参照ください 
 施設入居者（定員８０名）、短期
入所利用者（定員１３名）の 

他

205,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
265,000

時間外： あり

ケアマネジャー／正
社員／居宅介護支
援事業所

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  420441 雇用・労災・健康・

厚生・財形

≪准看護師≫特別養護老人
ホーム 
当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項をご参照ください 
 施設入居者（定員８０名）、短期
入所利用者（定員１３名）の 

他

192,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

その他
222,000

時間外： あり

ケアマネジャー／正
社員／特別養護老
人ホーム

59歳
以下

＜月給制＞ 社会福祉法人　南
海福祉会　介護老
人福祉施設　四万
十の郷

高知県四万十市
安並字東丸５８０
３

正社員 採用数

月額　21,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  421741 雇用・労災・健康・
厚生・財形

当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項を参照下さい 
居宅介護支援事業所での業務
全般を行っていただきます 
ケアプラン作成 
 応募前の施設見学も歓迎！ 

土他

182,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
242,000

時間外： なし

給食調理師（正社
員）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人慈恵会
中村病院

高知県四万十市
中村小姓町７５
番地

正社員 採用数

月額　22,500円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  422641 雇用・労災・健康・
厚生・財形

当法人の『転職支援金』の支給
対象 
特記事項を参照下さい 
特別養護老人ホームとショート
ステイでの 業務全般を行ってい
ただきます 
入退居支援 

他

194,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
254,000

時間外： なし

調理員／特別養護
老人ホーム　夢の丘
内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

病院、福祉施設での調理経
験あれば尚可（従業員数／

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 39030-  428241 雇用・労災・健康・
厚生

食事は病院と医療院で５０食程
度、デイサービス２０食の昼食
を 提供しています。 
経管栄養の患者は約３０名おり
ます。 
現在管理栄養士２名、栄養士１
名、調理員７名体制で行ってお

他

190,000 円 ～
(2)5時00分～15時00分

週休
２日制：

その他
190,000

時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし）
13200- 3130641 雇用・労災・健康・

厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理の知識を活かした業
務に携わっていただきます。 
（勤務地による） 
お食事提供を通じて皆様の食
生活をサポートしましょう！ 

他

165,600 円 ～
(2)10時00分～19時00分

週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

2
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士
栄養士

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)9時30分～18時30分

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士
栄養士

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)13時30分～18時30分

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)6時00分～15時00分 調理師

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)13時30分～18時30分

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)5時30分～14時30分

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)5時15分～14時15分 管理栄養士
栄養士

円

7,126人 ）

調理補助／特別養
護老人ホーム　夢の
丘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数

調理師／特別養護
老人ホーム　夢の丘
内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市 又は5時30分～19時00分の

間の5時間程度
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3131941 労災

調理師や栄養士と連携してメ
ニューの仕込みや盛付け、調理
器具 や食器の洗浄などを行っ
ていただきます。ご経験などに
応じて簡 単な作業から始めてい
きますので、未経験の方でも安
心してお仕 事を始められます♪ 

他

897 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
897

時間外： あり

栄養士／特別養護
老人ホーム　夢の丘
内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3132141 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け 
など、調理師の知識を活かした
業務に携っていただきます。 
（勤務地による） 
調理師の技術の向上を図ること
を目的とした「調理師会」があり 

他

207,000 円 ～
(2)10時00分～19時00分

週休
２日制：

その他
207,000

時間外： あり

管理栄養士／特別
養護老人ホーム　夢
の丘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3133041 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、 店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業 務に携わっ
ていただきます。（勤務地によ
る） 
全国のエリア毎に形成している

他

165,600 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
215,280

時間外： あり

調理補助／特別養
護老人ホーム　かし
ま荘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3134341 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、 店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業 務に携わっ
ていただきます。（勤務地によ
る） 
全国のエリア毎に形成している

他

165,600 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
215,280

時間外： あり

調理師／特別養護
老人ホーム　かしま
荘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3135841 雇用・労災

調理師や栄養士と連携してメ
ニューの仕込みや盛付け、調理
器具 や食器の洗浄などを行っ
ていただきます。ご経験などに
応じて簡 単な作業から始めてい
きますので、未経験の方でも安
心してお仕 事を始められます♪ 

他

897 円 ～
(2)14時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
897

時間外： あり

栄養士／特別養護
老人ホーム　かしま
荘　内厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3136241 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け 
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。 
（勤務地による） 
調理師の技術の向上を図ること
を目的とした「調理師会」があり

他

148,543 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
207,000

時間外： あり

調理補助／老人保
健施設　治優園　内
厨房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県幡多郡黒潮町

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3138441 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、 店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業務 に携わっ
ていただきます。（勤務地によ
る） 
全国のエリア毎に形成している

他

165,600 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

調理師／老人保健
施設　治優園　内厨
房

64歳
以下

＜月給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし）
13200- 3139741 労災

調理師や栄養士と連携してメ
ニューの仕込みや盛付け、調理
器具や食器の洗浄などを行っ
ていただきます。ご経験などに
応じて簡 単な作業から始めてい
きますので、未経験の方でも安
心してお仕 事を始められます♪ 

他

897 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
897

時間外： あり

調理員／老人保健
施設　治優園　内厨
房

不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3140141 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け 
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。 
（勤務地による） 
調理師の技術の向上を図ること
を目的とした「調理師会」があり 

他

181,000 円 ～
(2)9時30分～18時30分

週休
２日制：

その他
247,000

時間外： あり

調理員／渡川病院
内厨房 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3141041 労災

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
な ど、調理の知識を活かした業
務に携わっていただきます。 
（勤務地による） 
お食事提供を通じて皆様の食
生活をサポートしましょう！ 

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,000

時間外： あり

栄養士／渡川病院
内厨房 不問

＜時給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員以外 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3237941 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け
など、調理の知識を活かした業
務に携わっていただきます。 
お食事提供を通じて皆様の食
生活をサポートしましょう！！ 
プロジェクトコード：２５１４３９

他

165,600 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
165,600

時間外： あり

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

3人 実費支給（上限なし）
13200- 3238141 雇用・労災・健康・

厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、 店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業 務に携わっ
ていただきます。（勤務地によ
る） 
全国のエリア毎に形成している

他

165,600 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
215,280

時間外： あり
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和6年2月16日号

（次回発行日:令和6年2月22日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

交替制あり

(1)5時30分～14時30分 調理師

円

7,126人 ）

交替制あり

(1)5時30分～14時30分 管理栄養士
栄養士

円

7,126人 ）

(1)17時00分～21時00分

円

1人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 看護師

円

140人 ）

調理師／渡川病院
内厨房

64歳
以下

＜月給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員 採用数

栄養士／渡川病院
内厨房

64歳
以下

＜月給制＞ シダックスフード
サービス　株式会社

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３

正社員 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3239041 雇用・労災・健康・
厚生

食材仕込み、調理、盛付け、食
事提供サービス、洗浄、片付け 
など、調理師の知識を活かした
業務に携わっていただきます。 
（勤務地による） 
調理師の技術の向上を図ること
を目的とした「調理師会」があ

他

181,000 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
247,000

時間外： あり

ホールスタッフ（パー
ト） 不問

＜時給制＞ ちく亭 高知県四万十市
古津賀１５１７－
２

パート労働者 採用数

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限なし） 13200- 3240241 雇用・労災・健康・
厚生

献立作成、調理補助、衛生指
導、食材発注管理、 店舗管理、
食事イベント企画など、栄養士
の知識を活かした業 務に携わっ
ていただきます。（勤務地によ
る） 
全国のエリア毎に形成している

他

206,000 円 ～
(2)10時30分～19時30分

週休
２日制：

その他
255,000

時間外： あり

看護師 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 医療法人　たんぽぽ
清悠会　松谷病院

高知県土佐清水
市天神町１４－１
８

正社員 採用数

月額　15,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 なし 39030-  403541 労災

焼肉店での接客業務全般 
注文取り・お運び・清掃等 
 店内はテーブルが１０席ありま
す。 
 

月他

950 円 ～ 週休
２日制：

その他
950

時間外： なし

看護業務経験者 
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

3人 実費支給（上限あり） 39030-  406641 雇用・労災・健康・
厚生・財形

松谷病院及びその併設介護老
人保健施設における外来患者・
入院患者・入所者の看護業務
全般に従事します。 
 透析ケア・主に高齢者への認知
症や慢性期看護・看取りケアを
行っています。 

他

205,000 円 ～
(2)16時45分～8時45分

週休
２日制：

その他
210,000

時間外： あり
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