
普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

円

93人 ）

変形（1年単位）

(1)7時00分～16時00分

円

33人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー１級
介護福祉士
その他の福祉・介護関係資格

円

88,000人 ）

(1)8時40分～17時00分

円

105人 ）

円

56人 ）

変形（1年単位）

(1)13時35分～22時00分

円

56人 ）

(1)14時10分～19時10分

円

515人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分

円

27人 ）

(1)8時30分～17時15分

円

 ）

(1)8時30分～17時00分

円

4,150人 ）

(1)4時00分～10時00分

円

45人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)4時00分～12時00分

円

45人 ）

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和6年 1月19日号

（次回発行日:R6年 1月26日）

　　

　　

就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

営業・受付事務（オ
フィス内勤務）／四
万十店

44歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　アスト 愛媛県松山市湊
町５丁目５番地７
双和第３市駅前
ビル５Ｆ

お客様への融資・返済・電話対
応・来客対応・入金・プラン作成
等をサポートするお仕事です。 
 完全週休２日制のオフィスワー
クで、働きやすい雰囲気の職場
です。 
 未経験者大歓迎。男性・女性ス

土日祝他

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

（従業員数／
高知県四万十市

190,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
220,000

雇用期間の定め
なし

2人 実費支給（上限あり） 38010- 2565541 雇用・労災・健康・
厚生月額　15,000円まで

正社員 採用数
時間外： なし

事務（中村店）
不問

＜時給制＞ 高知名鉄急配（株） 高知県南国市三
和琴平２丁目１６
３８番地７ 
 

事務所にて、電話対応や書類
整理、パソコンへのデータ入
力、書類作成等、簡単な事務作
業になります。 
 未経験者でも応募歓迎いたしま
す。 
勤務時間や勤務日は、お気軽

正社員以外 採用数

月額　5,000円まで

日祝他

155,520 円 ～ 週休
２日制：

その他
155,520

時間外： あり
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1709541 雇用・労災・健康・
厚生

介護職員（ニチイケ
アセンター四万十）
（四万十市）

59歳
以下

＜月給制＞ （株）ニチイ学館　高
知支店

高知県高知市本
町２－２－３４　 
明治安田生命高
知ビル６Ｆ

正社員 採用数

月額　50,000円まで

経験者優遇
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1500641 雇用・労災・健康・
厚生

訪問介護サービス業務全般 
利用者のご自宅を訪問しての
身体介護 （食事、排泄、入浴支
援　等） 
生活援助（調理、洗濯、掃除
等） 
 管理業務 

他

208,200 円 ～ 週休
２日制：

その他
216,200

時間外： あり

後方・窓口事務（四
万十市） 不問

＜時給制＞ （株）クリエアナブキ
高知支店

高知県高知市本
町２－２－２９
畑山ビル５Ｆ 
 有期雇用派遣

労働者 採用数

月額　50,000円まで

事務職のご経験がある方 
※金融機関でのご経験は問
いません

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1529041 雇用・労災・健康・
厚生

【金融機関での後方事務】 
帳票類の仕分け、整理 ・各支店
に送付する書類のチェック、入
力、メールの仕分け ・口座開設
対応 ・専用端末への入力 ・為
替、オペレーション業務 
窓口対応もお願いする事がござ

土日祝

161,333 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
161,333

時間外： あり

学習塾講師（時間講
師）（中村教室：数
学、理科）

不問

＜時給制＞ （株）土佐塾 高知県高知市は
りまや町３－７－
８ 

パート労働者 採用数 （従業員数／
高知県四万十市 又は17時00分～22時00分

の間の3時間程度
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39010- 1285541 労災

数学、理科の学習塾講師として 
中学生教科指導 
高校生教科指導 
個別集団授業 
 本人希望の場合、定時採用試
験を受けることにより、正規雇
用も　可能。詳しくはお問い合

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,500

時間外： なし

学習塾教員（中村教
室：数学、理科）

59歳
以下

＜月給制＞ （株）土佐塾 高知県高知市は
りまや町３－７－
８ 

正社員 採用数

月額　24,400円まで

（従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39010- 1287741 雇用・労災・健康・
厚生・財形

数学、理科の学習塾教員として
下記業務に従事していただきま
す。 
小中学生の中学・高校進学指
導、教科補習の業務 
出版・新聞発行・模擬実力テス
ト 

日祝他

202,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
400,000

時間外： あり

調理員（豊寿園）／
パート 不問

＜時給制＞ 社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（経験者優遇）
（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  163541 労災

「特別養護老人ホーム豊寿園」
や「ケアハウス」へ入居されてい
る 
要介護高齢者への食事の調理
業務全般に従事します。 
入居者１５０名～１８０名程度の
調理を数名で行います。 

他

897 円 ～
(2)17時10分～19時10分

週休
２日制：

毎　週
910

時間外： あり

時間外： あり

経理事務及びフロン
ト

59歳
以下

＜月給制＞ 株式会社　四万十カ
ントリークラブ

高知県四万十市
間崎１４９５－２

正社員 採用数

月額　20,000円まで

高知県四万十市
右山２０３３－１４

正社員以外 採用数

月額　55,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  164441 雇用・労災・健康・

厚生

経理事務業務及びフロントでの
接客業務に従事します。 
 ソフト（弥生会計）を使用しま
す。 
経理は一人で業務を行います。 
 フロントでの受付・精算・接客 
電話の応対 

他

160,000 円 ～
(2)8時00分～17時00分

週休
２日制：

毎　週
165,000

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  157741 公災・健康・厚生

一般行政事務 
パソコンを使用して文書等の作
成やエクセル表等の作成、各種 
資料作成等 
業務に関する関係機関との連
絡調整 
その他指示された業務

土日祝他

162,100 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
249,400

時間外： あり

任期付採用職員（産
前産後休暇及び育
児休業代替職員）

不問

＜月給制＞ 国土交通省　四国
地方整備局　中村
河川国道事務所

事務職員（臨時的任
用職員）／病休代替 不問

＜月給制＞ 高知県立宿毛高等
学校

高知県宿毛市与
市明５－８２

正社員以外 採用数

月額　36,800円まで

学校事務経験
（従業員数／

雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  162241 雇用・公災・健康・
厚生

学校事務 
旅費事務 （高知県の旅費システ
ムを使っての作業） ・庶務に関
する事務 ・就学支援金関係事務 
・服務に関する事務 ・書類の作
成、整理、確認 （エクセル、ワー
ドの操作ができる方） ・電話対

土日祝

159,400 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
246,500

時間外： なし

調理 18歳
～59
歳

＜時給制＞ 株式会社アバン　ホ
テルサンリバー四万
十

高知県四万十市
右山３８３番地７

パート労働者 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  141941 労災

ホテル内カフェにて、朝食の簡
単な調理を行います。 
盛り付け等の簡単な調理 
片付け等 
 ２～３人のシフトです。 
勤務日数は相談に応じます。

他

1,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
1,000

時間外： なし

調理（正社員） 18歳
～59
歳

＜月給制＞ 株式会社アバン　ホ
テルサンリバー四万
十

高知県四万十市
右山３８３番地７

正社員 採用数

月額　20,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  142141 雇用・労災・健康・

厚生

ホテル内カフェにて、朝食の簡
単な調理を行います。 
盛り付け等の簡単な調理 
片付け等 
 ２～３人のシフトです。

他

160,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
160,000

時間外： なし

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行
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専門・技術・事務・販売・サービス等
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就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容

金曜日
就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

平成19年の道路交通法改正前

に取得された「旧普通自動車

一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

保険制度に加入できない

場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　あれば尚
可(1)8時30分～17時15分

円

9人 ）

(1)8時30分～12時30分 看護師
准看護師

円

168人 ）

(1)9時00分～17時00分

円

1,634人 ）

(1)8時00分～17時00分

円

33人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

円

1人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 看護師
准看護師

円 (3)8時30分～12時30分
168人 ）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

56人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

39人 ）

交替制あり

(1)6時30分～15時30分

円

9人 ）

正規職員（商工業者
への経営支援、地
域活性化事業の推

34歳
以下

＜月給制＞ 中村商工会議所 高知県四万十市
中村小姓町４６

正社員 採用数

月額　20,900円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  144341 雇用・労災・健康・
厚生・財形

中村商工会議所において次の
事務に係る業務に従事します。 
商工業者への経営支援 
地域活性化事業の推進 
窓口及び電話応業務 
中村商工会議所が実施する事
業に係る業務 

土日祝他

168,300 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
201,400

時間外： あり

健診業務（正看護
師・准看護師）

59歳
以下

＜時給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

パート労働者 採用数

日額　728円まで

病院勤務経験
（従業員数／

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  145841 雇用・労災・健康・
厚生

健康診断業務全般 
採血・血圧測定・心電図 
体重、身長測定 
聴力、視力測定等 
 主に健診室での業務になりま
す。 
 

土日祝他

1,091 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,658

時間外： なし

営業事務（損保・生
保代理店事務）【嘱
託】

不問

＜月給制＞ 損保ジャパンパート
ナーズ株式会社　四
万十オフィス

高知県四万十市
中村大橋通６丁
目９－２１　中村
電気ビル本館２
階正社員以外 採用数

損害保険会社もしくは保険代
理店での事務経験（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 実費支給（上限なし） 39030-  147541 雇用・労災・健康・
厚生

４か月後の正社員登用を前提と
した求人です 
 【仕事内容】 
営業サポート業務 
定型業務 
庶務、その他 
【詳細情報】 

土日祝他

170,150 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
184,500

時間外： あり

事務員
不問

＜時給制＞ 株式会社　彦市 高知県四万十市
西土佐江川崎２
５８９番地１

正社員 採用数 （従業員数／
高知県四万十市

雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限なし） 39030-  149741 雇用・労災・健康・
厚生

簡単な仕訳業務・伝票整理 
（パソコン入力・ソフトあり） 
電話・来客応対等 
 未経験の方、資格のない方応
募可能です。 
事務は慣れてきたら１名で行い
ます。 （業務については指導い

土日他

172,000 円 ～
(2)9時00分～18時00分

週休
２日制：

毎　週
172,000

時間外： なし

一般事務（臨時的任
用職員） 不問

＜月給制＞ 自治労宿毛市職員
労働組合

高知県宿毛市希
望ヶ丘１番地

パート労働者 採用数

月額　15,700円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月未満）

1人 実費支給（上限あり） 39030-  139441 雇用・労災・健康・
厚生

宿毛市役所における労働組合
活動の補助作業となります。 
市職員のほか、多くの方とコミュ
ニケーションをとりながら行う 
仕事となります。 
組合活動に関わる会計処理、
連絡調整、受付などの事務処

土日祝他

1,028 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,028

時間外： あり

看護師・准看護師
（地域連携相談室）

59歳
以下

＜月給制＞ 医療法人　長生会
大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

正社員 採用数

月額　16,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  140641 雇用・労災・健康・
厚生・財形

入院・外来患者様への利用相
談業務 
入院調整・退院調整 
多職種連携等 
 配属部署では、社会福祉士２
名、看護師２名が従事していま
す。 

日祝他

198,000 円 ～
(2)9時00分～17時30分

週休
２日制：

その他
273,700

時間外： あり

一般事務及び調査
不問

＜日給制＞ 西土佐村森林組合 高知県四万十市
西土佐江川崎２
１８０番地

正社員以外 採用数 （従業員数／
雇用期間の定め
あり（４ヶ月以上）

1人 なし 39030-  126041 雇用・労災・健康・
厚生・財形

現場での測量補助・調査、現場
管理に付随する一般事務 
業務で公用車運転あり

日祝他

188,250 円 ～
(2)8時30分～12時00分

週休
２日制：

その他
209,166

時間外： あり

業務係
59歳
以下

＜月給制＞ 四国メーコー株式会
社

高知県宿毛市平
田町戸内３３８６
－３５

正社員 採用数

月額　14,000円まで

（従業員数／
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり）
39030-  136841 雇用・労災・健康・

厚生

資材の発注・入荷管理 
製品配送用の車両手配 
製品在庫の管理など 
 工場内での作業となります。 
 業務で社用車を使用します。

日他

160,000 円 ～ 週休
２日制：

その他
220,000

時間外： あり

調理・接客その他付
随業務 不問

＜月給制＞ 株式会社　四万十セ
ラードコーヒー

高知県四万十市
中村東町１丁目
５－８１

正社員 採用数

月額　5,000円まで

調理経験
（従業員数／

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人 実費支給（上限あり） 39030-  137241 雇用・労災・健康・
厚生

「アピアさつき」１Ｆ喫茶店です。 
主に、モーニングやランチ等の
調理補助 
忙しい時は、配膳や接客あり 
その他、食器洗浄（食洗機あり） 
 調理は２名体制となります。 
 ＜　　急　募　　＞

他

170,000 円 ～
(2)8時30分～17時30分

週休
２日制：

毎　週
190,000

時間外： なし
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