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や ま け い

谷
こ く

」 登山に関する情報を掲載。 

ニ ュ ー ト ン

」
最新の科学情報をわかりやすく
ビジュアルで紹介。 

リ ー

」 女性向け生活情報誌。 

 

こんにちは！ 

4 月から市民図書館の一員になりました、宮﨑果七（はてな）です。 地域の皆さんの声や想いにそっと

寄り添えるような職員を目指して、毎日全力でがんばります。見かけたら、ぜひ気軽に声をかけてください！ 

そんな僕が「今、これを読んでほしい！」と心からおすすめしたい一冊が、『いつかすべてが君の力にな

る』です。著者の梶裕貴さんは、『進撃の巨人』のエレン・イェーガー役などで知られる、日本を代表する

声優さんです。今でこそ第一線で活躍されている梶さんですが、この本には養成所時代の厳しい現実や、な

かなか芽が出なかった下積み時代の葛藤がリアルに綴られています。「声優になりたい」という一心で、悩

み、もがき続けた日々……。実体験に基づいた言葉のひとつひとつに、胸が熱くなるような重みと説得力が

あります。一番のメッセージは、タイトルにもある通り「今の経験は、いつか必ず自分の力になる」という

こと。 失敗して落ち込んだ日も、遠回りした時間も、自信を失くした瞬間でさえも、すべてが自分を形づ

くる大切な「糧」になると語りかけてくれます。 

最近は AI の急速な普及や SNS での比較など、時代の変化が早すぎて「自分はこのままでいいのかな」と

将来に不安を感じ、自分を見失いそうになることもあると思います。でも、今の努力はすぐに結果が出なく

ても、着実に未来へとつながっています。「これから先、どうなるんだろう」「一歩踏み出す勇気がほしいな」

と感じたとき、この本がきっと皆さんの背中をそっと、でも力強く押してくれるはずです。ぜひ手に取って

みてください！ 

 

・「じつは外来種（エイリアン）⁉ 

～となりの生きもののひみつ～」 
 

・「働き方の新しいカタチ 

～時代を超える知恵とライフシフト～」 
 

・「いのちをいただく～さかなの本～」 

～新入職員紹介コーナー～ 
4月から図書館で働く宮﨑に、おすすめの本と一緒に自己紹介をしてもらいました！ 

梶 裕貴 著『いつかすべてが君の力になる』河出書房新社、2018 年出版 

 

河出書房新社、2018 年出版 

 

(２階児童展示) 

 

5/30－6/25 
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乳幼児対象の読み聞かせ  

6 月 17 日(水) ●午前１０：３０～１１：００ 

毎月第３水曜日／対象は乳幼児と保護者 

スタンプカード実施中!!  

4 回参加すると、素敵なプレゼントがもらえます。 
7 月 15 日(水) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

下記の日程でおはなし会を行っています。お申し込みはいりません。お気軽にご参加ください。 

※「おでかけるんだパス」にご登録されている方は、おはなし会・乳幼児対象の読み聞かせにご参加頂くと

ポイントがたまります。ポイントは、子育て応援の店でご利用いただけます。 

 
おはなし会  

6 月 13 日(土)、27 日（土） 「じとじと」 ●午前１０：３０～１１：００ 

第２、第４土曜日／対象は子どもと保護者 
7 月 １1 日(土)、25 日(土) 「おひさまげんき」 

 

い

がいらい

種
しゅ と さ し み ず い へん

館内に、土佐清水市街地・三崎地区・足摺岬地区の大きな地図をはり出しています。  

「あ！あそこで見たよ！」という場所に、シールをはって教えてください。  

【もっと詳しく教えてくれる人、大募集！】 

〇写真をはりたい人や絵をかきたい人には「観察シート」を渡します。  

〇書いてくれたシートは、図書館やうみのわで飾ります！  

ふだん、道ばたで見かける草や虫。実は、人によって運ばれ、本来の生息域から離れてやってきた

「外来
がいらい

種
しゅ

」かもしれません。図書館では、みんなで参加して作る「外来種マップ」の展示をおこな 

っています。観察して、調べて、土佐清水市の自然についてもっと詳しくなろう！ 

 

がいらい

種
しゅ

解説
かいせつ

展示
て ん じ い

「外来種ってなにが問題なの？」そんなギモンにこたえるパネルを展示しています。  

高知県で見られる外来種のひみつがわかるかも？  

【いっしょに読もう！】 

〇生きものや自然のことがよくわかる本を集めた展示コーナーもあります。  

 

共催：環境省土佐清水自然保護官事務所 ・ (一社)土佐清水ジオパーク推進協議会 
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 6月の新着図書（一部紹介） 

新着図書の情報は 『広報とさしみず 』にも掲載しています。どうぞ合わせてご覧ください 。 

携帯サイトは 

こちらから 

分　　類 書　　名 著　　者 出　版　者

0 総　　記 有名人の愛読書、読んでみました。 ブルボン小林 中央公論新社
1 哲　　学 「原因」と「結果」の法則 3 ジェームズ・アレン サンマーク出版

発達障害の私だからこそ、成功できた 似鳥　昭雄 祥伝社

60代から夢をかなえるひとり旅 ショコラ すばる舎

これからの世界の紛争 佐藤　優 新星出版社

図解でわかる高齢者の行動と心理 大谷　佳子 中央法規出版

子どもの消えゆく国で 前田　正子 岩波書店

20代からのエチケット事典 野原　遥 KADOKAWA
4 自然科学 入院・転院・退院の困りごと完全解決！ 岡江　晃児 メディカル・ケア・サービス

絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 井上　マサキ 大和書房

家で整う 小川　奈緒 集英社クリエイティブ

型紙いらずのまっすぐ縫い　いちばんやさしい洋服づくりの教科書 松下　純子 河出書房新社

赤ちゃん超ぐっすり育児 愛波　あや KADOKAWA

アイデア無限大！畑の虫の防ぎかた 農文協編 農山漁村文化協会

いちばんはじめの野菜づくりBOOK 高畑　健 成美堂出版

食べられる野草 長野　修平 成美堂出版

絵本と子どもと歩いた日々 山脇　百合子 のら書店

北極星 西野　亮廣 幻冬舎
8 言　　語 小学生でもできる言語化 田丸　雅智 ダイヤモンド社

憤怒の人 杉山　響子 小学館

老いと死のことば 鈴木　健一 岩波書店

爆弾犯の娘 梶原　阿貴 ブックマン社

スウィッシュ！ 藤ノ木　優 徳間書店

DANGER 村山　由佳 新潮社

わざわざ書くほどのことだ 長瀬　ほのか 双葉社

平和のうぶごえ 早志　百合子 毎日新聞出版

猿 京極　夏彦 KADOKAWA

浅草観音裏小路 坂井　希久子 講談社

0 総　   記 図書館の達人になろう 櫛谷　孝徳 金の星社
1 哲　　学 中高生のための人生論ノート 小川　仁志 ミネルヴァ書房
2 歴　　史 鎌倉・室町・安土桃山時代のくらし 西谷　大総 ほるぷ出版
3 社会科学 キミの一歩アフリカ 味田村　太郎 あかね書房
4 自然科学 ジュニア空想科学読本 30 柳田　理科雄 KADOKAWA
7 芸　　術 なんでもモンスター工作 吉田　未希子 いかだ社

ノアハム・ガーデンズの家 ペネロピ・ライヴリー ゴブリン書房

ポジション！ 高田　由紀子 岩崎書店

まだまだここから 宇佐美　牧子 ポプラ社

わたしの夏　牧場で 堀　直子 新日本出版社

それからぼくはひとりで歩く アリシア・モリーナ ほるぷ出版

たねはいのちのおわりとはじまり 鈴木　純 ブロンズ新社

ララのまほうのことば グレーシー・ジャン 工学図書

宇宙でウンチ A．ボンドー＝ストーン あすなろ書房

くろくんたちのすてきなおえかき なかや　みわ 童心社

きゅうしょくのじかん 加藤　休ミ Gakken

5 技　　術

◇　一般図書

2 歴　　史

3 社会科学

6 産　　業

7 芸　　術

9 文　　学

☆　児童・中高生図書

9 文　　学

絵　   本
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半島方面 
6 月 10 日（水） 

下ノ加江方面 
6 月 16 日（火） 

7 月 8 日（水） 7 月 14 日（火） 

加 久 見 区 長 場 

緑 ケ 丘 市 有 地 駐 車 場 

足 摺 岬 区 長 場 

松尾区長場(下田駐車場前) 

大 浜 区 長 場 

中 浜 区 長 場 

10：40～11：00 

12：50～13：10 

13：40～14：00 

14：20～14：40 

15：00～15：20 

15：30～15：50 

布 福 祉 セ ン タ ー 

下 ノ 加 江 市 民 セ ン タ ー 

教 育 セ ン タ ー 

グ リ ー ン ハ イ ツ 集 会 所  

以 布 利 区 長 場 

大 岐 福 祉 セ ン タ ー 

10：10～10：30 

10：50～11：10 

11：40～12：00 

13：10～13：30 

13：40～14：00 

14：15～14：35 

窪 津 ・ 以 布 利 方 面 
6 月 11 日（木） 

大津方面 
6 月１8 日（木） 

7 月 9 日（木） 7 月 16 日（木） 

き ら ら 清 水 保 育 園 

窪 津 区 長 場 

津 呂 区 長 場 

権 現 地 区 集 会 所 

し み ず 幼 稚 園 

太 陽 の 家 

し お さ い 

9：40～10：00 

10：20～10：40 

10：50～11：10 

11：20～11：40 

13：30～13：50 

14：00～14：30 

14：35～15：00 

竜 串 福 祉 セ ン タ ー 

大 津 公 民 館 

貝 ノ 川 浦 区 長 場 

片 粕 集 会 所 

下 川 口 浦 区 長 場 

あ ん き な 家 （ 清 水 ヶ 丘 ） 

 9：40～10：00 

10：20～10：40 

10：50～11：10 

11：20～11：40 

11：50～12：10 

13：35～14：00 

三崎・下川口方面 
6 月 12 日（金） 配 本 入 替 日 

7 月 10 日（金） 下 ノ 加 江 市 民 セ ン タ ー   6 月 16 日（火） 

下 益 野 区 長 場   16 月 18 日（木） 

松 崎 福 祉 セ ン タ ー   17 月 10 日（金） 

布 福 祉 セ ン タ ー   17 月 14 日（火） 

竜 串 福 祉 セ ン タ ー   17 月 16 日（木） 

養 老 区 長 場 

下 川 口 郷 区 長 場 

三 崎 保 育 園 

三 崎 浦 区 長 場 

三 崎 小 学 校 

斧 積 区 長 場 

浜 益 野 公 会 堂 

19：20～19：40 

10：10～10：30 

10：50～11：10 

11：15～11：35 

12：40～13：10 

13：25～13：45 

14：00～14：20 

 

雨天により、日程が変わることがあります。あらかじめご了承ください。 

 

移動図書館くろしお号 6 月・7 月の巡回日程 

 

休館日 開館時間 

6 月 26 日(金) 【平日】 午前 10 時～午後７時 

【土/日】午前１０時～午後６時 7 月 20 日(月)、31 日(金) 

※祝日・毎月最終金曜日（図書整理日）は休館です。 

 

６月２４日（水） 

【時間】午後 3：30～4：30 

【場所】図書館ひだまりハウス 

対象は小学生です。  

（絵本の読み聞かせもあります。）  

◎貸出はおひとり図書・雑誌それぞれ１０冊までです。  

◎貸出期間は次の巡回日までです。 

◎リクエストがある場合は事前に図書館へご連絡ください。 

◎初めてご利用になる方は身分証明書をご持参ください。 

（旧 環 境 省 跡 地 ） 


