
「絵本のはじまりと 
それを築いた人びと」 

講師：秋本
あ き も と

 美津
み つ

さん 

（高知市こども読書ボランティアの会・豆の木 代表） 
対象：絵本をもっと知りたい方・学校や地域で絵本に関わる活動を行っている方 

絵本の誕生、今に続く歴史と作家から絵本の魅力に迫ります。 

知ればもっと絵本が好きになる！ 

午後 1時 30分～3時（開場：午後 1時） 

「絵本は心のビタミン」  

講師：尾
お

崎
ざ き

 美樹
み き

さん（フリーアナウンサー/絵本セラピスト） 

対象：絵本をもっと知りたい方 

      学校や地域で絵本に関わる活動を行っている方 

          保護者・保育士など 

                
大人のための「ふれあいと気づき」のワークショップです。 

絵本が大人にとっても、心の栄養になることを実感できる時間に。子どもに絵本を手渡す、

読んであげる大人に心を満たしてもらうためのセラピー。 

 
 

絵本の世界が広がる講座 

 
午前 10時～12時 （開場：午前 9時 40分） 

 

 

12/11 
（日） 

絵本の歴史と作家を知る 

午前 10時 30分～12時 （開場：午前 10時） 

「大人も絵本を楽しもう！ 
シルバー世代への読み聞かせ」 

講師：田
た

村
む ら

 裕
ゆ う

子
こ

さん（元 佐川町立図書館長） 

対象：家庭や地域で読み聞かせを始めてみたい方 

     介護や福祉に携わる方 

今や読み聞かせは、子どもだけでなく大人へも行われる時代となりました。 

高齢者への読み聞かせを行うために必要な知識や心構え・プログラムの立て方など、 

学びませんか？ 

 

2017 

1/15 
（日） 

 高齢者向け読み聞かせを学ぶ 

◆定員：各回 20名（いずれか 1回も可）        ◆申込締切：各回共に開催日 5日前  

◆会場：土佐清水市立市民図書館（2階視聴覚室）  ◆参加費無料 

お申込み・お問合せ：土佐清水市立市民図書館 TEL：0880-82-4151 

〒787-0306 土佐清水市幸町 4-19 
 

 

1/28 
（土） 

 絵本セラピーで心を満たす 

 


